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Il binomio nutrizione e prevenzione rappre-
senta il tema dell’evento che si sviluppera
considerando le diverse eta del bambino,
iniziando dall’epoca prenatale sino alle fasi
successive, e prendendo in considerazione
condizioni fisiologiche, ambientali, e pato-
logie correlate.
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riconosciuti sia in ambito nazionale che In-
ternazionale, impegnati ad offrire ai parte-
cipanti Uattualita della ricerca applicata
alla pratica medica.

Un contributo di particolare interesse € inol-
tre costituito dal modello della dieta medi-
terranea, oggi riconosciuta quale gold stan-
dard in ambito nutrizionale e preventivo di
patologie degenerative. Tema che merita
dunque un focus per la sua rilevanza anche
in eta pediatrica.

Limpostazione delle giornate é tesa a favo-
rire la discussione e lo scambio di opinioni,
tra relatori e partecipanti, per focalizzare le
criticita del loro lavoro quotidiano e chiari-
re tutti quegli aspetti utili per attuare una
prevenzione efficace, principale obiettivo
del pediatra.
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venerdi 23 ottobre 2015

ore 15.00
Saluto Autorita

ore 15.30/16.00

Presentazione del Convegno
O.Guardamagna - A. De Novellis - R.Missaglia
- S. Petralli

Sessione |
AMBIENTE, NUTRIZIONE E CRESCITA
Moderano: M.Bonomi - G. Cassano

ore 16.00/16.45
Nutrizione materno - fetale e salute futura
L. lughetti

ore 16.45/17.30
Lettura: Il microbiota intestinale
C. Degirolamo

ore 17.30/18.00
Discussione interattiva

ore 18.00/19.30

Tavola Rotonda:

“Ambiente, nutrizione e crescita: il ruolo
del Pediatra in Italia nel nuovo ACN”
Conduce: S. Camilli, giornalista

Discutono: A. de Novellis - A. Improta -
R. Missaglia - S. Petralli

Invitati: Presidente ACP
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sabato 24 ottobre 2015

Sessione Il

RUOLO DEL CIBO NELLO SVILUPPO DEL
BAMBINO

Moderano: G. Meregalli - G. De Stefanis

ore 9.30/10.00
Il ruolo della Vitamina D
R. Miniero

ore 10.00/10.45
| macronutrienti: revisione dei LARN
P. Riso

ore 10.45/11.15 Discussione interattiva
Moderano: M. Dozzi - V. Grimaldi

ore 11.30/12.15

Nutrienti e antiossidanti: quali evidenze ed
efficacia

V. Deon - P. Riso

ore 12.15/13.00
Immunomodulazione nell’infanzia
A. Franzese

ore 13.00/13.30 Discussione generale

Sessione lll
CIBO QUALE PREVENZIONE E CURA
Moderano: N. Bucci - A. Germani

ore 15.30/16.15
The endocrine disruptors
G. Bona

ore 16.15/17.00
Obesita e sindrome metabolica
S. Cianfarani

ore 17.00/17.45
Lettura: la verita sulla nutraceutica
L. Pisciotta

ore 17.45/18.15 Discussione interattiva

18.15/19.30 Tavola Rotonda:

“Tra malattie croniche e tagli alla sanita:
quali soluzioni per la sostenibilita del SSN?”
Conduce: Beppe Varrasi
Discutono:

R. Giovannelli - A. Pedone - L. Ranieri
Invitati: V. De Filippo - S. Venturi -
N. Cartabellotta - I. Cavicchi - F. Lecci -
B. Polistena - V. Rado - F. Spandonaro

domenica 25 ottobre 2015

Sessione IV
MODELLI ALIMENTARI

ore 9.00/9.30
Conduce: O. Guardamagna
Introduzione: G. Crepaldi

ore 9.30/10.00
Ecosostenibilita della dieta mediterranea
M. Gamboni

ore 10.00/10.45
Lettura: la dieta mediterranea
E. Ros

ore 10.45/11.30

Lettura: La sicurezza alimentare e il ruolo
del Ministero della Salute

On. S. De Camillis

ore 11.30/12.30
Discussione generale

ore 12.30/13.00
Questionario finale di valutazione e
conclusione dei lavori
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