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MISURARE L’APPROPRIATEZZA: STRUMENTI DI GOVERNO PER ASSICURARE L’INNOVATIVITÀ E LA SICUREZZA DELLE TERAPIE

La sicurezza delle cure è un aspetto prioritario dell’assistenza sanitaria a cui 
tutti gli operatori sanitari devono concorrere per adottare comportamenti e 
intraprendere azioni mirate a garantire i migliori esiti di salute. È noto che la 
ricerca dell’appropriatezza prescrittiva ha, tra le sue finalità, la razionalizza-
zione delle prescrizioni farmaceutiche, intesa non come una mera questione 
di contenimento dei costi, ma come una serie di azioni che integrino varie 
competenze al fine di  favorire l’uso di terapie efficaci e sicure tra tutti i medici 
consentendo così la diffusione della cultura del corretto uso dei medicinali.
Qualsiasi prescrizione può essere considerata appropriata se risulta coerente 

Prima sessione 
Introduzione al tema del governo clinico e delle risorse

8:30	 Registrazione dei partecipanti
9:00	 Indirizzi di saluto 
	 Maria Sandra Telesca 
	 Assessore alla salute integrazione socio-sanitaria,  
	 politiche sociali e famiglia
	 Adriano Marcolongo 
	 Direttore centrale salute, integrazione socio-sanitaria,  
	 politiche sociali e famiglia
9:15	 Introduzione al convegno 
	 Aldo Mariotto 
	 Francesca Tosolini
9:30	 “E’ possibile centrare il bersaglio dell’appropriatezza:  
	 quali strumenti per la misurazione?”
	 Sabina Nuti
10:00	 “Appropriatezza: la chiave per la sostenibilità della sanità pubblica”
	 Antonino Cartabellotta
10:30 	 “L’appropriatezza:  
	 fra evidenze scientifiche, indicazioni approvate e LEA”
	 Giuseppe Traversa
11:00	 “Il governo della spesa farmaceutica tra vincoli di bilancio  
	 e garanzia di cura”
	 Agnese Cangini
11:30 	 “La valutazione dell’uso dei biosimilari per migliorare  
	 l’appropriatezza prescrittiva”
	 Roberto Da Cas
12:00	 Tavola Rotonda 
	 Sabina Nuti, Antonino Cartabellotta, Giuseppe Traversa,  
	 Pierluigi Russo, Roberto Da Cas,  Francesco Attanasio
Moderatore
	 Silvio Brusaferro

Seconda sessione 
esperienze a confronto
 
13.30	 “L’appropriatezza dell’assistenza alle Malattie del Sistema Nervoso 
	 come indicatore di sicurezza ed efficienza”
	 Leandro Provinciali
14:00 	 “La rete regionale per la gestione del paziente con ictus: l’esperienza 
	 del Friuli Venezia Giulia”
	 Roberto Eleopra
14:30	 “La sostenibilità in oncologia: un ossimoro?”
	 Gianpiero Fasola
15:00	 “La complessità e le sfide future delle nuove opzioni terapeutiche  
	 in oncologia”
	 Francesco Perrone
15:30	 “I PDTA cardiovascolari: l’appropriatezza dei percorsi diagnostici e  
	 terapeutici, l’aderenza ai trattamenti”
	 Andrea Di Lenarda 
16:00	 “Il governo dell’appropriatezza prescrittiva tra ospedale e territorio:  
	 l’esperienza dell’Azienda Unificata”
	 Franco Rosa
16:20	 Tavola Rotonda 
	 Leandro Provinciali, Roberto Eleopra , Gianpiero Fasola,  
	 Francesco Perrone, Andrea Di Lenarda, Franco Rosa, 
	 Fabrizio Gangi 
Moderatore
	 Francesca Tosolini
17:00	 Chiusura lavori e sintesi della giornata 
	 Andrea Morsanutto
17:15	 Compilazione del questionario ECM

con le indicazioni cliniche per le quali il medicinale si è dimostrato efficace, se 
tiene conto dell’indicazione d’uso (dose e durata del trattamento) e della preve-
nibilità di eventuali reazioni avverse.
Tuttavia la soggettività dell’individuo, i trattamenti già avviati, le nuove evidenze 
unitamente alla valutazione del rapporto di costo efficacia rappresenta un 
labirinto i cui non sempre può essere facile districarsi. 
La giornata formativa propone di fare il punto sugli strumenti più moderni e 
diffusi per guidare al miglior impiego razionale delle terapie oggi disponibili


