A

-
Lista con esempi di esclusione, non in ordine gerarchico

*esclusione  “a posteriori “ in sede di remunerazione, RIspetto a criteri di appropriatezza predefiniti e contenuti in Linee Guida

· terapia fisica ambulatoriale (per marconi terapia, magnetoterapia)

· * psicoterapie in soggetti non psicotici non in trattamento farmacologico

· * riabilitazione in pazienti con ictus dopo ( 90gg dell’evento acuto

· intervento chirurgico ernia inguinale non complicato in ricovero ordinario

· intervento chirurgico cristallino per cataratta in ricovero ordinario

· mammografia in donne asintomatiche < 45 aa

· * tonsillectomia < 17 aa

· pap test < 20 aa  - intervalli < 3 aa

· * circoncisione < 17 aa

· * chirurgia plastica estetica non conseguente a patologia 

· * taglio cesareo

· ° > 1 ecografia in gravidanza fisiologica

· * DRG medici x back pain, ricovero ordinario

· * DRG medici ipotensione n.c., ricovero ordinario

B

LISTA “ NEGATIVA”  
(DIECI PRESTAZIONI):

1) Concessione di farmaci omeopatici

2) Termoablazione a radiofrequenza per noduli epatici (epatocarcinoma)

3) Magnetoterapia

4) Scleroterapia per varici venose arti inferiori

5) Ossigeno terapia iperbarica

6) Chirurgia estetica

7) Immunoglobuline i.v. per neuropatie periferiche e crioglobuline HCV correlate

8) Mesoterapia

9) Talassoterapia

10) Cure termali

C

Prestazioni / blocchi di prestazioni / livello di erogazione della prestazione

1 chirurgia estetica (tatuaggi)

2 laser  per la correzione della miopia

3 prest.  riabilitative  a bassa priorità

4
screening  sub. judice /non appropriati (es. PSA)  (TAC spirale per Ca polmone; allarg. Screening mammella  ad altre età)

5        ossigenoterapia iperbarica al di fuori di ristrette indicazioni

6

erogazione di prestazioni in contesti più costosi rispetto a quello efficiente ( es. vene varicose, ernia, cataratta,                                      circoncisione solo in DH)

7        farmaci in classe C

8        densitometria ossea, al di fuori di protocolli

9        amniocentesi, al di fuori di protocolli

10        fertilizzazione in vitro (?)

D

Tutte le prestazioni che vengono rese in un modo diverso da quello ritenuto più appropriato dal punto di vista clinico

Ad esempio

.
safenectomia eseguita in regime di ricovero ordinario

.
circoncisione eseguita in regime di ricovero ordinario

.
assistenza ai pazienti terminali oncologici effettuata al di fuori del domicilio e dell’Hospice, se l’exitus è previsto entro 20 giorni

.
realizzazione degli esami preoperatori per interventi chirurgici di elezione al di fuori della dimensione ambulatoriale

.
cataratta effettuata in regime di ricovero ordinario

. 
assistenza a pazienti con presenza di problemi sociali preponderanti in ospedale

Tutte le prestazioni dimostratamene inutili

.
terapia iperbarica

. 
TC cerebrale in pazienti con ictus oltre le 24 ore dall’esordio

.
ionoforesi  / radarterapia/ marconiterapia/ ecc.

.  E

screening prostata,  polmone, melanoma etc. tranne che utero, mammella, colon retto

.  isopropanolo spray x asmatici

.  betacarotene x carcinoma polmonare (prevenzione)

.  HRT x osteoporosi

.  radio e chemioterapia x ca mammario N-, R-, <  10 mm di diametro

.  appendicectomia in assenza di perforazione intestinale

.  linfoadenectomia per  ca mammario < 10 mm

.  isterectomia per lesioni di alto grado (squamous introepithelial lesion) non multifocali del collo dell’utero

.  nodectomia o più per iperplasia atipica della mammella

.  emicolectomia x polipo cancerizzato (3 criteri x non invasione)

F

.  endoarteriectomia carotidea nei pz. asintomatici con stenosi < 70%

.  ospedalizzazione dei pazienti con polmonite acquisita in comunità in classe I e II

.  eradicazione dell’H. Pylori in pazienti con dispepsia  non ulcerosa

.  interferon alfa nei pazienti con epatite cronica C non responders.

.  screening con PSA per la prevenzione del ca prostatico 

.  eritropoietina nei pazienti con anemia da IRC

.  regimi trasfusionali “aggressivi” nei pazienti critici 

.  test diagnostici preoperatori nell’intervento di cataratta

.  parto cesareo in assenza di indicazioni

.  profilassi antibiotiche inappropriate (vedi LG  SIGN)

.  uso antibiotici per via parenterale sul territorio (tranne  eccezioni)

.  albumina nei pazienti critici

.  screening degli emodonatori con metodiche PCR (HIV, HCV) invece che ELISA

