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I nodi della sanita

Ondata di pensionamenti
futuro nero per i pediatri

»I1 presidente dell'Ordine dei medici: «Situazione difficile. Famiglie apprensive
determinano un impegno di 10 e anche 12 ore al giorno. Cosi calano le vocazioni»

LA CRITICITA

Culle sempre piit vuote in
Friuli Venezia Giulia, eppure
scarseggiano i pediatri di libera
scelta per dare assistenza sui ter-
ritori ai bambini che nascono.
Lo certifica la Fondazione Gim-
be nel suo rapporto dedicato a
questa specialita, Un lavoro che
evidenzia come oggi in Italia
manchino 500 pediatri e che in
diverse regioni del Nord si regi-
strano oltre mille piccoli pazien-
ti per medico. La condizione del
Friuli Venezia Giulia non fa ecce-
zione, perché al I gennaio 2024
si stimava una carenza di 18 pe-

diatridi libera scelta.

LE PREVISIONI

Ma non ¢ solo la situazione at-
tuale a preoccupare. Le previsio-
ni, infatti, secondo il rapporto,
non sono consolanti. In regione
entro il 2028 ci saranno 29 pedia-
tri che raggiungeranno l'eta di
pensionamento dei 70 anni. I1
numero di assistiti per ogni pe-
diatra in attivita, inoltre, ¢ paria
984 unita, sopra la media nazio-
nale, che ¢ di 900 assistiti, ma al

di sotto del massimale senza de-
roghe, che prevede di arrivare a
quota mille assistiti. L'84,5 per
cento degli assistiti in carico ai
pediatri che esercitano sul terri-
torio regionale ha pill di cinque
anni, una percentuale pii alta di
quella nazionale, che si ferma a
un 81,5 per cento.

IL FENOMEND

Una condizione che & ben pre-
sente al presidente dell'Ordine
dei medici di Pordenone, Guido
Lucchini, che legge il fenomeno
individuando alcune delle cause
principali della mancata voca-
zione alla pediatria territoriale.
«5i sta vivendo un momento dav-
vero difficile per la richiesta in-
cessante di cure da parte dei ge-
nitori che, seppure comprensi-
bilmente, non di rado non inqua-
drano un rialzo della temperatu-
ra o un episodio di vomito in un
processo fisiologico», premette.
Una crescente apprensione e ri-
chiesta di prestazioni che «impe-
gna il professionista anche 10-12
ore al giorno, con il rischio di
rapporti sempre pitt conflittuali
con le famiglie dei piccoli assisti-
ti—spiega il presidente dell'Ordi-
ne dei medici fotografando una
situazione che non riguarda sol-
tanto il Friuli Occidentale - S'ag-

giunge a cid una richiesta sem-
pre piit frequente di esami da
parte dei genitori, a prescindere
dall'impostazione al problema
che da lo specialista», Il quadro
che ne consegue ¢ tale che sem-
pre meno giovani scelgono di im-
pegnarsi nel servizio di pediatra
di libera scelta, ovvero una pro-
fessione legata alle cure prima-
rie, e sviluppano una medicina
difensiva.
CAMBIO CULTURALE

«Fino a pochi anni fa - prose-
gue il presidente Lucchini - nel
90 per cento dei casi le manife-
stazioni legate all'etd pediatrica
si risolvevano a livello territoria-
le, proprio per il rapporto di fidu-
cia con il pediatria di libera scel-
ta e per il coordinamento assicu-
rato da questi con le strutture
ospedaliere per garantire il mi-
glior percorso assistenziale ai
piccoli pazienti»., Un rapporto
che si ¢ andato perd deterioran-
do. «Cio che serve ¢ innanzitutto
un cambio culturale, attraverso
il quale recuperare la fiducia ne-
gli specialisti, affidandosi meno
alle "conoscenze” acquisite attra-
verso Internet - sottolinea il pre-
sidente - Un buon rapporto con
il pediatra di libera scelta risolve
la gran parte dei problemi».

| PENSIONAMENTI

PRESIDENTE
Guido
Lucchini,
presidente

dei medici
di
Pordenone
non

dell'Ordine

Riguardo ai pensionamenti
prossimi, ¢ quindi al rischio di

aumentare la carenza di speciali-
sti, Lucchini denuncia ancora
«una programmazione sbaglia-
ta» per fare fronte ai problemi. E,
percid, molto critico anche ri-
guardo all'ultima riforma per
I'ingresso alla facolta di medici-
na. «Tra cinque, sei anni ci ritro-
veremo con una pletora di medi-
ci che generera disoccupazione,
sotto occupazione ¢ migrazio-
ne», Quanto poi all'organizzazio-
ne del lavoro sul territorio, piil
che alle Case di Comunita Luc-
chini crede a «un sistema sanita-
rio pubblico che si renda pilt ap-
petibile ai giovani professionisti,
attraverso la valorizzazione pro-
fessionale, la valorizzazione eco-
nomica e lo sviluppo di condizio-
ni che permettano di lavorare in
sicurezza, rispetto a crescenti si-
tuazioni di aggressivita o di peri-

colo cui gli operatori devono far

frontes.
Antonella Lanfrit

nasconde la
sua
preoccupa-
zione per la
carenza di
pediatri sul
territorio
regionale
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