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Hl caso. L'allarme di Francesco Piras, confermato leader dei pensionati della Cisl

ref-id-1964

492- 001- 001

«Si invecchia, e questo é un
bene, pero la percezione é
che si inveechi male. Gli an-
ziani sono sempre piu soli».

Francesco Piras, confer-
mato segretario dei pensio-
nati della Cisl, lo ha detto
chiaramente nel suo discor-
so di re-insediamento. Ses-
santanove anni, guidera gli
anziani della Citta metropo-
litana di Cagliari per il pros-
simo quadriennio, come
emerso dal congresso, cele-
brato alla presenza della se-
gretarianazionale Anna Ma-
ria Foresie del segretario ge-
nerale regionale Fnp, Mim-
mo Contu.

Iragilita
Perunagiornata58delega-
ti provenienti da sei rappre-
sentanze locali (Assemini,
Senorbi, Pula, Cagliari, Pirri
e Quartu Sant’Elena) hanno
puntato il radar sindacale
su un ampio territorio, che
comprende ancheil7 comu-
ni della citta metropolitana,

«kragili e soli:
troppi anziani
invecchiano male»

dove la pensione inmoltefa-
miglie e I'unica fonte di red-
dito e molti anziani vivono
in condizioni difragilita fisi-
che, economiche e sociali.
Welfare inadeguato
«Denunciamo con forza
un modello di welfare e di
protezioni sociali inadegua-
to; la malasanita e la preoc-
cupante situazione in cui
versa il servizio sanitario
pubblico», ha detto Piras. I
rischio che sempre pit pen-
sionati possano trovarsi in
condizioni eritiche é reale vi-
sto che nel territorio di Ca-
gliari (da Villasimius a Pula,
daSenorbi a San Nicolo Ger-
rei) gli over 65 sono il 30%
della popolazione e I'indice
di vecchiaia di Cagliari citta
e di 320 anziani (over 65)
ogni 100 giovani e un’etame-
dia di eirea 50 anni. «Il no-
stro territorio é formato da
anziani», ha evidenziato Pi-
ras, «manon amisura di an-
ziano. Siinvecchia, e questo
€ un bene, pero la percezio-
ne é chesiinvecchimale. Gli
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DISAGIO
Unanzianoin
una panchina
e,sopra, Fran-
cesco Piras,
B9 anni,con-
fermatose-
gretariodella
Fnp-Cisldel-
la Citta me-
tropolitana

anziani sono sempre piu so-
li». Nelle 202mila famiglie
della citta metropolitana di
Cagliari il numero medio
dei componenti é 2,07.

LaFnpdi Cagliari perrisol-
vere i problemi degli anzia-
ni punta sulla contrattazio-
ne sociale comune per comu-
ne. «E piti faticoso, magli in-
terventisono calibratisui bi-
sogni degliover 65 del singo-
locentroabitato», haaggiun-
to Piras.

Rinuncia alle cure

Nei giorni seorsi un report
della Fondazione Gimbe ha
evidenziatochein Sardegna
il13,7% della popolazione ri-
nuneia alle eure mediche, il
peggiorrisultatointuttalta-
lia. E gran parte di questi so-
no anziani. In Sardegna, la
spesa sanitaria pro-capite -
parametrandolaspesa sani-
taria trasmessa al Sistema
Tessera Sanitaria alla popo-
lazione residente Istat all'1
gennaio 2023 - € pari a 548

euro(medialtalia730).Inge-
nerale le regioni con miglio-
ri performance nei Livelli es-
senziali di assistenza (Lea)
registranouna spesapro-ca-
pitesuperiore allamediana-
zionale, mentre quelle del
Mezzogiorno e/o in Piano di
rientrosi collocano al di sot-
to.
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