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I dati della fondazione Gimbe su completezza e utilizzo del Fascicolo sanitario elettronico

‘Regione che vai, Fse che trovi

Fortidisparitaterritoriali, soloil 41% ha formto il consenso

~ Paginaacura
DIANTONIO LONGO

g ascicolo sanitario elet-
. tronico (F'se) a mac-
" chia di leopardo lungo
la penisola. ‘Variano,
infatti, sensibilmente da una
regione a'l'altra i dati sulla
diffusione e sull’utilizzo delle
nuove tecnologie di gestione
dei dati riguardanti la salute
dei cittadini, sia da parte dei
pazienti sia da parte delle
aziende sanitarié. A rilevarlo

sono gli esiti del focus curato

dalla fondazione Gimbe sui
dati aggiornati sulla comple-
tezza e sull'utilizzo del Fse
nelle regioni italiane, stru-
mento cruciale per 'accessibi-
lita ai servizi sanitari ma con
profonde disomogeneita terri-
toriali che configurano vere e
proprie “fratture digitali” sia
in termini di servizi offerti
che di utilizzo da parte di cit-
tadini e professionisti sanita-
ri. 1 Fascicolo sanitario elet-
tronico ron € solo uno stru-
mento con cui il cittadino pud
tracciare e consultare la pro-
pria storia sanitaria, condivi-
dendola in maniera sicura ed
efficiente con gli operatori sa-
nitari, ma rappresenta una le-
va strategica per migliorare
accessibilita, continuita delle
cure e integrazione dei servizi
sanitari e socio-sanitari» com-
menta Nino Cartabellotta,
presidente della fondazione
Gimbe. <Il Pnrr, grazie ad un
investimento dedlcato mira
ad arricchire e armonizzare i
Fse, rendendoli interoperabi-
li e connettendo tra loro le in-
frastrutture digitali. Tutta-

via, ad oggi, persistono signifi-

cative diseguaglianze regio-
nali che privano molti cittadi-
ni delle stesse opportunita di

aceesso e utﬂlzzo Inoltre, la

mancata armonizzazione del
Fserischia di lasciarei cittadi-
ni senza accesso a dati essen-
ziali per la propria salute in
casodmpostamentotraregw-
ni», Lancercas:tbasasmdatt
aggiornati al 31 a
so, estiatti ed elaborati dal
portale Fascicolo sanitario
elettronico 2.0 ‘del ministero

della Salute e del dipartimen-

to per la Trasformazione digi-
tale.

Documentaznone anco-
raincompleta. Comerileva-
to dagli analisti, il decreto del
ministero della Salute del 7
settembre 2023 ha definito i
contenuti del Fse 2.0 ma non

tuttele regioni rendono dispo-

nibili tutti i documenti. Infat-
ti, ad oggi, solo 7 tipologie di
documentl sono accessibili su
tutto il territorio nazionale,
ossia lettere di dimissione
ospedaliera, prescrizioni far-
maceutiche e specialistiche,
referti dilaboratorio, di radio-
logia e di specialistica ambu-
latoriele, verbali di pronto soc-

scor- '
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corso. A livello regionale & pre-
sente una forte disomogenei-
ta nella disponibilita dei docu-
mentinel Fse, infatti seil pro-
filo sanitario sintetico, il docu-
mento di erogazione delle pre-
stazioni specialistiche e quel-
lo di erogazione dei farmaci e
ilreferto di anatomia patologi-

‘ca sono disponibili in oltre
l’SO%deIIereglom il certifica-

to vaccinale & presente in 16
regioni e province autonome
(76%) mentre il taccuino per-
sonale dell’assistito e della
scheda della singola vaccina-

zione si trovano nei Fse di 12
regioni (57%). Inoltre, solo 5
regioni rendono d.lspombﬂe la
lettera di invito per screening
vaccinazione e altri percorsi

di prevenzione, 1a cartella cli-
nica, invece, & disponibile
esclusivamente-in-'l;.azio,' Sar-

degna e Veneto. A livello na-

zionale sono messi a disposi- -

zione degli utenti il 79% dei
documenti, il Lazio & l'unica
regione che include nel Fse
tutte le tipologie di documen-
ti previsti dal decreto, mentre
le altre regioni presentanc li-
velli di completezza variabili,
dal 94% del Piemonte al 63%
di Marche e Puglia.

Estrema variabilita nei -

servizi offerti. Nei Fse regio-
nali sono disponibili 37 servi-
zi che permettono ai cittadini

di svolgere varie attivita fon-

damentali, dal pagamento di
ticket e prestazioni alla preno-
tazione di visite ed esami, fi-
no alla scelta del medico di
medicina generale o alla con-
sultazione delle liste d’attesa.

La dmpombilitﬁ di tali servizi-
varia significativamente tra

le Regioni, infatti solo Lazio-
(67%) e Toscana (64%) supera-
no la sogha del 60%, offrendo

un’ampia gamma di funziona-

litd. Allestremo opposto, in

Abruzzo e Calabria i servizi_
accessibili tramiteil Fse sifer-
«’assenza di

mano all’'8%.

un’integrazione completa dei
servizi, soprattutto nelle re-

gioni del Sud, riduce il poten-

ziale del Fse come strumento

di innovazione e accessibilita

ai servizi sanitari, limitando

le opportunita per i cittadini
di beneficiare di una sanita

realmente digitale» aggiunge

Cartabellotta.

Pochi cittadini hanno
fornito il consenso alla
consultazione. Al 31 agosto
scorso (per il Friuli Venezia
Giulia i dati sono al 31 marzo
2024), il 41% dei cittadini ha
espresso il consenso alla con-
sultazione dei propri docu-
menti sanitari da parte di me-
dici e operatori del servizio sa-
nitario nazionale. Come evi-
denziato nel report, anche su
questo fronte si rileva un’am-
pia variabilitd regionale, in-
fatti I'adesione passa dall’l1%
in Abruzzo, Calabria, Campa-
nia e Molise all'89% in Emi-
lia-Romagna. Tra le regioni

 del Mezzogiorno solo la Pu-

glia, con il 69%, supera la me-
dia nazionale. «La limitata
‘espressione del consenso da

parte dei cittadini, soprattut-
bo nelle regioni del Mezzogmr—

. Do, evidenzia I'urgenza di in-

fondere una maggiore fiducia
‘nella popolazione» evidenzia
“Cartabellotta. «E fondamen-

tale rassicurarei cittadini sul-
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la sicurezza dei dati personali
e sull’utilita concreta del Fse.
‘Senza un intervento  mirato
in questa direzione, gli sforzi
‘compiuti dai servizi sanitari
regionali rischiano di essere
vanificati».

Utilizzo limitato da par-

tedei pazienti. Tra giugnoe

~agosto di quest’anno (per il
Friuli Venezia Giulia i dati ri-
guardano il periodo genna-
io-marze 2024), solo il 18%
dei cittadini ha consultato il
proprio Fse almeno una vol-
ta, considerando coloro per
cui nelle stesso periodo ¢ sta-

to reso disponibile almeno un
- documento nel fascicolo. Tut-

tavia, anche in questo caso, le
differenze tra le regioni sono
significative, si passa dall’1%
di utilizzo nelle Marche e in Si-
cilia al 50% della provincia au-
tonoma di Trento. Nelle regio-

ni del Mezzogiorno il tasso di -

utilizzo & generalmente molto
basso, con percentuali pari o
inferiori al 3%, fatta salva la
Sardegna che raggiunge il
10%. L'unica eccezione positi-
va érappresentata dalla Cam-
pania che con il 18% si allinea
alla media nazionale. Mentre
la quasi totalita (94%) di medi-
ci di medicina generale e pe-

diatri di libera scelta ha effet- .

tuato almeno un accesso al
Fse, con 11 regioni che rag-
giungono il 100% di utilizzo
(Basilicata, Emilia-Roma-
gna, Lazio, Molise, Provincia

autonoma di Trento, Piemon-

te, Puglia, Sardegna, Um-
bria, Valle d’Aosta e Veneto).
Nelle altre regioni, invece, il
tasso di utilizzo rimane eleva-
to ma di poco inferiore: Cam-
pania, Liguria e Provincia au-
tonoma di Bolzano (99%),
Friuli Venezia Giulia (97%),
Calabria (94%). Al di sottodel-
la media nazionale si colloca-
no Sicilia e Marche (92%),
Abruzzo (88%), Toscana
(82%) e Lombardia (81%). In-
vece, il 76% dei medici specia-
listi delle aziende sanitarie ri-
sulta abilitato alla consulta-
zione del FSE, con significati-
ve differenze regionali. Le per-
centuali oscillano tra lo 0%
della Liguria eil 100% in Lom-
bardia, Molise, Province auto-
nome di Bolzano e Trento, Pie-
monte, Puglia, Sardegna, To-
scana, Valle d’Aosta e Vene-
to. Al di sotto della media na-
zionale si collocano Sicilia
(73%), Lazio (59%), Abruzzo
(28%), Calabria (256%), Mar-

che (2%) e Umbria (1%). Co-
me evidenziato dagli analisti,
a partire dal 2025 un’impor-
tante innovazione & destinata
a incrementare ulteriormen-
te I'uso del F'se, ossia la dema-
terializzazione della ricetta
bianca. «La ricetta bianca de-
materializzata rappresenta
un significativo passo avanti
verso-una sanitd sempre pia
digitale e integrata» conclude
Cartabellotta. «Sebbene ri-
manga per il pazientela posm—
bilita di ricevere la ricetta via
email, WhatsApp o di ritirare
il faz'maco direttamente in far-
macia tramite il proprio codi-
ce fiscale, il Fse diventera il .
fulcro di una gestione comple-
ta, sicura e trasparente delle
prescrizioni mediche. Per ri-

-durre le diseguaglianze & indi-

spensabile un nuovo patto na-
zionale per la sanita digitale
che coinvolga il Governo e le
amministrazioni regionali.
Senza un piano di integrazio-
ne nazionale, rischiamo di ge-
nerare nuove diseguaglianze
in un sistema sanitario che
gia viaggia a velocita diverse,
dove tecnologia e innovazione
rimangono accessibili solo a
una parte della popolazione.»
Questo finisce per escludere
proprio le persone che pii1 do-
vrebbero beneficiare della tra-
sformazione digitale: anzia-

‘ni, persone sole, residenti in

areeisolate odjsaglate dibas-
S0 hve]lo SOCI0 culturale»

...... £ Riprodiuzione riservato -
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