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Portoscuso
«Per la colonscopia
civediamo tra 2 anni»

@ PANIAPAGINA 38

Portoscuso. Prenotazione choc al Cup della Asl per il consigliere comunale Stefano Ariu

«Colonscopia? Venga fra due anni»

Sanita: tempi d’attesaimproponibilianche per gli esami pit importanti

492- 001- 001

«Per una colonscopia? A
marzo 2026». Stefano Ariu,
6oanni, impiegatodi Porto-
scuso e capogruppo di mino-
ranzanel Consiglio comuna-
le del suo paese, ha pensato
aunerrore del Cup di Carbo-
nia nella comunicazione
della data della prenotazio-
ne. Invece non ¢’ nessuno
sbaglio: per fare quella co-
lonscopia, preserittadal me-
dico per avere un quadro
pit  completo, bisogna
aspettare due anni.

Nessuna disponibilita
«Quando sono andato al
Cup di Carbonia per preno-
tare, avevo messo in conto
di dover attendere qualche
mese ma di certo non due
anni», dice Ariu: «Questi
tempi di attesa sono scanda-
losi. In Sardegna, purtrop-
po per noi, dobbiamo fare i
conti con molte mancanze
indiversi settorimain parti-
colare le condizioni dellasa-
nita sono davvero disastro-
se: niente a che vedere con
sistemi sanitari di altre Re-
gioni. Almomentodellapre-
notazione ho chiesto il per-
ché diun’attesa cosilungae
mi é stato detto che in tutta

laSardegnanonc’eradispo-
nibilita prima di quella da-
ta. Inaccettabile che in tut-
ta la Regione non ci sia un
posto libero per una colon-
scopia da qui a due anni».
La prenotazione parla
chiaro: la colonscopia e sta-
ta prenotata per il 4 marzo
2026, alle 10, all’ospedale
Santissima Trinita di Caglia-
ri. «Ho dovuto pagare 46 eu-
roditicket - racconta anco-
ra Ariu - e mi é stato racco-
mandato di fare la prepara-
zione una settimana prima
dell’esame ma ho risposto
ironicamente: manca cosi
tanto tempo che chissa do-
ve saro tra due anni. Il fatto
é che giustamente si predi-
ca tanto la prevenzione -
continua I'impiegato - e si
invitanoi cittadinianontra-
scurare i controlli medici
perché in certe patologie e
fondamentale arrivare per
tempo, ma poi al momento
delle prenotazioni emergo-
no tutti i limiti della sanita
pubblica che si ripercuoto-
nosunoicittadini. Chefidu-
cia possiamo avere in un si-
stema sanitario che ci fissa
un esame tradue anni? Non
tutti hanno la possibilita

economicadiricorrereaun
centro privato che probabil-
mente propone tempi pit
rapidi per un controllo me-
dico».

Record dirinunce

Stefano Ariu, conin mano
la prenotazione shock peril
2026, ha voluto rendere
pubblicalasuastoriaperte-
stimoniare le difficolta co-
muni a tanti altri cittadini,
alle prese con liste di attesa
piti 0 meno lunghe. Non so-
no rarii casi di persone che
rinuncianoa curarsi. Secon-
do la Fondazione Gimbe, la
Sardegna ha, tra le regioni
italiane, il tasso piu alto di
persone che rinunciano a
curarsi per motivi economi-
ci.«Penso che tuttisiamo di-
sponibili ad aspettare un
temporagionevole peracce-
dereaduna prestazioneme-
dica», riflette ancora Ariu:
«Tuttavia, quando mi sono
sentito dire che la prenota-
zione della colonscopia era
per il 2026, ho pensato pri-
ma che ci fosse uno sbhaglio,
poi che tempi cosi lunghi
Nnon possono essere norma-
li. Da sardo mi auguro che,
tra tutti i problemi seri che

comunaledi
Portoscuso
(a.pa.)

halanostraregione,lasani-
ta sia in cima alla lista delle
priorita: & davvero inaccet-
tabile che nel 2024 un citta-
dino che prenota un esame
possa trovare disponibilita
solodue anni dopo, e lanega-
zione del diritto alla salu-
tex.

Il precedente
Lo scorso settembre un al-
tro cittadino del Sulcis Igle-
siente si erarivoltoaL’Unio-
ne Sarda segnalando i lun-
ghi tempi di attesa per una
colonscopia-ileoscopia: in
quel caso I'esame, prenota-
toasettembre 2023, erasta-
tofissato per giugno 2025 al
San Francesco di Nuoro. A
distanza di otto mesi i tem-
pi di attesa peri cittadini a
cui e stata prescrittaunaco-
lonscopia restano lunghi:
appuntamento a marzo
2026.
Antonella Pani

PAZIENTE
Stefano
Ariu, 60 anni,
impiegato, &
anche capo-
gruppodella
minoranza
nel Consiglio
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