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lireport:in Lombardia 1.536 euro a famiglia
Caro-spese sanitarie:
chi rinuncia alle cure

e chi si riempie di debiti

Stiorail 7% la quota di fami-
glie lombarde che ha rinun-
ciato a curarsi perché trop-
po costoso e intanto cresce

anche nel Mantovano I'in-
debitamento per far fronte
alle spese mediche. A rac-
contarlo sono da una parte
I'analisi della Fondazione
Gimbe e dall'altra Federcon-
sumatori Mantova. Fonda-

zione Gimbe ha misurato
per il 2022 le dimensioni
dell'impatto della spesa sa-
nitaria sostenuta diretta-
mente dai cittadini. PAGINA14

Tutela della salute

(Caro-spese sanitarie:
chi rinuncia e chi s'indebita

<« Fondazione
Gimbe:il 7% delle
famiglie lombarde
evita di curarsi
Federconsumatori:
aumento di prestiti
e assicurazioni

Sfiora il 7% la quota di fami-
glie lombarde che ha rinun-
ciato a curarsi perché troppo
costoso e intanto cresce an-
che nel Mantovano I'indebi-
tamento per far fronte alle
spese mediche. A raccontar-
lo sono da una parte I'analisi
della Fondazione Gimbe e
dall’altra Federconsumatori
Mantova.

Chi rinuncia a curarsi

Fondazione Gimbe ha misu-
rato per il 2022 (ultimo anno
disponibile) le dimensioni
dell'impatto della spesa sani-

taria “out of pocket”, ovvero
quella sostenuta direttamen-
te dai cittadini, suibilanci fa-
miliari, scorporando i dati
Istat per macroaree e perre-
gioni. Ne emerge da un lato
che la spesa media annuale
delle famiglie lombarde per
la salute nel 2022 é stata di
1.536 euro, in calo del 3,5% ri-
spetto al 2021 quando era di
1.592 euro e dall'altro che la
percentuale delle famiglie
che ha rinunciato alle presta-
zioni sanitarie nel 2022 é sta-
ta del 6,8%, in linea con la
media italiana del 7°%. La ri-
nuncia a visite specialistiche

o esami diagnostici pur aven-
done bisogno, pud essere do-
vuta a problemi economici
(impossibilita di pagare, co-
sto eccessivo), a difficolta di
accesso (struttura lontana,
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mancanza di trasporti, orari
scomodi), e anche ai lunghi
tempi di attesa. Se poi alivel-
lonazionale il 16,7% delle fa-
miglie ha limitato la spesa
per visite mediche e accerta-
menti preventivi, il nord
scende sotto la media italia-
naconil 12,8% nel nord-ove-
st e i110,6% nel nord-est. - Vi
sono anche famiglie che non
dispongono disoldi inalcuni
periodi dell'anno per far
fronte aspese sanitarie: sono
il 2% nel nord-est e il 3,2%
nel nord-ovest, mentre la
media nazionale sale al
4,2%. Intanto, segnala anco-
ra I'analisi Gimbe, sale I'inci-
denza della poverta assoluta
ovvero il rapporto tra le fami-
glie con spesa sotto la soglia
di poverta e il totale delle fa-
miglie residenti: & salita dal
7,7% (2021) al 8,3% (2022)
con il nord-est che ha regi-
strato I'incremento piu signi-
ficativo, passando dal 7,1 al
7,9%, seguito dal sud con un
aumento dal 10,5 all'l1,2% e

Rinunciare a curarsi La medialombarda & in linea con quella italiana

dalle isole con un incremen-
to dal 9,2 al 9,8% mentre
nord-ovest e il centro hanno
registrato un aumento pit
contenuto (0,4%).

E chi siindebita

A raccontare di un indebita-
mento delle famiglie manto-
vane in continua crescita e
poi Federconsumatori dove
in questi giorni & in corso la
raccolta firme per “La Lom-
bardia SiCura”, nome scelto
dal Comitato promotore del
referendum per il diritto alla
salute e il rilancio della sani-
ta pubblica. «Riceviamo di
continuo segnalazioni - rac-
conta il referente Luigi Pace
- di persone che rinunciano
afarsi visitare o che siindebi-
tano per pagarsi le cure pri-
vate e intanto sono in au-
mento le sottoscrizioni di as-
sicurazioni per l'assistenza
sanitaria. Una volta la gente
chiedeva finanziamenti solo
perle cure dentistiche. Tutto

questo si aggiunge ad altre
forme di indebitamento per
pagare bollette esagerate,
per i mutui sulla casa, per il
caro-spesa. Ricordo che il
nostro ufficio in via Altobelli
eadisposizione per assistere
i cittadini che rischiano di fi-
nire o sono gia in una condi-
zione di sovraindebitamen-
to. Per un appuntamento ba-

sta telefonare allo
0376/2021».
A confermare I'allarme lan-

ciato da Federconsumatori
Mantova ci sono i dati del
ventunesimo rapporto “O-
spedali & Salute”, promosso
dall’Associazione italiana
ospedalita privata e realizza-
to in collaborazione con il
Censis, e le recenti stime di
Facile.it. Ovvero: nel 2023 il
42% dei pazienti con redditi
pit bassi, fino a 15mila euro,
€ stato costretto a procrasti-
nare o a rinunciare alle cure
sanitarie perché nell'impos-
sibilita di accedere al Servi-
zio sanitario nazionale e di

sostenere i costi della sanita
apagamento. E larichiestadi
prestiti per far fronte alle spe-
se mediche & aumentata del
6,6% rispetto al 2022. In so-
stanza, riferiscono dal Cen-
tro per i diritti del cittadino
Codici «ci sono nove milioni
di italiani costretti ad indebi-
tarsi per poter accedere alle
cure»

Lecifre
Laspesa
delle
famiglie
lombarde
per la salute
nel 2022
éstatadi
1.536 euro
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