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ABRUZZO » LA CAMPAGNA DI PREVENZIONE
Covid e influenza, oggi open day
Ecco dove vaccinarsi in regione

La mappa degli orari e degli ambulatori attivi nelle quattro province: non serve prenotarsi

d Enrico Nardecchia

b L'AQUILA

L'Abruzzo ci riprova. La re-
gione quartultima in Italia
per numero di vaccinazioni
effettuate nei confronti di
persone di 80 anni e oltre ha
fatto scattare di nuovo una
mobilitazione per allargare
la platea. Oggi Open day sen-
za necessita di prenotazione
nei centri vaccinali attivi nel-
le4 province.

I DATI CHE ALLARMANO

Dai numeri aggiornati al 28
dicembre scorso — elaborati
dalla Fondazione Gimbe in
base ai dati forniti dal mini-
stero della Salute — in Abruz-
Z0 si registra una percentua-
le del 2,6 per cento di vacci-
nati Over 80, ben al di sotto
dell’'andamento nazionale.
Hanno fatto peggio dell’A-
bruzzo soltanto tre regioni:
Calabria e Basilicata, che si
fermano al 2,4 per cento de-
gli Over 80 vaccinati e infine
la Sicilia, con appena I'1,1
per cento dei vaccinati ul-
tra80enni. Ai primi tre paosti
della classifica la Toscana,
con il 24,2 per cento degli
Over 80 vaccinati, seguita
dall’Emilia Romagna con il
22,6 per cento e dalla Valle
d’Aosta con il 20,5 per cento.
E il 2023 si era chiuso con un
altro poco invidiabile prima-
to, quello relativo alla piu al-
ta incidenza dei contagi da
Covid (pari a 149 casi per

100mila abitanti, pit del dop-
pio della media nazionale di
70 casi ogni 100mila abitan-
ti).

LOTTAACOVID EINFLUENZA

In contemporanea con la
campagna  antinfluenzale
per la stagione 2023/24, il
Servizio Sanitario Nazionale
ha avviato una campagna na-
zionale di vaccinazione anti
Covid-19 con l'utilizzo di
nuovi vaccini adattati a Omi-
cron XBB.1.5. L'obiettivo &
quello di prevenire la morta-
lita, le ospedalizzazioni e le
forme gravi di Covid-19. So-
no disponibili il vaccino a
mRNA Comirnaty Omicron
XBB 1.5 e il vaccino proteico
adiuvato Nuvaxovid XBB 1.5.
LE INDICAZIONI NAZIONALI

Una dose di richiamo del
vaccino adattato e offerta at-
tivamente alle categorie a
maggior rischio: persone di
eta pari o superiore a 60 an-
ni; ospiti delle strutture per
lungodegenti; donne che si
trovano in qualsiasi trime-
stre della gravidanza o nel pe-
riodo “post partum” compre-
se le donne in allattamento;
operatori sanitari e socio-sa-
nitari addetti all’assistenza
negli ospedali, nel territorio
e nelle strutture di lungode-
genza; studenti di medicina,
delle professioni sanitarie
che effettuano tirocini in
strutture assistenziali e tutto
il personale sanitario e socio-
sanitario in formazione; per-
sone dai 6 mesi ai 59 anni di
etd compresi, con elevata fra-
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gilita, in quanto affette da pa-
tologie o con condizioni che
aumentano il rischio di Co-
vid-19 grave. La vaccinazio-
ne & consigliata anche a fami-
liari, conviventi e caregiverdi
persone con gravi fragilita. A
richiesta, la vaccinazione &
disponibile anche per coloro
che non rientrano nelle cate-
gorie arischio. Il richiamo, di
norma, ha una valenza di 12
mesi. La dose di richiamo &
raccomandata a distanza di
6 mesi dall'ultima dose di
vaccino anti-Covid ricevuta
o dall’'ultima infezione (data
del test diagnostico positi-
vo), a prescindere dal nume-
ro di dosi ricevute o di dia-
gnosi di infezione. Una sin-
goladose divaccino adattato
¢ indicata anche per coloro
che non sono mai stati vacci-
nati (ciclo primario).
PROVINCIA DELL'AQUILA

Le sedi scelte sono L'Aquila
(centro vaccinale di Bazza-
no), Avezzano (via Monte Ve-
lino) e Sulmona (via dell'In-
dustria). Sara possibile sotto-
porsi al vaccino antinfluen-
zale o contro il coronavirus:
sportelli aperti dalle 8 alle 18.
PROVINCIA DI PESCARA

Gli ambulatori aperti al pub-
blico durante la giornata di
oggi, nel territorio dell’Asl pe-
scarese, saranno quelli di via
Paolini a Pescara dalle 9 alle
18; i distretti sanitari di Mon-
tesilvano (sempre dalle9 alle
18); Penne e Scafa, dalle 9 al-

lel6.

PROVINCIA DI CHIETI

I presidi sanitari sono aperti
per I'Open day dalle 8,30 alle
18. Questi i sette ambulatori
destinati alla vaccinazione
in provincia di Chieti: a Chie-
tila struttura dedicata é quel-
la dell’ex ospedale in via Vali-
gnani; a Guardiagrele & a di-
sposizione I'ex ospedale, ora
presidio territoriale di assi-
stenza divia Anello; a Ortona
c’'e la sede del distretto sani-
tario di piazza San France-
sco; a Vasto gli utenti posso-
no andare al distretto sanita-
rio di via Michetti; a San Sal-
vo la sede vaccinale ¢ quella
dell'ex distretto sanitario di
via Pascoli; a Lanciano ci si
pud recare al distretto sanita-
rio di via Don Minzoni e, infi-
ne, ad Atessa c'¢ il presidio
territoriale di assistenza di
via Gramsci.

PROVINCIA DITERAMO

Dalle 9 alle 18 ci si potra vac-
cinare gratis e senza prenota-
zione né prescrizione medi-
ca a Teramo, nel centro vac-
cinale di contrada Casalena,
e a Sant'Omero, nella palaz-
zina della medicina fisica e
riabilitazione, nella parte po-
steriore dell'ospedale.

)) L’OBIETTIVO E RIDURRE

L'INCIDENZA DEI CASI
112023 si era chiuso col primato negativo

del numero dei casi ogni 100mila =

abitanti: il doppio della media nazionale
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VACCINI. bovE ANDARE 0GGI

Provincia dell’ Aquila

© 1’ Aquila (centro vaccinale di Bazzano)

)) ANZIANI E FRAGILI
DA TUTELARE

L'invito e rivolto

sl

Provincia di Chieti soprattutto alle categorie

considerate pit arischio

© Chieti (ex ospedale via Valignani)

© dalle8alle18 © dalle830alle18
€ Avezzano (via Monte Velino) © Guardiagrele (presidio di assistenza via Anello)
@ dalle8alle18 © dalle830alle18
©  Sulmona (via dell'Industria) © Ortona (distretto sanitario piazza San Francesco)
@ dalle8alle18  dalle830alle18
E— £ Vasto (distretto sanitario via Michetti)
© dalle8 30 alle1
©  Pescara (via Paolini) 2 San Salvo (ex distretto sanitario via Pascoli)
@ dalle9alle18 © dalle830alle18
£ Montesilvano (distretto sanitario) © Landiane (distretto sanitario via Don Minzoni)
@ dalle9alle18 © dalle830alle18
©  Penne (distretto sanitario) 9 Atessa (presidio territoriale di assistenza via Gramsc)
© dalle9alle16 © dalle830alle18
2 Sa et
© dalledallel6 © Teramo (centro vaccinale Contrada Casalena)
@ dalle9alle18
5 E] © Sant’Omero (ospedale, palazzina riabilitazione)
. @ dalle9alle18
) QUANDO FARE
IL RICHIAMO

Dopo 6 mesi dall'ultima
dose ricevuta oppure
dall'ultima infezione
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