510- 001- 001

GIMBE

EVIDENCE FOR HEALTH
Sezione:GIMBE

LASTAMPA

Dir. Resp.:Andrea Malaguti
Tiratura: 108.472 Diffusione: 141.588 Lettori: 822.000

Rassegna del: 20/12/23
Edizione del:20/12/23
Estratto da pag.:29
Foglio:1/2

LA CRISI DEL SERVIZIO SANITARIO
TOGLIE DIGNITA AICITTADINI

NINO CARTABELLOTTA
123 dicembre 1978 il Parlamento approvava a larghissima mag-
gioranza la legge 833 che istituiva il Servizio Sanitario Nazionale
(Ssn) in attuazione dell’articolo 32 della Costituzione. Un radica-
le cambio di rotta nella tutela della salute delle persone, un mo-
dellodi sanita pubblica ispirato da principi di equita e universalismo,
finanziato dalla fiscalita generale, che ha permesso di ottenere eccel-
lentirisultati di salute e che tutto il mondo continua ad invidiarci.

11 23 dicembre 2023, purtroppo, il Ssn non spegnera 45 candeline
sotto il segno dell’'universalita, dell'uguaglianza, dell'equita, i suoi
principi fondanti ampiamente traditi. Perché oggi la vita quotidiana
delle persone, in particolare quelle meno abbienti, &€ sempre pili con-
dizionata dalla mancata esigibilita di un diritto fondamentale che
non riflette affatto quel modello di sanita pubblica: interminabili tem-
pidiattesa per una prestazione sanitaria o unavisita specialistica, ne-
cessita di ricorrere alla spesa privata sino all'impoverimento delle fa-
miglie e alla rinuncia alle cure, pronto soccorso affollatissimi, impos-
sibilita di trovare un medico o un pediatra di famiglia vicino casa,
enormi diseguaglianze regionali e locali sino alla migrazione sanita-
ria. Ed é proprio il precario stato di salute del Ssn a soli 45 anni, che
invita a chiedersi: a cosa serve realmente un servizio sanitario? Po-
nendosi nella prospettiva pilt ampia della politica, il fine supremo di
qualunque Governo deve essere quello di promuovere la dignita dei
cittadini. Se un Governo considera le persone come valore assoluto e
vuole essere garante della loro dignita, deve chiedersi
qualisono le loro aspirazioni e le loro capacita.

Solo rispondendo a queste domande permettera lo-
ro, compatibilmente con le risorse disponibili, di soddi-
sfare le proprie ambizioni. In altre parole, promuovere
la dignita di una popolazione significa garantire a tutti
la capacita di compiere le proprie scelte e la liberta di
metterle in atto. E tale capacita dipende da abilita indi-
viduali (condizionate da genetica e fattori ambientali), dal contesto
politico, sociale ed economico e, ovviamente, dallo stato di salute. E
sono proprio gli indicatorirelativi al nostro stato di salute che permet-
tono al Paese di valorizzarci: aspettativa divita alla nascita, qualita di
vita libera da malattie e disabilita, capacitd di mantenere la salute, be-
nessere psichico, possibilita di esprimere sentimenti ed emozioni, at-
titudine a preservare 'ambiente in cuiviviamo. I governi, dunque, de-
vono investire nei sistemi sanitari e organizzarli al meglio, con I'obiet-
tivo di garantire ai cittadini la liberta di realizzare pienamente obietti-
vie ambizioni. Perché il valore di un servizio sanitario deve essere sti-
mato soprattutto sulla base delle liberta che il nostro stato di salute ci
concede per scegliere la vita che desideriamo vivere.

Ovvero, indebolire il Ssn significa compromettere non solo lasalu-
te, ma soprattutto la dignita dei cittadini e la loro capacita di realiz-
zare ambizioni e obiettivi che, in ultima analisi, dovrebbero essere
visti dalla politica come il vero ritorno degli investimenti in sanita,
volando alto nel pensiero politico, nell'idea di welfare e nella pro-
grammazione socio-sanitaria. Per questo nel dibattito politico la
spesa per salute non puo essere relegata solo all’'ambito sanitario,
trascurandone sia 'impatto sociale sia quello sul sistema economi-
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co e produttivo. Non possiamo continuare ad ignorare, a differenza
di altri Paesi, che lo stato di salute e benessere della popolazione con-
dizionala crescita del PIL.

Purtroppo, i governi che si sono alternati negli ultimi 15 anni hanno
contribuito al progressivo sgretolamento del Ssn, hanno svalutato i
principi fondanti ed eroso il diritto costituzionale alla tutela della salu-
te, offuscando aspirazioni e prospettive della popolazione e, soprattut-
to, delle future generazioni. Con gravi azioni e omissioni: considerare
lasanita come un costo e non come un investimento perlasalute eil be-
nessere delle persone, oltre che per la crescita economica del Paese; ri-
durre il perimetro delle tutele pubbliche per aumentare forme di sussi-
dio individuale con I'obiettivo, peraltro raramente centrato, di mante-
nere il consenso elettorale; permettere alla politica partitica (politics)
di avvilupparsi in maniera indissolubile alle politiche sanitarie (poli-
cies), con decisioni che non mettono al primo posto la tutela della salu-
te dellindividuo e della collettivita; prendere decisioni in contrasto
con il principio della “salute in tutte le politiche” che impone di orienta-
re tutte le decisioni politiche, non solo sanitarie ma anche industriali,
ambientali, sociali, economiche e fiscali, mettendo sempre al centro la
salute delle persone; accettare svilenti compromessi conl'industria, so-
lo perché un’elevata domanda di servizi e prestazioni sanitarie genera
occupazione, o perché—al contrario—I'introduzione di specifiche misu-
rediprevenzione rischia diridurre postidilavoro.

Considerato che, anche per queste scelte politiche scellerate, stia-
mo perdendo il nostro insostituibile Servizio Sanitario Nazionale,
in occasione del suo 45° compleanno la Fondazione Gimbe ribadi-
sce con forza I'inderogabile necessita di un patto sociale e politico
che, prescindendo da ideologie partitiche e avvicendamenti di Go-
verni, riconosca in quel modello di sanita un pilastro della nostra de-
mocrazia, una conquista irrinunciabile e una grande leva per lo svi-
luppo economico del Paese. —
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