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Pediatri di libera scelta
23 medici sul territorio
per oltre 9mila bambini
La fotografia del territorio

Secondo le rilevazioni della Fondazione Gimbe ogni specialista segue
100 pazienti in piu rispetto alla soglia di legge: le zone piu critiche

PISA

A Pisa e Provincia c'é scarsita di
pediatri? La domanda puo sor-
gere spontanea prendendo per
esempio in considerazione le ri-
levazioni della Fondazione Gim-
be, la quale, non pil tardi di cin-
que mesi fa (primi di maggio
2023), aveva lanciato il seguen-
te allarme: in Italia, «mancano al-
meno 840 pediatri». Non solo,
secondo la fondazione del presi-
dente Nino Cartabellotta, ognu-
no di quelli oggi in servizio se-
gue «almeno 100 bambini in pit
oltre la soglia massima legale di
800 piccoli pazienti da assiste-
re per ciascun medico in servi-
zio, con punte di oltre mille assi-
stiti in regioni come Toscana e
Piemonte». Non ¢’é dubbio che
la scarsita di pediatri di libera
scelta sul territorio costituisca
un elemento di difficolta per le
famiglie. Cosi come i medici di-
sponibili.

Su Pisa e Provincia, quindi,
com’é la situazione? Quale & la
fotografia del territorio? E, in ul-
tima istanza, che procedura de-
vono seguire le famiglie per pro-
cedere all'iscrizione al pediatra
per i loro bambini?

Con ordine. Prima pero, un po’
di numeri. Rispetto alla provin-
cia pisana (nella sua interezza),

che conta poco piu di 192mila
abitanti, 9.639 & il numero della
fascia 0-6 anni, sulla base di da-
ti forniti direttamente da |'Usl
Toscana Nord Ovest. 23 invece
sono i pediatri attivi presenti sul
territorio. Rispettivamente: 9
per Pisa citta (90mila abitanti);
7 per il comune di Cascina
(45mila abitanti); 4 per San Giu-
liano (31mila abitanti); 1 per Vec-
chiano (12mila abitanti); 1 per Vi-
copisano (8mila abitanti); 1 Cal-
ci (Bmila abitanti). Ora, I'Usl| fa
sapere di non «rilevare criticita
sul territorio». Inoltre, fornisce
(direttamente sul suo sito) diret-
tive precise per guanto concer-
ne I'iscrizione al pediatra di libe-
ra scelta: questa «& obbligatoria
per tutti i bambini della fascia di
eta da O a 6 anni, mentre al mo-
mento del compimento dei 6 an-
ni, & possibile passare al medi-
co di medicina generale»,
L'iscrizione vale fino a 14 anni di
default, ma & allungabile fino a
16 per casi particolari. E rispetto
a segnalazioni di famiglie che
sostengono di non aver ricevu-
to comunicazione alcuna rispet-
to al pensionamento del pro-
prio pediatra? «Qualsiasi comu-
nicazione inerente all’attivita
dei medici & regolarmente sul si-
to e sui social network, oltre ai
comunicati stampa - puntualiz-
za I'Usl -. Quanto ai pensiona-
menti, 3-4 settimane & |'antici-
po con cui viene data notizia.
Stessa tempistica pure per il
nuovo personale».

Quali le modalita di scelta? E
possibile effettuare la scelta del
pediatra cosi come del medico
di famiglia dal proprio compu-
ter o dispositivi mobili, senza la
necessita di recarsi fisicamente
allo sportello azzerando di fatto
eventuali code. Al servizio on li-
ne si pud accedere tramite: To-
tem PuntoSl|, app Toscana Salu-
te della regione oppure dal por-
tale web Open Toscana (acce-
dendo con Spid, Cie o tessera
sanitaria). Eseguito l'accesso, &
possibile vedere in pochi pas-
saggi il nome del medico, I'ubi-
cazione dello studio, la tipolo-
gia (se medico di medicina ge-
nerale o pediatra di libera scel-
ta) e se disponibile (semaforo
verde) o no (semaforo rosso). In
alternativa é sufficiente che uno
dei genitori/tutore si presenti
con un documento d’identita,
autocertificando i dati del figlio
a uno degli uffici di anagrafe sa-
nitaria presenti sul territorio.
Francesco Ingardia

PENSIONAMENTI

Vengono comunicati
con un anticipo

di 3-4 settimane
Guida alle procedure
per essere assegnati
ad un sostituto
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