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L’allarme

Medici di base,
una categoria
inviadi estinzione

bCorrieriapag.2e3

Medici di base in via d’estinzione
Allarme anche in Emilia Romagna

[ dati della Fondazione Gimbe sul problema della carenza dei professionisti
[’assessore Donini: «Messe in campo azioni per rendere pitt attrattivo il lavoro»

) diGiovannaCorrieri
nchein EmiliaRoma-
gna secondo le stime
della  Fondazione
Gimbe ¢ allarme me-
dicidifamiglia: gia pochi, e an-
cora pill in calo se si guarda in
prospettiva, sono di fatto obe-
rati di lavoro e sforano di fre-
quente il massimale previsto
diassistiti, Un problemacomu-
ne in tutta Italia che l'incre-
mentodelleborse distudio mi-
nisteriali per il Corsodi Forma-
zione Specificain Medicina Ge-
nerale (dopo un periodo di so-
stanziale stabilita intorno a
1.000 borse annue fra il
2014-2017 nel 2021 sono au-
mentate a 3.406 e nel 2022 a
3.675grazieallerisorse dedica-
te del Pnrr) nonsembrain gra-
do di risolvere. Secondo le sti-
me dell’Enpam, infatti, al 31 di-
cembre 2021 piu del 50% dei

medici di medicina generale
aveva oltre 60 anni ed & quindi
atteso un pensionamento mas-
sivo nei prossimi anni (consi-
derando un’eta di pensiona-
mento di 70 anni in pratica en-
tro il 2031 dovrebbero andare
in pensione circa 20 milamedi-
cidi medicinagenerale). Men-
treinuovi occuperebbero solo
i150% dei posti lasciati scoper-
tidai pensionamenti.

Idati

In particolare in Emilia Ro-
magna il massimale dei 1.500
assistiti, chein certi casipudar-
rivare fino a 1.800 o con dero-
ghe disposte dagli AccordiInte-
grativi Regionali fino a 2.000
come nella Provincia Autono-
ma di Bolzano, viene superato
dal 46,4% del totale dei medici
di medicina generale (la me-

dia nazionale & pari al 42,1%).
Valori pit1alti vengono registra-
ti solo dalla Provincia autono-
ma di Trento (65,5%) e poi da
Lombardia (65,4%), Provincia
autonoma di Bolzano (63,7%),
Veneto (59,8%), Valle d’Aosta
(58,2%) e Campania (52,7%).
Secondo i dati della Fondazio-
ne Gimbe invece I'Emilia Ro-
magna ha risultati migliori ri-
spetto allamedia del paese per
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quanto riguarda la riduzione
deimedicidi medicina genera-
lefrail2019 eil2021: mentrein
Italianel 2021 erano40.250, ov-
vero 2.178 in meno rispetto al
2019 (-5,4%) in Emilia Roma-
gna la riduzione & stata del
3,5% (-37,4% ha registrato la
Calabria); dati piu1 bassi li regi-
strano Sicilia (-3,3%), Provin-
cia autonoma di Trento
(-3,0%), Sardegna (-2,6%), Pie-
monte  (-2,4%), Umbria
(-1,3%). E risultati migliori, o
comungque sotto la media na-
zionale, 'EmiliaRomagnaliot-
tiene se si guarda ai medici di
medicinagenerale conoltre 27
anni di laurea: il quadro ana-
grafico mostra che nel 2021 il
75,3% dei medici di medicina
generale in attivita aveva oltre
27 anni di anzianita di laurea,
con quasi tutte le Regioni del
Centro-Sud sopralamediana-
zionale; in questo contestoI'E-
milia Romagna registra un
68,2% e percentuali piu basse
hanno solo Veneto (67,5%),
Valle d’Aosta (67,1%), provin-
cia autonoma di Trento
(64,8%), provincia autonoma
di Bolzano (53,4%). Se poi si
considera il numero medio di
pazienti per medico di fami-
glia al primo gennaio 2022 I'E-
miliaRomagnaqui&unpo’so-
pra la media nazionale: 1.394
regionali contro i 1.307 italia-
ni, con variazioni che vanno
dai 1.073 della Sicilia ai 1.461
del Veneto, ai1.466 della Lom-

bardia, fino ai 1.545 della Pro-
vincia Autonoma di Bolzano;
sopra I'Emilia Romagna, oltre
a Veneto, Lombardia e Bolza-
no, anche Friuli Venezia Giu-
lia (1.428), Valle d'Aosta
(1.423) e Provincia autonoma
diTrento (1.411). Sitrattain ge-
nerale di livelli di saturazione
che, come sottolineato dalla
Fondazione Gimbe, possono
fare venire meno il principio
della libera scelta e la distribu-
zione capillare dei medici di
medicina generaleinrelazione
alladensita abitativa, con sem-
pre pil frequenti difficolta nel
trovare un medico di famiglia
vicino casa.

Medici mancanti

Sempre la Fondazione
Gimbe, ritenendo accettabi-
le un rapporto di 1 medico di
medicina generale ogni
1.250 assistiti (valore medio
trailmassimaledi1.500e'at-
tuale rapporto ottimale di
1.000) stima al 1° gennaio
2022 unacarenza di2.876 me-
dici di medicina generale,
con situazioni piu critiche
nelle grandi Regioni del
Nord: Lombardia (-1.003), Ve-
neto (-482), Emilia Romagna
(-320), Piemonte (-229), oltre
chein Campania (-349). Enel
2025 il numero dei medici di
medicina generale in Emilia
Romagna diminuira di 194
unita rispetto al 2021. Dati

AnnaMaria Raffaele
Ferrari Donini
Presidente Assessore
Ordine allasalute
deiMedici dellaRegione
diReggio Emilia

Emilia Romagna

peggiori vengono registrati
da Piemonte (-200), Toscana
(-253), Puglia (-383), Campa-
nia (-398), Sicilia (-542) e La-
zio (-584).

Leazioniincampo

«In Emilia-Romagna ogni
anno mettiamo abando oltre
200postiperil corsodiforma-
zione specifica, e siamo una
delle pochissime regioni che
ha piu candidati rispetto ai
posti messi a concorso - & la
premessa dell’assessore alla
salute della Regione Emilia
Romagna, Raffaele Donini -
Il problema nasce nel mo-
mento in cui si va alle asse-
gnazioni.llmedico di medici-
na generale, a cui ci lega un
rapporto di convenzione —
non di dipendenza - & libero
discegliere se accettare o me-
no la destinazione che gli vie-
ne assegnata. E questo com-
porta evidentemente che al-
cune zone corrano il rischio,
concreto, dirimanere scoper-
te. Di fonte a questo, natural-
mente, non rimaniamo fer-
mi, anzi. Tra le azioni piu1 re-
centi messe in campo c¢’é ad
esempio il rinnovo dell’inte-
sa con i medici di medicina
generale di due mesi fa, che
prorogaal 30 giugno 2024 'ac-
cordo firmato nel luglio 2022
fra la Regione e le organizza-
zioni sindacali della catego-
ria, vista la permanente ca-
renza diprofessionisti. Un'in-

Quanti ne mancano?
In Emilia Romagna

al primo gennaio 2022
cisono -320 medici

di famiglia

tesaimportante, che compor-
taperlaRegione unimpegno
di circa 2 milioni di euro ag-
giuntivi I'anno». Fra i punti
principali dell’intesa il fatto
che solo dal terzo anno di
convenzionamento i medici
dibase potrannovedere cre-
scere i propri assistiti fino a
1.800, con incentivi di tipo
economico. «L'intesa preve-
de anche che gliiscritti ai cor-
si specialistici di medicina
generale potranno svolgere
l'attivita convenzionata co-
me attivita pratica del corso,
finché non completeranno
il monte orario mensile pre-
visto — continua Donini -
All'interno del corso di for-
mazione specifica, inoltre,
prevediamo che gli iscritti al
primoanno avranno adispo-
sizione fino a un massimo di
1.000 pazienti, che potranno
diventare 1.200 dal secondo
anno, conla possibilitasu ba-
se volontaria di arrivare fino
a 1.500. I corsisti avranno la
possibilita di un tutor che li
affianchi». In campo anche
I'accordo con Fimmgcheim-
pegnaimedicidibaseanche
nelle urgenze a bassa com-
plessita, «perrendere pitiap-
petibilela specializzazione»,
dice Donini. @
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Medici di base: i numeri dell'emergenza
MMG con oltre 1.500 assi

Stima GIMBE del numero di MMG mancanti al 1’ gennaio 2022
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Elaborazione GIMBE da dati Agenas g

- EaModenas2 annoinpensione
«Che ftica frovarne uno uovo»
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