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Report Gimbe: in Sardegna i livelli di assistenza destinati a peggiorare

Medici di base, il 32% in overbooking
Devono gestire anche 1.800 pazienti

492-001- 001

Sassari Laqualitadell’assi-
stenza sembra destinato a
deteriorarsi ulteriormente. I1
quadro delineato dal report
della Fondazione Gimbe
non ¢ affatto confortante. 11
sunto & questo: in Italia il
42,1% deimedicisuperail tet-
to massimo di 1.500 pazien-
ti, mentre in Sardegna si tro-
va in questa condizione il
32% deimedicidibase. Esse-
re costretti a gestire una
agenda cosi corposa di uten-
ti, portera inevitabilmente il
medico a un carico dilavoro
eccessivo e a una peggiore
qualita nella sua prestazio-
ne. Il problema purtroppo
nonsembra destinato arisol-
versi, anziil trend vanella di-
rezione opposta. Infatti
all’appello, alivello naziona-
le, ne mancano quasi 2.900
medici ed entro il 2025 se ne
perderanno oltre 3.400. Ca-
lando il fenomeno sulla real-
ta sarda, si scopre che al pri-
mo gennaio 2022 ¢’¢ unaca-
renzadi53 medici, eilnume-

Attualmente mancano
allappello 53 specialisti
maentroil 20251a
carenza di personale
sara di 112 unita

Unmedico
dimedicina
generale
nelsuo
ambulato-
ro

ro salira notevolmente nel
2025 perché a quella data
'organico sara sotto di 112
medici. Questo perché c’e
grossa difficolta nel ricam-
bio generazionale della cate-
goria. A incidere & sicura-
mente la vecchia guardia or-
maiarrivata aun’eta pensio-
nabile, ilnumero insufficien-
te di professionisti sfornati
dallescuoledispecializzazio-
ne e dunque il gap in negati-
va tra chivavia e chi entra, e
naturalmente il costante in-
cremento del numero diassi-
stitl.

«L'allarme sulla carenza
dei medici di medicina gen-
rale—affermaNino Cartabel-
lotta Presidente della Fonda-
zione Gimbe - oggi riguarda
tuttele Regioniperragionidi-
verse: mancata programma-
zione, pensionamenti antici-
pati, medici con numeri esor-
bitanti di assistiti e desertifi-
cazione nelle aree disagiate
che finiscono per comporta-
re 'impossibilita di trovare

un medico nelle vicinanze
del domicilio, con conse-
guentidisagie rischiperlasa-
lute».,

Secondo quanto previsto
dall’Accordo collettivo nazio-
nale, il numero massimo di
assistiti di un medico di me-
dicina generale & fissato a
1.500. Tuttavia in particolari
casi puo essere incrementa-
to fino a 1.800 assistiti, ma
molto spesso questo nume-
ro viene superato attraverso
deroghe disposte dagli Ac-
cordi Integrativi Regionali e
deroghelocaliper indisponi-
bilita di medici sul territorio.
In Sardegna, vista la carenza
ormai cronica di personale,

siandra verso l'innalzamen-
to del tetto di assistiti, attra-
verso un meccanismodi pre-
mialita retributiva, special-
mente se il professionista
opera all'interno delle zone
pil disagiate. E si suppone
cheanchetuttelealtreregio-
ni adotteranno questo tipo
distrategieperarginarelaca-

-
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renzadeimedici.

I dati Agenas per 'anno
2021 documentano che su
40.250 medici di medicina
generale il 42,1% ha piu di
1.500 assistiti; il 36,7% tra
1.001 e 1.500 assistiti; il
13,6% da 501 a 1.000; il 6,2%
tra 51 e 500 e 1'1,4% meno di
51 (figura 1). In particolare, il
massimale di 1.500 assistiti
viene superato da pii1 di un

mmg su due in Campania
(52,7%), Valle d’Aosta
(58,2%), Veneto (59,8%) eda
quasidue sutrenella Provin-
cia Autonoma di Bolzano
(63,7%), in Lombardia
(65,4%) e nella Provincia Au-
tonoma di Trento (65,5%).
Queste sono le situazioni da
circoletto rosso all'interno
della Penisola, mentrela Sar-
degna, come gia detto, se la
passa decisamente meglio
conil 32 per cento dei medici
con un'agenda che super i
1500 assistiti. (11.50.)

3

- *

i

Cartabellotta
presidente
della
Fondazione
Gimbe

Peso0:44%

Telp,ress Servizi di Media Monitoring

Il presente documento e' ad uso esclusivo del committente.



