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B EccoperchélaSardegnaéincodaalle classifiche nazionali dei serviziterritoriali e ospedalieri

Assistenza, I'lsola rischia il tracollo

Mascia (Cimo): servono medici, in pericolo il servizio sanitario pubblico

La pagella della Fondazione
Gimbe certifica quel che giai
sardi vivono sulla propria pel-
le.Inmezzoatante eccellenze
(questo va sempre ricordato)
cresce 'emergenza: liste d'at-
tesa chilometriche, affannosa
ricerea di un nuovo medico di
famiglia odiun pediatra, inter-
venti chirurgici programmati
erinviati, prevenzione e scree-
ning a singhiozzo o inesisten-
ti.La Sardegna é ultimainIta-
lia per I'erogazione delle pre-
stazioni garantite dai Livelli
essenziali di assistenzaneitre
campi della prevenzione,
dell’assistenza territoriale e
dell’assistenza ospedaliera.
Una pagella che vede al primo
posto 'Emilia-Romagna conil
93,4% di adempimenti e in co-
dal'lsola conil 56,3%.

Un minimo recupero

Una classifica relativa al pe-
riodo 2010-2019, che deve te-
ner conto del fatto che 1'Isola
non partecipa al sistema di
premialita degli adempimenti
Lea e non sempre dunque in-
via i dati. Chiarito questo, ed
evidenziato altresi chei crite-
ri di valutazione da parte del
ministero della Salute sono in
parte cambiati nel 2019, resta
il fatto che il punteggio rag-
giunto collocaancoralaSarde-
gna agli ultimi posti della clas-
sifica nazionale nell’erogazio-
ne dell’assistenza sanitaria. Il
presidente Christian Solinas
nei giorni scorsi ha parlato di
«un quadro in netto migliora-

mento», maacontifattisitrat-
ta di un quintultimo posto
nell’assistenza territoriale e
in quella ospedaliera, e di ap-
pena due gradini pit1 su nella
prevenzione.

H cuore del problema

La pandemia ha fatto da de-
tonatore, hafattoesploderele-
crepe di un sistema sanitario
pubblicoche, al nettodei pun-
telli qua e 14, rischia di collas-
sare nel giro di qualche anno.
«Cinque anni», fai conti Luigi
Mascia, segretario regionale
della Cimo, la Confederazione
medici ospedalieri. «Nel giro
di cinque anni non ci sara piu
un'intera generazione di me-
dici che,inquesto momento, &
lapitrappresentata». I nume-
ri dicono che entroil 2025 an-
drannoin pensione1.154 medi-
ci ospedalieri.
Formula tre per dieci

I camici bianchinatitralafi-
ne degli anni ‘50 e i primi anni
‘60, quelli che oggi si ritrova-
no senza allievi a cui insegna-
re il mestiere e che, con gli or-
ganici in pratica dimezzati da
pensionamenti e dimissioni,
coi colleghi della generazione
di mezzosi stanno facendo ca-
rico di turni massacranti. Na-
sce tutta dentro questo nodo
I'emergenza della sanita, sot-
tolinea il dottor Mascia. «Chi
eroga il servizio e il personale
sanitario, i mediei per primi,
ma lo stesso vale per gli infer-
mieri. Non si puo pensare che

tre persone possano fare il la-
vorodidieci. Vogliamorisolve-
re davveroil problema delleli-
ste d’'attesa ele altre criticita?
Si adeguino gli organici e si ri-
veda subito I'organizzazione
del servizio». Laprimacosada
fare, dice, «é portare i giovani
dentroil sistema sanitariona-
zionale, inserire gli specializ-
zandi dando pero loro, e que-
sto lo si puo fare con legge na-
zionale, la possibilita di copri-
reanchele guardie e lareperi-
bilita». Il servizio piu pesante,
cheancoraprevede I'affianca-
mento di un collega esperto.

Demolivali e sfiniti

Anche Emilio Montaldo, pre-
sidente dell’Ordine dei medici
della provineia di Cagliari, sot-
tolineal'urgenzadi unariorga-
nizzazione del servizio con
I'innesto di risorse finanzia-
rieedi personale. «I mediei so-
no costretti a carichi di lavoro
insostenibili e questo, unitoal
fatto che manea una gratifica-
zione professionale, sta por-
tando tanti a dimettersi dal
servizio sanitario pubblico
per lavorare nel privato o co-
me liberi professionisti».

La mappa del disagio

Nella medicina di base non
va certo meglio. L'ondata di
pensionamenti halasciato sco-
perti in Sardegna centinaia di
ambulatori e, se nei centri piu
grossi qualcosa é stato in par-
te risolto, restano senza assi-

stenza quelle zone che secon-

do Umberto Nevisco, segreta-
rio regionale Fimmg (Federa-
zione mediei di medicina ge-
nerale), vanno definite «disa-
giatissime». Molti paesi delle
zone interne, «maanche i pic-
coli comuni dispersi di aree
pianeggianti come I'Oristane-
se». Territori dove i medici
non civoglionoandare perché
«non si concretizzano gli in-
centivi, e non per mancanza
di fondi ma per I'inerzia della
Regione». Dove invece i medi-
ci di famiglia in parte ci sono,
il earico di pazienti é enorme.
«Stanno superando ampia-
mente il massimale, in molte
zone siarrivaanchea1.8ooas-
sistiti, e persino di pit. Una
forma di assistenza che defini-
rei silente, una situazione di
cuila Regione nonvuole pren-
dere atto». Entro il 2028 an-
drannoin pensione altri 1.207
medici di famiglia. Una pro-
spettiva da allarme rosso in
una regione di pochi bambini
e molti vecchi.

Piera Serusi
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IN CORSIA
Un medico
inservizioin
ospedale.
Congliorga-
nicidimezza-
ti, i camici
bianchisono
chiamatia
turnidilavo-
ro molto pe-
santi. Una
situazione
chestacau-
sando la fu-
gadalle
strutture
pubbliche
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