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SALUTE

Aumentano i ricoveri Covid

Cresce l'attenzione per l'influenza, picco a Natale

ROMA. Aumentano i ricoveri Co-
vid sia nei reparti sia nelle terapie
intensive, con i casi sottostimati
del 50%, e cresce l'attenzione per
I'influenza il cui picco dovrebbe es-
sere nelle feste di Natale. Mentre
gli esperti lanciano l'allerta a non
travestire il Covid-19 da influenza,
confondendo i sintomi e trattan-
dola in modo non adeguato dal
punto di vista farmacologico. Con
il rischio che le prossime festivita
natalizie vedano non solo un picco
di casi di influenza, ma anche, co-
me si teme negli Usa, di una nuova
ondata di Covid.

Secondo il monitoraggio setti-
manale della Fondazione Gimbe
relativo al periodo 25 novembre-1
dicembre, rispetto ai 7 giorni pre-
cedenti, sono saliti i ricoveri nei
reparti (+11,1%) e quelli nelle tera-
pie intensive (+28%), e si osserva
anche un aumento dei decessi pari
al 9,5%. I nuovi casi sono sostan-
zialmente stabili ma la circolazione
virale é sottostimata almeno del
50%. "Il numero dei nuovi casi set-
timanali non é pitt un indicatore
affidabile della circolazione virale,

sottostimata almeno del 50%», ri-
levail presidente della Fondazione,
Nino Cartabellotta. Il numero dei
positivi non é affidabile, aggiunge,
«sia per l'utilizzo diffuso di tampo-
ni 'fai da te, sia per il mancato te-
sting di persone asintomatiche o
paucisintomatiche». «Gli ingressi
giornalieri in terapia intensiva - ri-
leva invece il direttore operativo
della Fondazione Gimbe, Marco
Mosti - aumentano con una media
mobile a 7 giorni di 40 ingressi al
giorno rispetto ai 30 della settima-
na precedente». Nello stesso perio-
do si osserva anche un aumento dei
decessi da 580 a 635, ossia 55 in pil,
14 dei quali riferiti a periodi prece-
denti. raggiungendo numeri che
non si registravano da meta ago-
sto. Sul fronte vaccinazioni anti
Covid-19, sempre secondo il report
Gimbe, sono ancora in calo in Ita-
lia, sia nella prima dose (-1,3%) sia
nella terza e la quarta (che al mo-
mento ha wuna copertura del
26,9%), mentre sulla quinta non si
hanno ancora dati ufficiali; le per-
sone non vaccinate nel nostro Pae-
se sono 6,7 milioni. Attenzione a

non travestire il Covid-19 da in-
fluenza, confondendo i sintomi e
trattandolo in modo non adeguato,
spiega il virologo Francesco Broc-
colo, dell’'Universita di Milano Bi-
cocca. «Le due condizioni devono
essere distinte, ma stiamo invece
assistendo ad un unico trattamen-
to teso a ridurre la febbre e spesso
all’'utilizzo del tutto inappropriato
di antibiotici, errato sia per Covid
che per influenza», osserval'esper-
to. «E' grave - aggiunge - che non si
gestiscano piu i casi di Covid. Fare
la diagnosi differenziata é molto
difficile perchéisintomi di Covid e
influenza sono simili, ma non si fa
nemmeno il test. Basterebbe inve-
ce fare un test antigenico rapido
per diversificare i casi e i relativi
trattamenti». ®
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