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Italia, primato dei decessi
Ma nessuno prescrive gli antivirali

Perché non si usano questi farmaci? | virologi: «Ridurrebbero i morti del 90%, ma ci sono troppi paletti»

di Alessandro Malpelo
ROMA
1 decessi attribuiti alla pande-
mia in Italia restano, come nu-
meri, incomprensibilmente piu
elevati rispetto al resto d’Euro-
pa. Al tempo stesso I'esperien-
za insegna che i farmaci salvavi-
ta piu efficaci, quelli che il medi-
co di famiglia puo prescrivere ai
primi sintomi di contagio, a vol-
te restano chiusi nei frigoriferi
della farmaceutica durante il
weekend per i motivi pil dispa-
rati, anche nelle regioni cosid-
dette virtuose. L'ultimo report
dell’Aifa sui trattamenti con anti-
virali e anticorpi monoclonali
contro il Covid-19 in ltalia & usci-
to ieri con dovizia di particolari,
ma sono dati statistici che van-
no calati sulla realta.
L'APPELLO
«Gli antivirali svuotano gli ospe-
dali e salvano vite. Usiamoli», ha
scritto Roberto Burioni, dell’'Uni-
versita Vita-Salute San Raffaele
di Milano, in merito ai risultati di
un nuovo studio pubblicato sul
New England Journal of Medici-
ne che dimostra come una di
queste molecole abbia ridotto
del 70% il rischio di ricovero e
morte negli over-65. L'epide-
miologo Roberto Bertollini con-
divide le preoccupazioni di Bu-

rioni: «La mortalita da Covid in
Italia - dice 'esperto, gia chief
scientist dell’lOms - & troppo
elevata, I'lstituto Superiore di
Sanita dovrebbe indagare le
cause». Guido Rasi, ordinario di
microbiologia all’Universita di
Roma Tor Vergata, rincara la do-
se. «Sul totale di circa 175mila
decessi da inizio pandemia - ha
affermato all’Ansa I'ex direttore
esecutivo dell’'Ema, Agenzia eu-
ropea dei medicinali - mancano
sufficienti spiegazioni. Vorrei sa-
pere, ad esempio, quanti dei de-
ceduti nell’'ultima ondata abbia-
no ricevuto farmaci disponibili
anche in farmacia, che riduco-
no il rischio di morte fino al 90
per cento. Abbiamo un sottouti-
lizzo di antivirali che rischia di
farci arrivare a dicembre con
quasi 500mila dosi inutilizzate
e in scadenza». Qualcosa di si-
mile accade con gli anticorpi
monoclonali. Dunque il punto é:
i medici prescrivono pochi anti-
virali o sono le direzioni delle
aziende sanitarie a metterci un
freno? | decessi poi sono tutti
per Covid o sono entrati anche
casi oncologici, cardiopatici ec-
cetera, inseriti come decessi da
Sars-Cov2 in quanto positivi al
tampone? Massimo Andreoni,
direttore scientifico degli infet-
tivologi Simit, ritiene che lo
scarso utilizzo degli antivirali

Le Regioni si sono
mosse diversamente
Medici di base frenati
dai requisiti stringenti
per ogni paziente

sia dovuto a piul fattori. «Inizial-
mente sono stati messi paletti ri-
gidi, i pazienti dovevano avere
requisiti stringenti per ottenere
gueste terapie, dovevano veni-
re in ospedale per ricevere il far-
maco anche quelli curati a do-
micilio. Le Regioni poi si sono
mosse in maniera diversificata,
alcune hanno facilitato le som-
ministrazioni pit di altre». Le dif-
ficolta sembravano superate
estendendo anche ai medici di
famiglia la facolta di prescrive-
re antivirali, e invece. «L"esigen-
za di districarsi tra le interazioni
farmacologiche per uno di gue-
sti prodotti, ad esempio - conti-
nua Andreoni - ne ha limitato la
prescrizione. Le aziende sanita-
rie potrebbero aiutare a supera-
re le difficoltan.

IPOTESI
Walter Ricciardi, docente di
igiene all’'Universita Cattolica di
Roma, e Giovanni Maga del
Cnr, hanno auspicato accerta-
menti in relazione ai dubbi solle-
vati dal virologo Burioni sulle
tante morti di Covid in Italia.
Matteo Bassetti, primario infetti-
vologo dell'Ospedale San Marti-
no di Genova, sostiene da tem-
po che contiamo male i deces-
si, nel senso che forse entrano
nelle statistiche in ospedale an-
che persone positive al tampo-
ne, mancate per cause diverse
dal Covid.
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Hanno
detto

«SVYUOTANO GLI OSPEDALI»

leri I'ultimo report Aifa sui trattamenti con antivirali e anticorpi monoclonali

Roberto Burioni

Immunologo Lasituazione
Trend ricoverati con sintomi e in terapia intensiva Trend settimanale decessi
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Massimo Andreoni
Direttore scientifico Simit

«Inizialmente sono stati messi
paletti molto rigidi, i requisiti
dei pazienti erano stringenti.
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