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COVID,LOSTATO DIMENTICA
DIAREARE LE SCUOLLE

EUGENIATOGNOTTI
cienziati ed esperti lo stanno ripe-
tendoin tutte le lingue, e non é un
modo di dire. Il mondo non sta an-
cora utilizzando una delle sue ar-
mi pitefficaci controil Covid, e cioe un’a-
deguata ventilazione degli spazi pubblici
e privati (scuole, bar e ristoranti, open
space, uffici e trasporti pubblici). Per argi-
nare la mareadella pandemia eridurre la
mortalita, il vaccino da solononbasta, av-
verte, tra gli altri, Antoine Flahault, diret-
tore dell'Istituto di salute globale dell'Uni-
versita di Ginevra. Al momento ¢'¢ una
«pace fragile earmata» con Covid-19, ma
«abbiamo bisogno di una nuova fase: mi-
gliorarelaqualitadell’ariainterna».
Allesordio di una campagna elettorale
fragorosa e «arruffata» - e a meno di qua-
ranta giorni dal suono della campanella -
hailmerito disuonarela sveglial'iniziati-
va della campagna “Adotta una Scuola”,
lanciata dalla Societa italiana di medici-
na ambientale (Sima). La quale ha chia-
mato all’azione imprese e privati cittadi-
ni, chiedendo loro di fornire, gratuita-
mente, agli istituti pubblici tecnologie e
strumenti per migliorare la qualita dell’a-
ria. Offrendo, nel contempo, il bagaglio
di competenze degli esperti del proprio
comitato scientifico in cui confluiscono
chimici, medici, biologi, fisici, ingegneri,
matematici, epidemiologi, a supporto
dei presidi delle scuole e dei capi d'istitu-
to. Nel 2020 - come dimenticarlo? - lerac-
comandazioni della salute pubblica
dell’Oms sierano concentrate sulla sanifi-
cazione delle superfici e non sulla prote-
zione della trasmissione per via aerea. La
storia del progresso scientifico - sisa - il
risultato di una logica progressione di
nuove informazioni: la scienza avanza a
singhiozzo con numerosivicoliciechiein

mezzo aipotesi e teorie contrastanti.

Nel tempo prevalgono informazioni e
modelli persuasivi, ma il processo € neces-
sariamente disordinato e discordante e
sbagliano i politici che parlano di «scien-
za» - avviene in Italia - come un insieme
completo di conoscenze, un manuale su
cosa fare, trascurando l'incertezza delle
prove.

Oggi si sa che il Covid-19 si trasmette
principalmente per via aerea e viene tra-
sportato in grandi goccioline o aerosol
quandouna personainfettarespira, e, an-
cora di pit, quando parla, canta o grida.
Inuna stanza chiusao pocoventilata, que-
gli aerosol possonorimanere nell’aria per
qualche tempo, spostandosi nello spazio
e aumentando notevolmente il rischio di
infezione. Il monitoraggio dell’anidride
carbonica (CO2) nell’aria, effettuato dai
ricercatoridiquellasocieta scientifica, ha
permesso di stabilire che il rischio di con-
trarre il Covid-19 diminuisce se i livelli
vengonomantenutia livelli pari o inferio-
ria 700 pmm (parti per milione).

Basta 'areazione naturale degli am-
bienti indoor a mantenere i livelli di CO2
sotto la soglia minima di rischio? No. So-
prattutto in luoghi affollati e costante-
mente frequentati o in cui non & natural-
mente possibile spalancare le finestre in
ogni stagione dell'anno, come nelle aule
scolastiche. In questi casi & possibile ricor-
rere a specifiche tecnologie per migliora-
re i parametri di qualita dell'aria con I'o-
biettivo di limitare i rischi di contagio per
docenti e studenti, che potranno entrare
inclasse in sicurezza. Espresso 'apprezza-
mento per l'iniziativa di quella societa e
per glistudi a vantaggio della salute pub-
blica, restano sul tappeto alcune questio-
ni. La speranza, naturalmente, & che mol-
te scuole vengano «adottate» e che azien-
de e privatiaderiscano allacampagna.

Ma ¢ giusto che solo una parte di esse -
grazie magariallaintraprendenzae all'at-
tivita di dirigenti scolastici - possa usufrui-

re dei vantaggi assicurati dal migliora-
mento della qualita dell’aria, attraverso
diversi sistemi e dispositivi di purificazio-
ne? Non dovrebbe il nostro avanzato si-
stema di salute pubblica tutelare tutti,
con politiche che non lascino indietro nes-
sunarealta, senza lasciare «vuoti» che, in
un altro tempo, tra fine ‘800 e primo ‘900,
erano colmati dall'impegno civile di enti
eassociazioni, come quelle attive sul fron-
tedellalotta alla tubercolosi?

Certo é che il bilancio su ci6 che é stato
fatto nell'ultimo anno & abbastanza scon-
fortante, considerata 'evoluzione delle
evidenze scientifiche che consigliavano
di destinare adeguati investimenti al mi-
glioramentodella qualita dell’aria, piutto-
stoche in attivita didisinfezione delle su-
perfici. Stando a una recente indagine
della Fondazione Gimbe, realizzata in col-
laborazione con’Associazione nazionale
dirigenti pubblici e alte professionalita
dellascuola (Anp), sié fattoricorso, inlar-
ga maggioranza, al protocollo di sicurez-
za «finestre aperte», in misura minore
all'utilizzo di attrezzature per la purifica-
zione e filtrazione dell’aria. Solo in 9 casi
sono stati installati sistemi di ventilazio-
ne meccanica controllata. Tra gli interes-
santi dati forniti dall'indagine, s'impone
quello sulle informazioni fornite dal mini-
stero o dalle Asl riguardanti la modalita
prevalente di trasmissione del virus per
aerosol e su dispositivi o impianti per I'a-
reazione degli ambienti scolastici: in cir-
calametadeicasi46 percento) noné sta-
taricevuta nessuna informazione. .

Insomma. C'¢ poco da stare allegri. E
ben difficile che senza interventi struttu-
rali per garantire un’adeguata ventilazio-
ne e aerazione deilocali, il prossimo anno
scolastico possa cominciare senzaricorre-
re alle mascherine. Intanto la parola pan-
demia, con tutto cio che implica in scelte
e politiche, non compare in nessuna
“agenda”. Pensare che quella parola, dal
latino agenda, gerundivo neutro plurale
di agére, riconduce a «fare»; «cose da fa-
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