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MASSIMO GALLI L'infettivologo guarito: "Non sona finito in terapia intensiva solo grazie a tre dosi e ai monoclonali
De Luca fa bene arinviare la scuola, cosi pure se lo facesse Zaia: per fortuna ci sono politici che ci mettono la faccia"

“Le misure attuali non basteranno
l'obbligo dararisultatiababbo morto”

L'INTERVISTA

FRANCESCO RIGATELLI

a malattia non
éstata unapas-
<< seggiata, an-
cheseimeschi-

ni pennivendoli de La Verita
mi accusano di aver ricevuto
cure domiciliari».
Leharicevute?
«Latachipirinaélamiacurado-
miciliare. Sono andato in ospe-
dale e mi hanno fatto una dose
dianticorpi monoclonali».
Professor Massimo Galli, ex
primario di Malattie infettive
al Sacco di Milano, partiamo
dall’inizio?

«La sera del 3 gennaio mi sono
sentitomale: cefalea, mal digo-
la, raffreddore e la notte febbre
a39.114éstatauna giornata in-
fernale e da asmatico ho avuto
paura. Misuravo continuamen-
te la saturazione dell’'ossigeno,
che per fortuna non é mai sce-
sa. Dopo un tampone antigeni-
copositivo il 5misonotrascina-
to in ospedale, dove i miei ex
collaboratori hanno insistito
persomministrarmigli anticor-
pimonoclonali».

Ascopo precauzionale?

«Mi hanno trattato come altri
cittadini, anche se ammetto
che per me si siano “sbattuti”
pit del necessario grazie al le-
game di affetto costruitoin an-
ni di lavoro. La ragione degli
anticorpali & che a 70 anni ho
pit di un fattore di rischio, tra
cui un’embolia polmonare del
2019. Da notare che mi colpi
pochi mesi prima della pande-
mia e non mi sognai mai di
chiedere I'esenzione: sarebbe
stato abbandonare il posto di
combattimento».

Oracomesta?

«Vado avanti atachipirinaspe-
rando di non avere strascichi.
Misento meglio, ma se miinvi-
tasse acena fuoridireidino».
Eselainvitasse Lilli Gruber?
«Forse si, e stasera vado da Ve-
ronica Gentili (ieri su Rete 4,
perchilegge). Vorreidare il se-
gnale che Omicron, elodicodo-
poaver fatto sequenziare il mio
tampone, non ¢ sempre una
passeggiataed égrazieatredo-
si e agli anticorpali che non so-
nofinitointerapiaintensiva.
Laterzadose nonbasta?
«Non protegge totalmente dal
contagio, ma nella stragrande
maggioranza dei casi evital'o-
spedalizzazione. La mia situa-
zione € particolare perché ho
pit fattoridirischio».

Quanto dura l'efficacia della
terzadose?

«Non loso, maavremo bisogno
di vaccini aggiornati perché
Omicron e le nuove varianti
chesiinizianoa presentare, co-
me la Hiu di Marsiglia prove-
niente dal Camerun, hannotan-
te mutazioni. Ogni anno ci si
vaccinera contemporaneamen-
te contro pill ceppi, come con
I'antinfluenzale. Detto questo,
l'indicazioneattualeé correre a
farele tredosi, poisivedra».
Serviralaquartadose?
«Quando Omicron sara diven-
tata dominante capiremo se la
quarta dose che si sperimenta
in Israele, un ulteriore richia-
mo per anziani e fragili, sara
utile in attesa dei vaccini ag-
giornati».

Omicronsostituira Delta?

«Si, perché & pit diffusiva.

E meno patogenica?
«Probabile, non provato. La

diffusivita poi & un pericolo in
sé. L'idea che il Covid diventi
un raffreddore e tutto va bene
é sbagliata. Se ci infettassimo
tutti si creerebbe una pressio-
nesulla variante che indurreb-
be ulteriori mutazioni e rico-
minceremmo da capo».
L’obbligo per gli over 50 che
effetto provoca?

«Come dice Nino Cartabellotta,
troppotardiotroppopoco. Irisul-
tatiarriveranno ababbomorto».
E la sanzione di 100 euro per
chinonsivaccina?

«Ridicola, una presa in giro di
chihafattoil propriodovere».
Quale sarebbe la sanzione
giusta?

«Da medico non mi piace dire
come sanzionerei, ma come
curerei. Certo se la sanzione
venisse confermata mi senti-
rei preso per i fondelli, anche
perché non funzionerebbe».
Havisto che DeLucarinvial’a-
perturadellescuole?

«Fa bene, anche Zaia diceva
qualcosa di simile. Non per da-
reuncolpoalcerchioe unoalla
botte, ma per dire che ci sono
politici che ragionano conlalo-
rotesta e cimettonola faccia».
Ilgovernononlostafacendo?
«Nonvoglio dare giudizi politi-
ci, dico solo che le scuole non
sono un santuario intoccabile
immuneal virus».

Leicosa farebbe?

«Le terrei chiuse per due setti-
mane facendo recuperare do-
poiltempo perso».

In generale, le nuove misure
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bastano arallentare Omicron?
«Da come sta andando temo di
no. Sono segnali ai non vacci-
nati ma, se si considera la san-
zione di 100 euro, pitt di debo-
lezza chediforza».
Cosabisognerebbe fare?
«Non me la sento di proporre
di chiudere tutto, ma la situa-
zione & pesante. Convivere
con il virus portato da una va-
riante cosi diffusiva significa
avere misure insufficienti. Bi-
sogna cercare un compromes-
so difficile tra tenere aperto e
contenere il contagio. Certo &
che senza vaccini dovremmo
fare il lockdown, mentre orasi

MASSIMOGALLI =
INFETTIVOLOGO @
La malattia

e statauninferno
Daasmatico

con fattori dirischio
ho avuto paura

Serviranno vaccini
aggiornati

perché Omicron e Hiu
contengono tante
nuove mutazioni

Non e provato

che la nuova variante
siameno patogenica
e se ciinfettassimo
tutti muterebbe solo

100 euro fanridere
Una presain giro

di chi ha fatto

il proprio dovere
vaccinandosi

Urge compromesso
tra tenere aperto

e contenere i contagi
Senza vaccini
sarebbe lockdown

puo provare a tamponare».
Finoaquando?

«Tra una settimana si capira
meglio l'effetto delle scuole e
deivariassembramenti».
Cisiaspettavadi pitidaivaccini?
«Difficile dire quanto la cadu-
tadell'immunita dipendadal-
le dosi o dal variare del virus,
ma finché non si interrompe-
ra la circolazione nel mondo
nonne usciremo. Solonell'ul-
timo anno sono uscite tre va-
rianti dominanti».

I vaccini non durano comun-
quepoco?

«Non si possono fare i conti
senzal'oste, chein questo caso
éilvirus. Inmancanza dei vac-

cini Omicron farebbe molti
pitt morti, con buona pace di
quelli che il Covid si sta “raf-
freddorizzando».

La sua battaglia per conside-
rare i guariti protetti senza
dosiviene sconfitta dallacon-
tagiositadiOmicron?
«Purtroppodaun mese sinota-
no reinfezioni di guariti, per-
ché gli anticorpi di Delta e Omi-
cron sono diversi, dunque me-
glio se stavolta si fannouna do-
se. Lascienza non e una via lu-
minosa e lineare in cui tutto ri-
sultasubito evidente», —

29.30 alle 12
G7aivi, né pi

CLAUDIA GRECD/AGF

Massimo Galli, 70 anni, ex primario del Saccodi Milano orain pensione
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