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EVIDENCE FOR HEALTH
Sezione:GIMBE

Rischio 2 milioni di contagi
Il piceo atteso entro 10 giorni

La pandemia. || Gimbe avverte sulla diffusione della variante Omicron e sulla
necessita dello smart working. La terza dose € necessaria, avverte uno studio
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wwmmmeems Anche se al momento il
sistema ospedaliero e in grado di
rispondere all’aumento dei rico-
veri per Covid-19, la situazione
epidemiologica in Italia & di al-
lerta poiché, con questo tasso di
crescita dei casi, il rischio di inta-
sare gli ospedali ¢ forte perché si
pud arrivare a 2 milioni di positi-
vi. E la previsione della Fonda-
zione Gimbe, mentre la preoccu-
pazione per la diffusione della
pilt infettiva variante Omicron
del virus SasrCov2 sale dopo gli
ultimi dati diffusi dall'Istituto
superiore di sanita che attestano
come la sua prevalenza abbia
raggiunto il 28,4% nei campioni
delle acque reflue e sia in forte
aumento.

In tale contesto, secondo le
previsioni del matematico del
Cnr Giovanni Sebastiani, la car-
tina dell'Ttalia si prepara a cam-
biare nuovamente colori: se i da-
ti di oggi confermeno il trend de-
gli ultimi giorni, venerdi prossi-
mo Toscana e Umbria saranno
dichiarate gialle, mentre la Ligu-

ria scivolera in arancione, un de-
stino che potrebbe toccare an-
che al Piemonte fra una decina
di giorni e alle Marche fra poco
meno di tre settimane, anche se
questi tempi potrebbero accor-
ciarsi per via dell'influsso ritar-
dato dell'impennata dei contagi
negli ultimi dieci giorni.
Rispetto a Omicron, i campio-
ni delle acque reflue indicano
una decisa crescita della sua cir-
colazione in Italia trail 5 e il 25
dicembre, secondo i risultati del-
la flash survey straordinaria ef-
fettuata dall'Iss che ha analizza-
to 282 campioni di acque reflue
in 98 punti di campionamento
di 16 Regioni/Province Autono-

me. Se la congestione degli ospe-
dali, anche per effetto di Omi-
cron, &€ meno veloce rispetto
all'aumento dei casi, I'impatto
c'é e seanche il tasso dei ricoveri
fosse 1'1%, spiega il presidente di
Gimbe Nino Cartabellotta,
«avremmo 20mila persone in
ospedale». Bisogna dunque pro-
vare ad abbassare la circolazione
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del virus. In primis, afferma, «li-
mitando i contatti sociali, maga-
ri incrementando lo smart wor-
king». E a fronte dell'aumento
dei contagi, preoccupa la prossi-
ma riapertura delle scuole dopo
la pausa natalizia. La scuola, av-
verte Cartabellotta, «& un baci-
no di contagi: se decidiamo di te-
nere aperte le scuole bisognera

chiudere qualcos'altro».

Anche i dati del bollettino
quotidiano del ministero della
Salute confermano questo trend
di crescita. Sono 68.052 i nuovi
contagi nelle ultime 24 ore (do-
menica erano stati 61.046), e le
vittime sono 140 (domenica er-
rano state 133). I tamponi mole-
colari e antigenici in 24 ore sono
invece 445.321 e il tasso di positi-
vita & sceso al 15,2%, rispetto al
21,9% di domenica. Quanto alle
ospedalizzazioni, sono 1.351 i pa-
zienti in terapia intensiva, 32 in
pit in un giorno, e i ricoverati
con sintomi nei reparti ordinari
sono 12.333 (+577). Secondo gli
esperti, i casi continueranno ad

aumentare, con il picco dei con-
tagi atteso «entro gennaio» se-
condo l'infettivologo Massimo
Galli o «fra 5-10 giorni» secondo
il matematico Sebastiani. Omi-
cron, avverte Galli, «buca 1'im-
munita dei guariti piti di altre va-
rianti», con molti casi di reinfe-
zione, e «l'alta circolazione del
virus pud provocare nuove mu-
tazioni». Tuttavia, Massimo Cic-
cozzi, direttore dell'unita epide-
miologica all'Universita Cam-
pus Biomedico di Roma, dice
che «il virus sta iniziando il suo
adattamento all'uvomo e quindi
sta diventando un normale coro-
navirus. Potrebbe volerci molto
tempo o magari bastera que-
st'anno per completare 1'adatta-
mento».
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