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EEZEET) Siinverte latendenza dopo tre mesi anche per I'effetio della variante Delta

Contagi in salita, vaccini in calo

Nell'Tsola il dato peggiore delle persone attualmente positive. Pitt 22% di casi

La curva dei contagi risale
ma, per fortuna, senza al-
cun impatto sugli ospedali.
Ilcambiamento dirotta, che
arriva dopo ben 15 settima-
ne di frenata del Covid, era
nell'aria, prevedibile in uno
scenario che ormai tende a
essere dominatodauna con-
tagiosissima Delta. E cosil’l-
talia, pur non essendo il
principale bersagliodellava-
riante indiana, si ritrova
con un aumento di casi del
5%, frutto dell’evoluzione
che la pandemia sta avendo
in undici regioni, e tra que-
ste la Sardegna. Dati in rial-
zo a fronte di ospedali sem-
pre pit vuoti (meno 24% di
ricoveri ordinari e meno
30%diterapieintensive) ma
anche di minori sommini-
strazioni di vaccini, ridotte
del 4.1 per cento nella setti-
manatrail3ogiugnoeil 61u-
glio. Rispettoaquella prece-
dentenonsiregistral’auspi-
cato avanzamento nelle do-
si inoculate, neppure nelle
prime, in ealo da 21 giorni
consecutivi.

La curva sarda

Eraatteso conansial'esito
di questultimo monitorag-
gio della Fondazione Gim-

be, giunto sotto il caldo
dell’'estate, in un momento
incuil’allarme perlavarian-
te Delta tiene alta la guardia
intutta Europa. PerlaSarde-
gna, tra le regioni dove la
percentuale dei casiha fatto
un balzo in avanti (esatta-
mente del 22%), il verdetto
Gimbe suona come un cam-
panello d'allarme, anche
per un altro dato che spicca
su tutti: nell'lsola ¢i sono
144 positivi ogni centomila
abitanti, il numero piu alto,
controappena 8 segnalatiin
Liguria. Dati di cui la Sarde-
gnadovra tener conto a pro-
prio favore, per evitare sbha-
glienonsottovalutareiperi-
coli ancora incombenti.
«Pill di 5 milioni di over6o
non sono ancora vacecinati,
nell'lsola il 16,3% come co-
munica Gimbe», osserva
Giovanni Sotgiu, docente di
Statisticamedicaall'Univer-
sita di Sassari, «e chiaro che
di fronte a un considerevole
numero di persone a ri-
schio, nel contesto attuale,
con restrizioni ridotte, gen-

te meno attenta e la presen-
zacontemporanea della Del-
ta, érealeiltimore cheicon-

tagiaumentino. Eil pericolo
di esporsi alle conseguenze
del “long Covid", riguardera
anchei giovani e non solole
rsone piu adulte che, sein-
ettate, possono sviluppare
pit facilmente la malattia.
Oltretutto con gravi conse-
guenzein futurosul sistema
sanitarios.

Nessun allarmismao
Lefficacia dei vaccini é
dunque confermata anche
allaluce dei datiGimbe: i ca-
siaumentanoselesommini-
strazionisonoinecalo.«El'u-
nica strada», osserva Sot-
giu, «anche per evitare che
siriattivinoifocolai presen-
ti a Alghero, Usini e Trinita
d’Agultu: alla base c¢’é la va-
riante Delta che & contagio-
sissima seppure meno leta-
le. Perciodi frontea una par-
ziale copertura vaccinale,
associataaunavariante, il ri-
schio & che si diffondano va-

5.580

rianti ancor pit contagiose
eingrado disuperare le dife-
se immunitarie indotte dal
vaceinos. Secondoil bolletti-
no di ieri diffuso dall’'unita
di erisi della Regione si con-
tano 28 casi in piu di conta-

ioCovid rispettoamercole-

veratieunointerapiainten-
siva.

Un’estale diversa
Datiincoraggiantimasem-
prepinaltidiquelliregistra-
tiun anno fa: il 7luglio 2020
zero contagi (contro i 28 di
ieri). Eppure sappiamo be-
necom’era finital’estate sar-
da, da Covid-free a epicen-
trodella pandemia, conil fo-
colaio in Costa Smeralda
esploso con il gruppo di gio-
vani che ha diffuso il virus
andando per discoteche
esclusive tra Ibiza e Porto
Cervo. Un incubo che i sardi
non hanno dimenticato vi-
stocheriaffioraancheora,a
estate appena iniziata, con
lacomparsaanchenell’lsola
della variante Delta. A farla
differenza sono i vaccini
che, come dicel'epidemiolo-
go, hanno indebolito il lepa-
me tra infezione, malattia e
morte ma non rotto: a mag-
gior ragione, ora piu che
mai, bisogna non sottosti-
marelasituazione». A sotto-
linearlo éanche Sofia Cosen-
tino, docente di Igiene di
Unica. «In questo momento
il primo pilastro della pre-
venzione ¢ il vaceino, I'uni-

co strumento che puo bloc-
care la circolazione del vi-
rus che pii dura pii ha pos-
sibilitd di mutarsi», spiega
Cosentino. «Bisogna appro-
fittare delle condizioni cli-
matiche del momentosfavo-
revoli al Covid, sbarrando-
gli pit porte possibili vacei-
nando sempre piu perso-
ne». Mascherinee distanzia-
mento? «Potremo farne a
meno quando si arrivera al-
meno al 60-70% di popola-
zione vaccinata».
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