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Allarme per la diffusione della variante. Sileri: tracciamenti deboli

«Delta, entro agosto la piu diffusa»

Pregliasco: solo questione di tempo. Sotgiu: mancano i controlli

Sipotrasclotentaredirallen-
tarne il pit possibile la diffu-
sione, ma la variante Delta -
molto piti contagiosa della so-
rella inglese - entro la fine di
agoslo avra causatonove con-
tagi su dieci. E I'allarme lan-
ciato dal Centro europeo per
la prevenzione e il controllo
dellemalattie, mentre'Orga-
nizzazionemondiale della Sa-
nitaavvisache«é presenteor-
maiin8s Paesi». Intanto,l'In-
dialaneial'allarme sulla diffu-
sione della variante Delta
Plus, un sottotipo della “ma-
dre” che sembrerebbe ancor
pit contagioso.

Dali insufTicienti

In Italia, stando al database
internazionale Gisaid riguar-
do i campioni prelevati dal g
al 23 giugno, su 218 sequenze
depositate 71 (il 32,6%) sono
da variante Delta, anche del
sottotipoKappa. Mancanoda-
ti affidabili sulla sua diffusio-
ne, avverte la Fondazione
Gimbe che parla di «gestione
attendista della variante Del-
ta». Una situazione «inaceet-
tabile - dice il presidente Nix
noCartabellotta -: occorre po-
tenziaretempestivamente se-

quenziamento e tracciamen-
to deicontatti, fare screening
perchiarrivadall’esteroeac-
celerare la seconda dose del
vaccinonegliover 60 e nei fra-
gili». Sullastessalineail sotto-
segretarioalla Salute Pierpao-
lo Sileri: «Bisogna rafforzare
il tracciamento per limitarne
icasis. Il perché della lentez-
zadeitracciamenti, «<andreb-
bechiestoal gabinettodelmi-
nistero della Salute. Ai primi
digennaio ho detto che anda-
va rafforzata la ricerca di va-
rianti e la sorveglianza, ma
siamo ancora a questo pun-
to=.

«Siale responsabili»

«E solo questione di tempo
prima che la variante Delta si
diffonda anche in Italia», av-
verte Fabrizio Pregliasco, vi-
rologodell'Universitadi Mila-
no. «In qualche modo, pero,
l'effetto delle vaceinazioni
non comportera un propor-
zionale aumento dei casi gra-
vi,ma énecessario raggiunge-
re grandi numeri e farlo velo-
cemente». [ vaccini, insom-
ma, possonosalvaredallama-
lattia grave, non dal contagio.
«Perquestoénecessario com-
portarsi con prudenza. In ca-
socontrario, gli effetti pit pe-
santi ricadranno sempre sui
piu fragili, per esempio su chi
non ha potuto vaceinarsis.

Cambio di passo
L'allentamento delle misu-
re, pero - dallo stop alla ma-
scherina all'aperto fino all'a-
bolizione dei controlli negli
scali -, rischia di tradursi in
un generale liberi tutti. «Pen-
sare che la pandemia sia con-
clusa, e che il vaccino possa
esserel'unica arma sufficien-
te,eunerrorechesipaga»,av-
verte 'epidemiologo Giovan-
ni Sotgiu, docente di Statisti-
ca medica dell'Universita di
Sassari. «Abbiamola necessi-
ta di continuare a rispettare
le misure, perché in questo
momentoil vaccino haunadi-
mostrata efficacia clinica
quandosisonofatteleduedo-
si, e comunque non nel 100%
dei casi. A oggi in Italia nean-
che il 30% della popolazione
hafattoil richiamo, il che vale
anche perlaSardegna». Il pro-
fessorSotgiulapensacomela
Fondazione Gimbe. «Una ge-
stione attendista, ¢ vero. La
gestione deve invece essere
sempre proattiva, aggressi-
va. I Paesi che hanno elimina-
to il virus, Nuova Zelanda e
Australia, hanno agito in ma-
niera aggressiva con traccia-
mento dei contatti, rigore
dell'isolamento, controlli ai

confini». A maggior ragione,
«con la variante Delta che ha
una contagiosita superiore.
Inveceicontrollinonsifanno
pill, e i tracciamenti, che in
questa fase di bassa circola-
zione del virus si potrebbero
fare in maniera aggressiva,
Nnon vengono eseguitis.

Una prateria per il virus
Quindi, a fine agosto, anche
in Sardegna possiamo ritro-
varci col go% dei contagi da
variante Delta? «Si. Senoidia-
mo praterieal virus, questosi
diffonderapidamente. Ancor
pilt in questo periodo di va-
canze, con una socialita mol-
to pit intensas. Al netto
dell’assenza di controlli negli
scali e delle difficoltd su trac-
ciamento e sequenziamento,
chitraglioperatoridell’acco-
glienza puo diventare un pre-
sidio efficace per limitare i
contagi? «In primo luogo i ge-
storidei bar che possonocon-
trollare il comportamento
dei clienti, anche a rischio di
Eerderne qualcuno. Potreb-
ero essere un baluardo mol-
to efficace, visto che in tanti
paesi il bar & spesso l'unico
centro di aggregaziones. La
differenza, aggiunge I'epide-
miologo, «possono farla an-
cheiristoratori,glialbergato-

ITEST
L'esamedei
tamponi.In
un momen-
tocome que-
stodibassa
circolazione
delvirusin
tutta Italia,
& necessario
aumentare
ilnumero
dei test mo-
lecolariper
lindividua-
zione delle
varianti

ri, i gestori dei parchi diverti-
mento, i proprietari delle di-
scoteche e dei locali in gene-
re. Maanche chiorganizza fe-
ste privates.
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