503- 001- 001

GIMBE

EVIDENCE FOR HEALTH

Sezione:GIMBE

LASTAMPA

Dir. Resp.:Massimo Giannini
Tiratura: 206.092 Diffusione: 164.785 Lettori: 1.085.000

Rassegna del: 25/03/21
Edizione del:25/03/21
Estratto da pag.:6
Foglio:1/1

NINO CARTABELLOTTA |l presidente della Fondazione Gimbe: colpiti sempre pili giovani

“Superato il picco della terza ondata
ma e impensabile tornare nelle aule”

L'INTERVISTA

FRANCESCORIGATELLI
MILANO

Opo un mese
di aumento
<< costante del
contagio que-

sta settimana si registra una
diminuzione dei nuovi casi
del 5 per cento». Nino Carta-
bellotta, medico presidente
della Fondazione Gimbe di
Bologna che oggi festeggia 25
anni, evidenzia il rallenta-
mento della terza ondata,
«stabilizzatasi a un indice Rt
di1,2 eaunamediadi260 ac-
cessi giornalieri in terapia in-
tensiva», ma avverte che pur-
troppo «& ancora presto per
cantar vittoria e parlare diria-
perturadellascuola».

Intanto abbiamo superato il
piccodellaterzaondata?

«Si, nel fine settimana, proba-
bilmente venerdi, anche se il
rallentamento nazionale non
& omogeneo perché le regioni

hanno introdotto in tempi di-
versi le attuali restrizioni.
Campania, Emilia Romagna,
Friuli e Puglia hanno attual-
mente il numero maggiore di
positivi».
Quanti morti
aspettarci?

«Al momento i decessi sono
stabili: 2.327 questa settima-

dobbiamo

na contro i 2.522 della prece-
dente, solo ieri 460, ma dob-
biamo temerne una crescita
perché gliospedali sono anco-
ramolto pieni: 28.438 ricove-
ratineirepartie 3.588 intera-
piaintensiva. Numeriche con-
tinuano a salire, anche se piti
lentamente. Purtroppoindie-
ci regioni la soglia di occupa-
zione dei reparti & sopra il 40
per cento per il Covid, il che si-
gnifica rinunciare ad altre fun-
zioni».

Chisono queste persone?
«Nonsoloanziani. Laterzaon-
data ha coinvolto pitl giovani
e questo potrebbe portare a
una letalita pit bassa, anche
se siamo vicini al picco di

3.848 posti occupati in tera-
piaintensiva dellasecondaon-
data».

Dopo Pasqua sara possibile
riaprirelascuola?

«Sarebbe bello, ma la coperta
€ corta e manca un piano stra-
tegico. Non ci sono le condi-
zioniepidemiologiche perria-
prire scuole, negozi e locali.
Difficilmente prima dell’esta-
te avremo vaccinato anziani e
soggetti fragili, anche perché
siédatapriorita a categorie ca-
suali, per cui bisogneramante-
nere ancoraalungo misure re-
strittive. Se si decidera di al-
lentarebisogneraaverela con-
sapevolezzache odecolladav-
vero la vaccinazione o vanno
aumentati i posti in ospedale,
altrimenti significhera accet-
tare pil ricoveri e pitt deces-

Si».

Nonsarebbe un allungamen-
to del problema oltre che un
favoreallevarianti?
«Purtroppo si, almeno fino a
quando non avremo coperto i
soggetti fragili. Non a caso il

ministro Speranza ha detto
cheil sistema dei colori rimar-
ra anche questestate. E’ evi-
dente cheil virus continueraa
circolare, anche selavitaall’a-
perto nei prossimi mesi con-
sentiraun po’diliberta.

La vaccinazione non decol-
la?

«Solo il 4,4 per cento di italia-
ni ha avuto due dosi, circa 2,6
milioni di persone, con diffe-
renze regionali importanti.
Degli over 80 ne sono stati vac-
cinati il 20 per cento con due
dosieil 27 conuna. Ildato po-
sitivo & che per fortuna Astra-
Zeneca, nonostante il blocco
e le polemiche, sembra essere
molto richiesto».

Acosasono dovutiiritardi?
«Alla scarsita di rifornimenti,
a una campagna partita real-
mente a meta febbraio e alla
disorganizzazione di molte re-
gioni, che hanno vaccinato
persone a caso, comprese le
900mila che nei documenti
ministeriali sono indicate con
la non meglio precisata cate-
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goria “altro”».

Esiste un caso Lombardia?
«8i, una serie di problemi or-
ganizzativi legati all'indeboli-
mento territoriale accumula-
to negli anni ha rallentano la
regione, che & sotto la media
nazionale perla primadosedi
vaccino, per la seconda e per
gliover80».

Cosafesteggiate oggi?
«Ricordiamo 25 anni di lavo-
rono profit perilservizio sani-
tario. La Fondazione Gimbe,
che sta per Gruppo italiano
medicina basata sulle eviden-
ze, & nata nel 1996 sull’esem-
piodicentridiricercacanade-
si e inglesi per sensibilizzare,
proporrescelte disalute a par-
tire dai dati e supportare i gio-
vani studiosi». —
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Anziché vaccinare
inesclusiva

i soggetti piu fragili
si e data priorita

a categorie casuali

La Lombardia paga
strutture sanitarie
territoriali che

nel carso degli anni
sono state indebolite
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