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E3REETE Uno studio rivela la risposta degli anticorpi prima del richiamo

«Pericolo varianti, accelerare
la campagna di immunizzazione»

Serra (Aou Sassari): I'Isola terra ideale per un intervento veloce

«Bisogna accelerare con la
campagna vaccinale. La rapi-
dita & un dato decisivo per
scongiurare ulteriori muta-
zioni del virus». Antonello
Serra, responsabile della sor-
veglianza sanitaria dell’Aou
di Sassari, aggiunge che «la
Sardegna, soprattutto in que-
sto momento di bassa cireola-
zione virale rispetto ad altre
regioni, puo essere un cam-
po di studio importante per
una campagna di vaceinazio-
nex». E quel che dice anche
Paolo Castiglia, direttore del-
la struttura di Igiene e con-
trollo delle infezioni ospeda-
liere: «La nostra regione é il
territorio ideale come labo-
ratorio per una campagna di
questo tipo perché e un‘iso-
la, quindi ha fisicamente mi-
nori secambi con altre regio-
ni; ha un numero di abitanti
contenuto e abbastanza di-
stribuito sul territorio, quin-
di pit facilmente gestibile.
Tutte caratteristiche che per-
mettono, inoltre, di misura-
re in maniera piu agevole gli
effetti della prevenziones.

 fnalino di coda

La Sardegna come labora-
torio della vaceinazione di
massa. Non male come aspi-
razione per una terra che, tra
tagli alle forniture e criticita
nell’organizzazione, e (dati

dell'ultimo report Gimbe)

agli ultimi posti della classi-
fica nazionale per percentua-
le di popolazione che ha com-
pletato il ciclo vaccinale
(1.65% sulla media italiana del
2,25: significa meno di 3omi-
la residenti), per dosi sommi-
nistrate su quelle consegna-
te, e per over 80 immunizza-
ti (lo 0,1%, su 112mila, che ha
riecevuto solo una dose). Nel
report del ministero della Sa-
lute, aggiornato al 2 marzo, il
totale delle dosi (tra prime e
richiami) somministrate nel-
I'lsola & di 89.842, in pratica
la meta (54.3%) delle165.380
consegnate. Adesso, pero, la
parola d'ordine che campeg-
giaanche sull’agenda del go-
verno é correre. Correre pin
veloce del virus.

Il sislema immunilario
Intanto le vaccinazioni fat-
te, e questa € una buona no-
tizia, stanno dando risultati
confortanti. E quanto emerge
dai primi dati di uno studio
dell’Aou di Sassari sulla ri-
sposta immunitaria di un
campione di 378 operatori
(su 4mila vaceinati tra sani-
tari, impiegati, tecnici, lavo-
ratori di ditte esterne) ai qua-
li tra gennaio e febbraio é sta-
to somministrato il vaceino

Pfizer. Ebbene, lo studio (che
ha coinvolto il ecentro vacei-
nale, Microbiologia, Medici-
na di laboratorio, la struttu-
ra di Igiene e controllo delle
infezioni ospedaliere e 1a Sor-
veglianza sanitaria) rivela
che, a dieci giorni dalla som-
ministrazione della prima
dose, il 76.32% degli operato-
ri ha manifestato una rispo-
sta immunitaria; mentre, a
dieci giorni dal richiamo, la
produzione di anticorpic'é
stata in tutti (quindi nel 100%
del campione).

Gli effelli confortanti

Gli effetti si sono visti: &
crollato il numero dei tampo-
ni positivi, mentre gia dieci
giorni dopo la prima dose
nessuno, tra quanti hanno
contratto il virus, ha svilup-
pato i sintomi piu gravi della
Covid. «C’¢ quindi - sottoli-
nea Antonello Serra - gia in
questa fase una protezione
dalle forme piu gravi della
malattia, cioe le complicazio-
ni polmonari che comporta-
no il ricovero in ospedale e il
rischio di un aggravamento.
A noi importa questo: evita-
re la pressione sul sistema sa-
nitario e che la gente muoia.
Per il resto, un raffreddore si
pud comungue sopportares.
Puo valere come un si nel di-

battito sulla monodose di
vaceino per coprire nel piu
breve tempao una platea pit
ampia? «lo credo che oecorra
aspettare dati pit consisten-
ti - dice Serra -. Credo sia pre-
maturo trarre conclusioni
generali sull’efficacia della
prima dose, anche percheé ab-
biamo necessita di evitare
che ci siano varianti che ap-
profittino di questa situazio-
ne, cioe di una risposta im-
munitaria incompleta. Ades-
so direi di appoggiarei sui
tempi dei vaccini che stiamo
utilizzando. Tra I'altro, sta
per arrivare il vaceino di Joh-
nson & Johnson che sara una
monodose; mentre AstraZe-
neca ha un richiamo a tre
mesi di distanza. Stiamo sen-
zaltro andando verso una si-
tuazione che ci consente di
avere i tempi per vaceinare
una platea sempre pitl am-
piax».

La cacein al virus .

Bisogna correre, pero. «<E
necessario chiudere le vacei-
nazioni nel pin breve tempo
possibile, perché - avverte
Paolo Castiglia - pit il virus
ha possibilita di circolare, pit
ha tempo per mutare e sele-

zionare varianti. Detto que-
sto, abbiamo ovviamente ne-
cessita di impegnare risorse
nei tracciamenti e in altre at-
tivita di assistenza per i pa-
zienti. Pit1 si investe in pre-
venzione e maggiore, e rapi-
do, sara il ritorno dell'inve-
stimento fattos.

Piera Serusi
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36.542.260 4.540.876
(secondadose) e 1.447.66

Dosiadisposizione ! Gia somministrate
in Sardegna i (parial55,7%)

165380 | 92120
i 26.400°

*dati del rapporto Gimbe di venerdi
scorso: ora sarebbero circa 28mila

Le somministrazioni
nell'lsola
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vaccinocovidfindex.php

o questo é il link che arriva viasms
a chi deve essere vaccinato

https://vaccinocovid.sardegnasalute.it/
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A sinistra
personale
sanitario
inun centro
di vaccina-
zione
nell'Isola
Nell'altra
pagina la
vaccinazione
diun'an-
ziana
all'ospedale
militare
Baggio

di Milano
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