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Terapie intensive, occupazione sopra la media

Al Civile 25 malati gravi, in Poliambulanza 15, sul Garda nove: sono quasi tutti pazienti bresciani

Le forti restrizioni arrivate
con le vacanze natalizie stan-
no contribuendo a diminuire,
in Italia e anche in Lombar-
dia, il numero dei contagi,
delle vittime e anche dei rico-
veri nelle terapie intensive. La
conferma arriva anche dal
monitoraggio indipendente
della Fondazione Gimbe rife-
rita all’'ultima settimana. Ma
ogni facile entusiasmo é fuori
luogo: sono «gli effetti del De-
creto Natale, destinati tuttavia
ad esaurirsi a breve» dice il
presidente della Fondazione,
Nino Cartabellotta, che poi si
concentra sul caso vaccini e
sulla situazione nelle singole
regioni: «L'incremento per-
centuale dei casi si riduce in
quasi tutte le Regioni; negli
ospedali, nonostante I'ulte-
riore discesa di ricoveri e tera-
pie intensive, l'occupazione
da parte di pazienti Covid
continua a superare in cinque
regioni la soglia del 40% in
area medica e in sei regioni
quella del 30% delle Terapie

intensive, attestandosi a livel-
lo nazionale rispettivamente
al 34% e al 28%». Tra queste ¢'é
anche la Lombardia, dove i ri-
coveri Covid in Terapia inten-
siva occupano il 33% dei posti
a disposizione e sono quindi
al di sopra della soglia critica
(ieri c'erano 371 ricoverati, sei
in meno di mercoledi).

E la nostra provincia? La
pressione negli ospedali cala
leggermente, ma si ¢ ancora
in una fase delicata. Che ¢ di
fatto di sostanziale stabilita.
Tra nuovi ingressi e dimissio-
ni, il numero totale dei ricove-
rati «gravi» non diminuisce:
una stabilita che pero non de-
ve tranquillizzare, dato che di-
mostra come il Covid-19 con-
tinui a propagarsi, con una
parte di contagiati che ha poi
bisogno di ricorrere alla Ria-
nimazione. La scorsa settima-
nal'occupazione delle Terapie
intensive era ben oltre il 40
per cento dei posti disponibili
nel Bresciano: si contavano 15
malati attaccati ai respiratori

in Poliambulanza (su 27 po-
sti), altri 25-27 al Civile (a se-
conda dei giorni), nove pa-
zienti intubati nell’Asst del
Garda a fronte di 20 letti totali
di Terapia intensiva. Qualche
giorno fa sono tornati a cre-
scere i casi anche in Valcamo-
nica, con quattro pazienti in
Terapia intensiva a fronte di
altri 33 ricoverati. Insomma,
si conferma il rapporto per
cui, in diversi ospedali (non
tutti), il 10% dei pazienti che
finisce in un letto d’'ospedale
arriva poi in Rianimazione.
Nelle scorse settimane i me-
dici spesso hanno notato un
peggioramento delle condi-
zioni cliniche dei pazienti. E
la Rianimazione spesso ¢ I'ul-
tima strada per tentare di sal-
varli. Ma nella meta dei casi,
specie se ci sono delle fragili-
ta, i pazienti intubati Covid
non ce la fanno. Questa pato-
logia, che determina un’infe-
zione capace di colpire diversi
organi e non solo i polmoni,
ha finora determinato piu di

® Lasoglia
critica scatta
quandoi
pazienti Covid
in Rianimazio-
ne superano il
30% dei posti
letto totali

@ In Lombardia
siamo al 33%

tremila decessi nel Bresciano.
A differenza della prima on-
data, ora i medici sanno che
farmaci usare, ma molto di-
pende anche dal momento
della diagnosi e da come l'in-
dividuo reagisce alla cura. In
questa patologia non ¢'¢ nulla
di scontato. E anche questi
mesilo dimostrano. L'inverno
¢ ancora lungo. E per un virus
respiratorio ¢ il periodo piu
aggressivo.
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