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«Terzaondata, tutto giocaasuo favore»

Lintervista. Per Nino Cartabellotta (Fondazione Gimbe) ci sono tutti gli elementi per una «tempesta perfetta»
<|lgialloriflette piule esigenze della politica che 'andamento dei contagi». Bergamo la provincia piu immunizzata

EMANUELE FALCHETTI

oscorsoagostoavevagia

lanciatounallarmeche

purtroppo non & mai

statoraccolto. Eirisul-
tati sisono visti: secondaonda-
tainautunno e curvadeiconta-
gifuoricontrollo. Ora, allavigi-
lia delle imminenti festivita,
Nino Cartabellotta, presidente
della Fondazione Gimbe (che
sioccupadifavorire ladiffusio-
ne e I'applicazione delle evi-
denze scientifiche, attraverso
attivitaindipendentidiricerca,
formazione einformazione) &
ugualmente preoccupato. Tut-
to - & la sintesi - lascerebbe
presagire l'arrivo della tanto
temuta terza ondata. «Una
tempesta perfetta», la defini-
sce.Che,vistiiprecedenti,do-
vrebbe indurre alla massima
prudenza.

Professor Cartabellottapartiamo
dalla curva dei contagi, anche le
vostre proiezionipiUrecentiindi-
canoun’ulteriorecalo afrontepe-
rodiunadecisariduzionedeitam-
poni: cosa significa?

«Nelmonitoraggio Gimberela-
tivo alla settimana dal 2 all’8
dicembre, rispetto alla prece-
dente, siconfermalariduzione
del numero dei nuovi casi
(136.493 contro 165.879), mail
risultatonon édovutosoloalle
misureintrodotte. Rimane in-
fatti stabileil rapporto tra posi-
tivie casitestatie, soprattutto,
siregistraun’ingiustificatari-
duzione di oltre 121 mila casi
testati(-18,1%). Inaltritermi-
ni, inuovicasiscendonosiaper
effetto delle misureintrodotte,
siaperlaridottaattivitadi te-
sting: il numero dei tamponi
totali, rispetto alla settimana
compresatrail12 eil 18 novem-
bre, € sceso in media di quasi

28 mila tamponi al giorno».

Ha idea del perché diminuiscano
questi test?

«Tante ipotesi, ma pochi dati
per confermarle. Dall’impatto
dei tamponi antigenici rapidi

come test screening (di cui non
esiste unreporting ufficiale) a
quelli eseguiti per scelta dei
cittadininelle strutture private
che potrebberononessere tutti
rendicontati. Dallaminore at-
titudine al testingdelle Regio-
ni, all'abbandono definitivo dei
sistemidi tracciamento. Il che
significa cheicontattivengono
lasciati in quarantena senza
effettuare alcun tampone».

La scorsa estate sono stati fatti
evidentemente degli errori e lei,
a nome della fondazione, aveva
suonato il campanello d’allarme.
Ritiene chele pirecentidisposi-
zionidel Governosianosufficienti
aevitare unaterza ondata?

«GiadaiprimidiagostolaFon-
dazione Gimbe, tramite report
settimanali,segnalaval’inver-
sione della curva dei contagi
primae poideiricoveriinospe-
dali e terapie intensive, masino
aquandoinumerinonspaven-
tano, lapoliticanoninterviene.
Ilprimo argine dicontenimen-

todellasecondaondataé pre-
sto “saltato” per il mancato po-
tenziamentodel sistemadi te-
sting e tracing e le misure di
mitigazione sono state intro-
dotte troppo tardi, visto cheil
tentennamento della prima
parte dell’autunnohagenerato
benquattro Dpem in poco pit
ditresettimane. Adesso,invi-
stadella “stretta di Natale” tut-
tele Regioni stanno per diven-
taregialle,un colore cheriflet-
te pilun desideratadellapoli-
ticacheil quadro del contagio
elasituazione ospedaliera. In-
fatti, le curve scendono molto
lentamente: oltre 680 mila casi
attualmente positivirendono
ancoraimpossibile unaripresa
del tracciamento, mentre
ospedalieterapie intensive so-
nosopralasogliadisaturazio-
nein 15 Regioni. Se aggiungia-
moitre mesidiinverno checi
aspettano e 'impatto dell’in-
fluenzastagionale, oltre cheil
sensodiliberazione perl'arrivo
delvaccino, eccoservitalatem-
pesta perfetta per I'innesco

della terza ondata».

Posto che una sottovalutazione
nei mesi scorsi c'é stata, almeno
nell'ultimo mese I'attuale strate-
giadei 21indicatoriedelle quattro
zonequalcherisultatol'hadato:
ancoraquestalastradadaseguire?
«Cisonostati timidi migliora-
menti, mail sistema presenta
tre criticitarilevanti. Innanzi-
tutto, affida all’indice Rt, che
presentadiversilimiti,un peso
enorme neldeterminareil co-
lore dellaRegione. Ed essendo
ilprimoindicatoreascendere
“shiadisce” il colore anche se
il numero di nuovi casi conti-
nuaasalire e/o persistono se-
gnidisovraccarico ospedaliero
rilevanti. Insecondoluogo due
settimane sono poche per sta-
bilizzareirisultatie il “cambio
dicolore” rischiadifarrialzare
lacurva. Infine, I'entita del mi-
glioramento di alcuni parame-
trie sovrastimatasiadaritardi
di notifica e completezza dei
dati comunicati dalle Regioni,
siadaalcuni fattori dinon sem-
pre chiara interpretazione».

A cosasiriferisce?
«Allasopracitatadiminuzione
dei casi testati e alla limitata
esecuzione del tampone nei
contattidipositivi, conrelativa
riduzione dellincidenza di
nuovi casi; al ritardo di comu-
nicazione delledate didiagno-
si, prelievo e inizio dei sintomi,
cheabbassano il valore dell’in-
dice Rt e alla conversione di
postiletto diareamedica desti-
nati a pazienti affetti da altre
patologie, con riduzione del
tasso di occupazione ospeda-
liera».
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Bergamo dopo cid che ha vissuto
lascorsaprimaverasembraaver
rettomeglio:siéfattoun'ideadel
perché?E,aquesto proposito,con-
divide larichiestadeiterritorime-
no colpitidallasecondaondatadi
adottarelockdown pilmirati, ma-
gari a livello provinciale?

«Bergamo é statala provincia
piu colpita d’Ttalia durante la
prima ondata: I'indagine sie-
roepidemiologicanazionale ha
attestatounasieroprevalenza
del 24%, rispetto al 7,5% della
Lombardia. Successivamente
uno studio dell’Istituto Mario
Negri hadocumentatounasie-
roprevalenza del 38,5%. Se a
questo aggiungiamo anche la
verosimile, seppurnon quanti-
ficabile,immunitadacellule T
(nonmediata daanticorpi), og-
giBergamoédifattolaprovin-

Nino Cartabellotta

cia “pittimmunizzata” d’Italia.
Lastrategiadeilockdown ali-
vello provinciale, o addirittura
comunale, era fondamentale
neimesidisettembre-ottobre
elaFondazione Gimbe I'aveva
richiesta a gran voce. Ma solo
pochissimi amministratorilo-
cali e presidenti di Regioni si
sonoassuntilaresponsabilita
di attuare misure restrittive
locali, determinando di fatto
unaestensione del contagio».

Infine, iltemache piU vistaacuore:
quello dei dati. Voi gia lo scorso
maggioavevatelanciatol'allarme
sullasottostimadei datilombardi,
senzatrascurare,alivellopivge-
nerale,I'appellolanciatodaalcune
associazioni al governo perché
venganorilasciatiinformatoma-
chinereadabletuttiinumerisulla
pandemia: lacampagna #datibe-

necomune. Siamo difronte auno
scenario ancora lacunoso o qual-
che passo avanti alla fine & stato
compiuto?

«Piccolissimi passi: conoscia-
mo il numero diingressi gior-
nalieriin terapiaintensiva, ma
nonledimissionieidecessi,né
i flussi dei pazienti ricoverati
in area medica. Nulla su dove
avvengono i decessi: terapia
intensiva, ospedale, Rsa, domi-
cilio, altro. Nessun dettaglioa
livello di provincia, né tanto-
meno di Comune. Ma al di la
degli esempi specifici, la cultu-
ra dei #datibenecomune non
haancora “contaminato” poli-
ticaeistituzioni. Cisono troppi
anticorpineutralizzanti perun
atto dovuto di democrazia».
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Con la seconda ondata il sistema di tracciamento é saltato Ansa
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