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CosiI’'asintomatico
infetta chi gli sta vicino:
le regole per evitarlo

Senza precauzioni e in un ambiente chiuso il contagio avviene in poche ore
Gli studi della Fondazione Gimbe e degli scienziati dell'universita del Colorado

492- 001- 001

Alberto Lauber

Lo sappiamo: I'asintomatico
élaminavagante che puotra-
smettere a chiunqueil corona-
virus. E visto che nessuno di
noi pud riconoscere questa
minaccia, le uniche difese re-
stano quelle che civengonori-
petutedall’inizio della pande-
mia: distanziamento sociale,
uso della mascherina, igiene
accurata. Lo sappiamo. Ma i
contagi continuano a molti-
plicarsi anche in Friuli Vene-
zia Giulia. Per comprendere
meglio come é facile restare
infettati se nelle vicinanze c'é
unasintomatico (in particola-
re nei luoghi chiusi), sono

dunque utili alcuni schemi
elaborati da una parte dalla
Fondazione Gimbe e dall’al-
tra dal quotidiano spagnolo
“El Pais”, che ha utilizzato le
simulazioni di un gruppo di
scienziati, guidatodal profes-
sor José Luis Jiménez (esper-
todichimicaedinamicadelle

particelle dell’aria dell'Uni-
versita del Colorado). Grafici
poi rielaborati in Italia dal
quotidiano “La Repubblica”.

LaFondazione/Gimbe ricor-

da che «i modelli matematici
indicano che se la maggior
parte delle persone indossas-
se una mascherina in pubbli-
co, il tasso di trasmissibilita
(“Reffettivo”) potrebbe scen-
dere sotto 1rallentando la dif-
fusione dellamalattia. Lama-

scherinanondeve necessaria-
mente bloccare ogni singola
particella virale, ma pit ne
blocca piti siriduce I'R effetti-
vo», Nello studio di Gimbe,
quando si parla di mascheri-
ne siintendono «quelle in uso

alla popolazione generale
(Ffp2, chirurgiche, home ma-
de) e non quelle destinate
agli operatori sanitari (Ffp3,
altro). Tosse ostarnutida par-
tedisoggetti asintomatici, an-
chesedovutiairritazionioal-
lergie, potrebbero aumenta-
reil rischio di esposizione, in-
dipendentemente dall’aera-
zionedell’ambiente»,

Anche El Pais e Repubblica
fanno capire con l'aiuto della
grafica come sia importante
indossare la mascherina e te-
nere arieggiato un ambiente.

RISCHIO DI TRASMISSIONE DI SARS-COV-2 DA SOGGETTI ASINTOMATICI
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Senza protezioni e ricambio
d’aria un solo asintomatico
riesce ainfettare in poche ore
tutti i partecipanti a una riu-
nione familiare e tuttiiclienti
di un bar o ristorante di me-
die dimensioni. Stesso ri-
schiosicorre in una classe nel
casodiunamaestra positivae
asintomatica: tutti i bambini
risulterebberoinfettatinel gi-
rodiunamattinata.—
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Rischio di trasmissione —
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