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Niente VACCINI
per 2 italiani su 3

Medici e virologi consigliano di immunizzarsi. Le Regioni hanno
fatto incetta. Risultato: farmacie sguarnite e lavoratori a rischio
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di LAURA DELLA PASQUA

® Chi ha meno
di 60 anni ri-
schia di restare
senza il vaccino
antinfluenzale.
s [N UNA Situazio-
ne di normalita, questafascia
dipopolazione non prende in
considerazione la possibilita
di cautelarsi dal virus stagio-
nale, ma |'eccezionalita im-
posta dal Covid ha fatto salta-
re tutte le abitudini e le stati-
stiche. Le Regioni si sono ag-
giudicate scorte di vaccino
dai produttori per circa 17,9
milioni di dosi. Sono destina-
te agli over 60 e alle persone
di eta inferiore considerate a
rischio o appartenenti a cate-
gorie professionali a contatto
con il pubblico: forze dell’'or-
dine, insegnanti, vigili urba-
ni, personale ospedaliero, chi
vive o lavora con anziani,
bambini che frequentano i
nonni, conviventi con perso-
ne a rischio, e¢hi ha avuto
un’operazione.

Costoro possono rivolgersi
al medico di famiglia per es-
sere vaccinati gratuitamente.
E gli altri che non rientrano
in questo target, che fanno?
Devono andare in farmacia e
pagare. Non sarebbe nemme-
no una grande spesa, visto
che il prezzo medio e tra10 e
15 euro da considerare, come
ripetono in queste settimane
molti virologi, come un inve-
stimento sulla propria salute.
1l problema é un altro: I'incet-

ta fatta dalle Regioni, sfrut-
tando il loro diritto di prela-
zione, ha sguarnito i dispen-
sari. Ogni punto vendita puo
contare solo su 12 dosi, che
peraltro devono ancora arri-
vare. Le Regioni hanno pro-
messo una fornitura di
250.000 vaccini mentre Fe-
derfarma ha stimato che per
soddisfarele richieste ne ser-
virebbero circa 2 milioni. 1l
rischio é che 2 su 3 non rie-
scano a vaccinarsi. E sono
persone attive sullavoro, I'as-
se produttivo del Paese.

Le farmacie sono state gia
prese d’assalto e le prenota-
zioni hanno superato di gran
lunga le scorte. E l'inverno
non é ancora iniziato. Il go-
verno insieme all’Aifa (Agen-
zia italiana del farmaco) sta
valutando la possibilita di
comprare il prodotto all’este-
ro, ma i tempi non saranno
brevi e non si preannuncia
nemmeno un’operazione fa-
cile in un mercato in cui la
domanda, a livello globale, &
cresciuta in modo esponen-
ziale. L'anno scorso erano
state distribuite 12,5 milioni
di dosi. Ma basteranno 5.5
milioni di dosi in pit per una
situazione eccezionale come
quella di quest'anno? Rober-
to Rossi, presidente dell'Or-
dine provinciale dei medicidi
Milano, é pessimista: «La
Lombardia ha acquistato 2,4
milioni di vaccini, '80% in
pitdello scorso anno, ma noi
temiamo che siano insuffi-

cienti a coprire la platea di

chi ne ha diritto gratuita-
mente. A maggiorragione po-
trebbero non bastare per tut-
tiglialtri ai quali il ministero
della Salute ha consigliato la
somministrazione».
L'Organizzazione mondia-
le della sanita e il Piano na-
zionale di prevenzione vacci-
nale del ministero della Salu-
te indicano come obiettivo
minimoil 75% divaccinazioni
tra gli ultrasessantacinquen-
ni e negli altri gruppi a ri-
schio. Ma sono target supera-
ti. Quest’annoI'etadi prescri-
zione e stataabbassatada6sa
60 anniela platea dei soggetti
a rischio si e allargata. Le 18
milioni di dosi sarebbero in-
sufficienti se decidesse di
vaccinarsi il 100% degli indi-
vidui ritenuti a rischio, forse
anche meno dal momento
che il rifornimento é stato
fatto considerando l'anda-
mento degli anni passati. 1l
ministero della Salute conta
sul fatto che simili percen-
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tuali non sono mai state rag-
giunte. Lo scorso anno, tra gli
over 65 si & vaccinato il 54.6%,
nel 2018 il 53,1%. Il tasso di
vaccinazione antinfluenzale
nella popolazione generale ¢
invece sensibilmente pil
basso: intorno al 17%. Stiamo
parlando pero di situazioni di
normalita.
Ladomandadeglianzianie
dei soggetti a rischio sara si-
curamente pilu alta e anche
chi di solito non considerava
di immunizzarsi, quest’anno
potrebbe farlo. Numerose

aziende stanno sollecitando i
propridipendentiavaccinar-
si per evitare di veder molti-
plicare le assenze per malat-
tia. Gran parte della popola-
zione si trovera scoperta e in
una situazione di caos, tra le
lunghe file degli ambulatori e
i farmacisti che non potran-
no far altro che ingrossare le
liste delle prenotazioni.

La responsabilita & delle
Regioni che, come dice la
Fondazione Gimbe, specia-
lizzata nelle analisi dell’effi-
cienza della sanita in Italia,
«non hanno previsto con lar-
go anticipo la necessita di au-
mentare le scorte per la po-
polazione non a rischio». A
questo si aggiunge che &
esplosa la domanda sui mer-

cati internazionali e i bandi
di gara sono stati indetti in
ritardo, impedendo ad alcu-
ne Regioni di aggiudicarsi
tutte le dosirichieste.

Era una situazione preve-
dibile sin dall’inizio della
pandemia e il sistema sanita-
rio aveva tutto il tempo per
organizzarsi e arrivare pre-
parato al periodo invernale.
La situazione é che 7 Regioni
e le 2 Province autonome
hanno scorte per coprire me-
no del 75% della popolazione
over 60, mentre 12 Regioni si
sono aggiudicate un quanti-
tativo adeguato divaceini. Ma
la disponibilita di dosi resi-
due per la popolazione non a
rischio € molto variabile.

Perché vaccinarsi é consi-
derato cosi importante, se

I'immunizzazione non ri-
guarda il Covid-197 Il centro
cardiologico Monzino di Mi-
lano, studiando la diffusione
del contagio nelle varie regio-
ni italiane, ha rilevato che
quelle conun piu alto tasso di
copertura contro I'influenza
nella popolazione over 65
mostravano un minor nume-
ro di pazienti ricoverati con
sintomi, di malati in terapia
intensiva e di decessi. [ dati,
appena pubblicati su Vacci-

nes, unarivistainternaziona-
le del gruppo Multidiscipli-
nary digital publishing insti-
tute, supportano l'ipotesi che
la vaccinazione antinfluen-
zale possa aiutare a prevenire
la diffusione del Covid.

Nello studio si dice che il
virus dell'influenza stagiona-
le e quello del coronavirus
hanno vie di trasmissione si-
mili e alcuni sintomi in co-
mune, ma, come é noto a tut-
ti, sono molto differenti in
termini di gravita e mortalita
in caso di infezione, e per i
gruppi di eta colpiti. Mentre
I'influenza colpisce soprat-
tutto bambini e adolescenti,
il Covid contagia prevalente-
mente i piu anziani. Dallo
studio del Monzino emerge
dungue che la diffusione e la
gravita del Covid sono inver-
samente proporzionali al tas-
so di vaceinazione antin-
fluenzale: meno vaccini, pit
Covid. La conclusione é che
aumentando soltanto dell'1%
la copertura vaccinale negli
over 65, cioé circa 140.000
dosi a livello nazionale, si sa-

rebbero potuti evitare 78.560
contagi, 2.512 ospedalizza-
zioni, 353 ricoveri in terapie
intensive e 1.989 morti. Con-
fermano questa ipotesi an-
che le raccomandazioni di
tutte le autorita sanitarie, a
partire dall’Organizzazione
mondiale della sanita.

Ma c’é anche una motiva-
zione sociale. | sintomi del-
I'influenza e del Covid sono
simili, e alla comparsa di
qualche linea di febbre ac-
compagnata da colpi di tosse
si puo entrare nel panico. Si-
gnifica aumentare I'afflusso
negli ambulatori di persone
in preda all’ansia, con tutti i
disagi che ne conseguono.
Per questo é ritenuta fonda-
mentale una copertura vacci-
nale molto ampia anche nelle
fasce non arischio che, di fat-
to, includono la maggior par-
tedeilavoratori ai quali e affi-
data la ripresa economica del
Paese. Peraltroil Covid, come
s'eé visto negli ultimi mesi,
non risparmia nemmeno
trentenni e quarantenni e
tanti giovani, in condizioni
lavorative precarie, sono tor-
nati a vivere in famiglia.
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VACCINI GRATIS

L'eta per la vaccinazione
gratuita é stata abbassata
a 60 anni. E raccomandata
per queste categorie:
bambini sopra i 6 mesi,
persone affette da
patologie gravi a rischio di
complicanze (asma, fibrosi
cistica, diabete, disturbi
cardiocircolatori,
insufficienza renale,
tumori, e altro), pazienti
ricoverati, familiarie
contatti di soggettia
rischio, donne in
gravidanza, addetti ai
servizi di primario
interesse collettivo
(polizia, vigili del fuoco,
insegnanti), medici e
personale sanitario.

DOVE

Chi rientra nelle categorie
arischio e ha piti di 60 anni
puo rivolgersi al medico di
famiglia. Il vaccino in
farmacia ha un costo
mediotralOe14euroa
seconda delle case
farmaceutiche produttrici.

QUANDO

L'anno scorso la campagna
é andata dal 28 ottobre
2019 al 15 gennaio 2020;
quest'anno il ministero ha
consigliato di anticiparla.
Le date variano daregione
aregione.

BAMBINI

Per i piti piccoli
l'antinfluenzale é
raccomandato poiché i
malanni di stagione
presentano sintomi similia
quelli iniziali del Covid.
Vaccini gratis dai 6 mesiai
6 anni.
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