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CORONAVIRUS: LA RICERCA

Casi piu gravi di Covid-19
E anche questione di Dna

Alcuni pazienti sviluppano forme aggressive dellinfezione a causa di difetti genetici: su «Science»

lo studio di Universita e Spedali Civili di Brescia coordinato dall’ex dg dellAsst di Cremona Camillo Rossi

di ELISA CALAMARI

Bl CREMONA Alcunisviluppano
forme pit1 aggressive di malattia
acausa didifetti genetici: sareb-
bel'assenzaola neutralizzazio

ne degli interferonidi tipo I, es-
senziali per proteggereI'organi-
smo dai virus, a lasciare spazio
agli effetti peggioridel Covid. Eil
risultato di uno studio su 660
pazienti graviappena pubblica

to sulla prestigiosa rivista Scien-
ce, firmato da un consorzio in-

ternazionale diricercatori di cui
fanno parte anche I'Universita e
gli Spedali Civili diBrescia, conil
coordinamentodel direttoresa-

nitario Camillo Rossi. Ed & pro-
prio I'ex direttore generale del

I'Asst di Cremona a sottolineare
I'importanza della ricerca a li-
vello lombardo, nazionale, eu

ropeo e mondiale. «L.a maggior

<<Lobiettivo iniziale << Effetti peggiori
causa assenza

0 neutralizzazione
degli interferoni

di tipo |, essenziali

é stato capire
le motivazioni
di prognosi

piu sfavorevoli,

quello finale per proteggere
é trovare organismo
terapie ad hoc »» dal virus »»

parte dei campioni biologiciuti-
lizzati arriva proprio dagli Spe

dalicivili - spiega -, dove éstato
curato il numero pit alto di pa-
zienti Covid d'Italia e probabil

mente d’Europa. Oggi abbiamo
dai sei agli otto pazienti in tera-
piaintensiva, con tempi dirico

vero fortunatamente ridotti ri-
spetto al passato. Siamo uno de-
gli hub e abbiamo un bacino di
due milioni e 800 mila abitanti.
Universita e Civile hanno gioca-
tounruoloimportante per
quanto riguarda lo staff di ricer-
catori, ariprova della grande si-
nergiamessainattoperlacurae
la ricerca». Rossi aggiunge che
lostudio e stato particolarmente
ponderato: «Mentre nella fase
iniziale della pandemia i lavori
scientifici spesso venivano
pubblicati precocemente, senza
la tradizionale procedura per-

ché c’eral'esigenza di dare ri
sposte immediate, questo stu
dio ha invece superato notevoli
validazioniedé fruttodiunrap
porto iniziato diversi mesi fa.
Non éun puntodi arrivo mauna
fondamentale partenza: siamo
intenzionati a proseguire». Lo
biettivo iniziale ¢ stato infatti
capire il perché di prognosi pitl
sfavorevoli, quello finale é arri
varea terapie ad hoc perimalati
che presentano difetti genetici
diproduzionedegliinterferonio
che producono autoanticorpi
neutralizzanti. I1 95% dei pa
zienti analizzati ¢ di sesso ma-
schile (per chiarire la maggiore
incidenzadicasigravifragliuo
mini) e in molti dei materiali
biologici sono appunto emerse
alterazioniacaricodil3genino
ti per essere essenziali nella ri-
sposta ai virus. 11 3,5% dei pa-

zienti presentava difetti impor-
tanti nella produzione di queste
proteine onellarispostacellula-
re; piu del 10% aveva anticorpi
spontaneiche bloccavanol'atti-
vita di queste proteine protetti-
ve. Alla ricerca hanno collabo
rato anche il San Gerardo di
Monza e il San Matteo di Pavia
fornendo dati a Luigi Notaran-
geloedHelenSudelNational In-
stitute of Allergy and Infectious
Diseases. Limpegnodel Civile di
Brescia, sostenuto da un finan-
ziamento di Regione Lombar
dia, ha compreso lo scambio tra
il laboratorio di analisi chimico
cliniche e altre unita operative.
Allo studio hanno partecipato
anche I'Universita Tor Vergata e
I'Ospedale Bambino GesudiRo-
ma, I'ateneo di Padova e il San
Raffaele di Milano.

Camillo Rossi, direttore sanitario degli Spedali Civili di Brescia

Casi pit gravi di Covid-19
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L'AUMENTO DEI RICOVERI PER COVID
Report Fondazione Gimbe % '*‘
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