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Perché

non e

uguale a

Contagi ai livelli di 4 mesi fa quando si contavano 236 vittime e le terapie intensive erano piene
Oggi si muore meno, ma gli esperti avvertono: “Ricoveri e letalitd sono destinati a crescere”

L'ANALISI

FABIO DITODARO
egli ultimi sei gior-
ni, le nuove positivi-
ta al Covid-19 sono
cresciute in maniera
lineare. «Di questo passo, en-
tro fine agosto supereremo i
mille nuovi casi giornalieri»,
avevavaticinato di Andrea Cri-
santi, il direttore del laborato-
rio di microbiologia e virolo-
gia dell’azienda ospedalie-
ro-universitaria di Padova.
Ora che il «traguardo» & stato
raggiunto e oltrepassato con
nove giorni dianticipo e consi-
derando che la crescita quoti-
diana dei casi supera ormaista-
bilmente le centounita, c’éil ri-
schio che I'ltalia entro la fine
del mese possa contare anche
duemila nuove infezioni gior-
naliere. Undatochenonsirile-
va da quasi quattro mesi. E
che, letto senza un’accurata
analisi, fa tornare alla mente
lo scenario con cui ci avviava-
mo verso il lockdown (1.145 i
contagi rilevati il 7 marzo).
Ma sebbene i numeri debbano
essere tenuti in considerazio-
ne, ci sono alcune differenze
sostanziali rispetto alla situa-
zione della pandemia che in
primaveravedevaI'ltaliaal se-
condo posto tra i Paesi pili col-
piti, alle spalle della Cina.
Tenendo come riferimento
le rilevazioni del 5 maggio,
quando furono registrati
1.075 nuovi contagi, tuttiida-
ti descrivono una situazione
oppostaaquellaattuale. Intan-

to per quel che riguarda i de-
cessi: ieri 3, il 5 maggio 236.
Se oggi risultano ricoverate in
terapia intensiva 64 persone
con una polmonite interstizia-
le provocata dal coronavirus,
allora erano 1.427. Larghissi-
mo anche il divario trainume-
richeindicanoiricoverineire-
parti di pneumologia e malat-
tie infettive: 924 oggi contro i
16.270 di quattro mesi addie-
tro. Inferiore di un decimo il
numero delle persone «attual-
mente positive», (17.503, ri-
spetto ai 98.467 dell'inizio di
maggio). Un divario evidente,
aldiladellasimilitudine rileva-
bile dainuovicontagi.

Ilruolo degliasintomatici

Comesi puospiegare questo ap-
parente controsenso? «Quella
cheriuscivamo a vedere a mar-
zo non é la stessa fotografia di
oggi - afferma Pierluigi Lopal-
co, ordinario di igiene all'Uni-
versita di Pisa e acapo della ta-
sk force della Regione Puglia
per 'emergenza Covid -. Trale
nuove diagnosi, ¢i sono soprat-
tutto pazienti asintomatici o
consintomi molto blandi. Que-
stononvuol dire chel’'evoluzio-
ne di questi casi possa essere
trascurata, ma la situazione e
completamente diversa rispet-

toalloscorsoinverno. Oggiriu-
sciamo a mettere anudolinne-
sco della curva esponenziale,
quella parte di iceberg che nei
mesi scorsi & rimasta a lungo
sommersa».

E dunque uno scenario nuo-
voquelloacuilltaliasitrovadi
fronte in questa coda di estate.
Evidente ¢ la riduzione della
mortalitd, dovuta almeno a tre
fattori. A riassumerli & Giovan-

ni Parrella, direttore dell'unita
operativadimalattie infettivea
indirizzo respiratorio dell'ospe-
dale CotugnodiNapoli. «Il dra-
sticoabbassamentodell’eta me-
dia dei nuovi contagi, le condi-
zioni meteorologiche sfavore-
voli per la diffusione del virus e
un miglioramento delle gestio-

neterapeutica». A questi occor-
reaggiungere una piti capillare
ricercadegliinfetti,a partireda-
gli italiani che rientrano dai
quattro Paesi a rischio (Spa-
gna, Grecia, Croazia e Malta) e
vengono sottoposti al tampone
negli aeroporti. Un aspetto,
quest'ultimo, cruciale nellalot-
taal Covid-19. Cosifacendo, in-
fatti, sirilevano subito le nuove
positivita, si permette di tratta-
reipazienti findalle prime bat-
tute e, attraverso I'isolamento,
si impedisce di favorire la pro-
pagazionevirale.

Detto ci0, non e il caso di ab-
bassare la guardia. Se & vero
che la ripresa della vita sociale
e le vacanze stanno determi-
nando un aumento dei contagi
quasi esclusivamente tra i pili
giovani, lo & altrettanto che la
contagiosita del Covid non &
mutata di una virgola. Ragion
per cui, recuperando le vecchie
abitudini, c’e il rischio di espor-
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re al virus anche le persone pitt  altermine diagosto. Daqui,co-  correrebbe effettuare 2-300mi-
fragili. Conunaricadutaaquel meindicato dall'Istituto Supe- la tamponi al giorno». Una sfi-
punto pressoché certa sul nu- riore di Sanita, la necessita di  damoltodifficile, «consideran-
mero dei ricoveri e dei decessi  «rafforzare le attivita di ricer- do che le Regioni non hanno
provocatidall'infezione. ca dei contatti, in modo da maipotenziatolacapacitadief-
identificaretuttiipotenzialifo- fettuaretest»,avverte NinoCar-
L'effetto Ferragosto colai di trasmissione e conti- tabellotta, presidente della
Inquesta fase, pertanto, ilsiste- nuare a controllare I'epide- FondazioneGimbe.
ma sanitario & chiamato a po- mia». Laletteraturascientifica Twitter @fabioditodaro—
tenziare le «ricerche» del vi- ~disponibile, d’altra parte, par- e
rus. Considerando cheirientri lachiaro. Tantopiuisivaallari-
dalle vacanze proseguiranno ~cercadeicontagi, maggioriso-
per tutta la settimana e che noleprobabilitadicircoscrive-
I'«effetto-Ferragostornonéan-  reinuovifocolai. _
coramisurabile, é presumibile ~ Secondo Crisant, per evita-
che il dato relativo ai nuovi re pericolose ricadute con l'a-
contagi cresca (almeno) fino perturadelle scuole e il succes-
sivo arrivo dell'influenza, «oc-
Hrischioecleslarrivi PIERLUIGI LOPALCO GIOVANNIPARRELLA
a duen.ula casl CAPODELLATASKFORCE é:} INFETTIVOLOGO @)2
al giorno DELLAREGIONE PUGLIA DEL COTUGNO DI NAPOLI
entro fine agosto
Oggiriusciamoafare  Lariduzione della
emergere la parte mortalita e dovuta
dell'iceberg alle condizioni meteo
che prima e al miglioramento
restava sommersa delle terapie
LE CURVE DEI CONTAGI
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