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L andamento dell’ epidemia

“L’Italia sta peggiorando”
Quasi mille i focolai
ma l'indice Rt torna sotto 1

diElena Dusi

E I'italia dei mille focolai. Sono 925
per la precisione i cluster con alme-
no due casi collegati, 225 in pit del-
la settimana precedente, in aumen-
to costante dall’inizio del mese. I
monitoraggio dell’epidemia del mi-
nistero della Salute e dell'Istituto su-
periore di sanita si riferisce alla setti-
mana 3-9 agosto. Ancora non risen-
te dell'aumento dei contagi degli ul-
timi giorni (523 ieri, con 6 morti). Ma
gia si riempie di espressioni preoc-
cupate. Anche se la situazione negli
ospedali & sotto controllo, «l’epide-
miarimane estremamente fluidaea
rischio di peggioramento» spiega il
rapporto, con la parola peggiora-
mento in neretto.

I ritorni dalle vacanze contano so-
lo in parte: «Dieci Regioni o provin-
ceautonome hanno riportato un au-
mento dei casi diagnosticati rispet-
to alla settimana precedente che
non puo essere attribuito unicamen-
te ad un aumento di casi importati».
Il virus continua a saltare da una per-
sona all’altra anche all'interno dei
nostri confini.

Anchesel’epidemia & in espansio-
ne, I'indice di trasmissione Rt resta
sotto a uno (0,96). Una settimana fa
era a 1,01. Le Regioni al di sopra
dell’asticella sono passate da 12 a 9.
Si tratta di Sicilia (1,41), Abruzzo
(1,33), Toscana (1,28), Veneto (1,2), Pu-
glia (1,14), Lombardia (1,13), Liguria
(1,05), Piemonte (1,04) e Marche
(1,02). Basilicata, Calabria restano a
Rt pari a zero.

L’incongruenza dei casi che au-

mentano e dell'indice sotto a uno si
spiega con il fatto che I'Rt naziona-
le, spiega ancora il rapporto, «viene
calcolato sui casi sintomatici». Eil lo-
ro rapporto rispetto agli asintomati-
ciéin calo, cosi comel'eta media dei
nuovi contagiati, che & oggi 40 anni
mentre era arrivata a 67 durante il
picco. A marzo quasi tuttii tamponi
venivano riservati alle persone mala-
te, oggi invece il 36% dei positivi &
stato individuato grazie agli scree-
ning: tampone prima del ricovero o
dopo un test sierologico positivo.
Un altro 28% di contagiati & stato in-
dividuato perché aveva avuto con-
tatti con persone positive. Solo un
caso su tre (il 32%) oggi viene diagno-
sticato perché ha sintomi.

La circolazione del virus é arriva-
ta a 7,29 nuovi casi per 100mila abi-
tanti. Alcuni Paesi considerano 20 la
soglia di guardia, oltre la quale si
prendono in considerazione nuovi
lockdown. L'epidemiologo Pierluigi
Lopalco, nella task force della Pu-
glia, scrive su Facebook che nella
sua regione «i casi registrati fra lu-

glio e agosto rappresentano l'inne-
sco di una seconda ondata. Lo stes-
so innesco che a febbraio non abbia-
mo rilevato e che poi ha provocato
la grande ondata». Il lato positivo:
«Le onde di oggi sono quelle di una
mareggiata. Se siamo bravi a conte-
nerle, probabilmente non sviluppe-

ranno lo tsunami».

Il contagio dei giovani non & una
caratteristica solo italiana. Anche la
Germania, che con 1.400 casi quoti-
diani & uno dei fronti piti caldi d’Eu-
ropa, ha un’eta media dei nuovi casi

di 34 anni. La capacita di rilevare
questi contagiati spesso asintomati-
ci viene salutata come un segno di
efficienza dei sistemi sanitari. Ma in-
dica anche l'esistenza di un serbato-
iodi virus che continua a correre sot-
totraccia. Non € un caso che in Italia
I'aumento degli asintomatici sia sfo-
ciato negli ultimi giorni in una cre-
scita dei ricoveri normali e in tera-
pia intensiva: da 779 a 786 i primi e
da53a55isecondi.

La Fondazione Gimbe per la medi-
cina basata sulle evidenze incrocia i
dati sui malati in aumento con quel-
li sui tamponi in discesa. I test dia-
gnostici (relativi ai nuovi casi, non al-
le persone guarite che devono con-
fermare la loro negativita) sono stati
174.671 nella settimana 5-11agosto ri-
spetto ai 187.316 dei sette giorni pre-
cedenti. I positivi, sempre secondo
Gimbe, sono aumentati del 46% (da
1.931a2.818), dopo essere rimasti sta-
bilisui1.300-1.400 per quasi tutto lu-
glio. Quindici Regioni negli ultimi
sette giorni hanno registrato un au-
mento dei contagi: Lombardia in pri-
mis (+198), seguita dalla Sicilia (+153).
«Spie rosse — avverte il presidente
di Gimbe, Nino Cartabellotta - che
invitano a non abbassare la guardia
eamantenere un senso di responsa-
bilita individuale e collettivan.

La fondazione Gimbe
“Piut contagiati e meno
tamponi, spie rosse
che invitano a non
abbassare la guardia”
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L’indice di contagio in Italia
Indice Rt medio 7 giorni
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