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GIUSEPPE PAROLARI

Il virus eil Trentino

CAMMINIAMO
SU GHIACCIO
SOTTILE

agente bolleeribolle
inclausura forzata.
Con le attivita chiuse
per non morire di Co-
vid-19, sirischia di morire
di poverta. Cresce il nervo-
sismo e ormaisi parla solo
di fase 2, quasi avessimo gia
superatolafasel. Manone
Cosl.
>Segue a pagina5

STIAMO CAMMINANDO
SU GHIACCIO SOTTILE

piace ricordarlo ma siamo

in piena pandemia, ancora

inmezzo al guado, idatici

dicono che va meglio ma

non ne siamo usciti. E lad-
dovesi prendono le cose sottogam-
ba, sitornaindietro.

Lafondazione Gimbe ha inserito
il Trentino tra le zone piu esposte
inItalia a pericoli per la riapertu-
ra.Ildirigente del dipartimento
salute e politiche sociali della Pro-
vincia autonoma ha ribattuto chei
dati presi in considerazione non
tornano, che la nostra situazione &
diversa. Sarebbe importante ora
capire chi dei due haragione, per-
chédacio dipende la stessa fase 2,
la prudenza e la gradualita con cui
possiamo programmare l'uscita
dallockdown.

Sista combattendo una dura bat -
taglia che vede fronteggiarsiun
virus stupido quanto pericolo, per-
ché capace dinascondersitra gli
asintomatici e contagiaread ol-
tranza, e l'intelligenza umana
che, per uscirne vincitrice, va uti-
lizzata da tutti. Percio € importan-
tela correttainformazione, che
non ha nientea che fare con I'infi-
nita serie di dati che ci vengono
propinatiin Tv ma vuol dire spie-
gazione dicome vanno le cose, dei
dubbi e delle certezze, coni primi
che vanno esplicitatial pari delle
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seconde. Si tratta della nostra vi-
ta, del futuro e tuttidobbiamo sa-
pernedi pilt non solo per capire,
maanche per spiegare, tranquilliz-
zare, far ritrovare la fiducia a chi
magarila sta perdendo. E quando
le cose sono ben spiegate, € molto
piu facileanche accettareisacrifi-
cirichiesti.

Detto cid, proviamo a capire chi
dei due ha ragione, confrontando
la situazione del Trentino con quel-
ladialtre cinquearee ari-
schio: Lombardia, Spagna,

Italia, Francia e Germa-

nia. Il confronto parte dal

giorno in cuiognunadi

queste realta hasupera-

toil valore minimo

diun casodiCo-

vid-19 ogni

500mila abitanti

finoad oggi. Co-

me ssivede dal

rafico le curve

%rapportate a

100mila abitan-
tiin modo chessi equivalgano nu-
mericamente) si assomigliano tut-
te: salgono nel primo mese fino al
piccodeinuovi casi giornalieri (da
non confondere con quello dei con-
tagi), sistabilizzano suun plateau
pitto meno lungo e infine scendo-
no con una discesa a gradini, pil
lenta della salita.

A fare ladifferenza tra le varie
curvesono ’altezza massima, la
velocita con cuil’altezza viene rag-
giunta, la durata del plateau. Ebbe-
ne, inognuna di queste tre “gra-
duatorie” di pericolosita, il Trenti-
no (linea rossa) ¢ in testa: inaltez-
za e pil1 0 meno pari alla Lombar-
dia (linea grigia), poco sotto trovia-
mo la Spagna (verde), nettamente
pittsotto I'Italia (azzurra), infine
Francia (gialla) e Germania (blu);
in velocita, I’ascesadel Trentino
raggiunge il plateau in meno di 20
giorni, quando tutti gli altri neim-
piegano quasi 30; in duratadel pla-
teau, se per glialtri ¢ mediamente
dicircauna settimana e poiscen-

dono, peril Trentino é tre volte
tanto.

Ma cosa significa questa se-
riedi primi posti dei qualiil
Trentino avrebbe fatto vo-

lentieria meno? Per pri-
macosa,chequic’e
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stataed eéincorso
un’epidemia di Co-
vid-19diforzae
magnitudo
ben maggiore
chedalleal-
tre parti, per
cui ha ragio-
ne la fondazione/Gimbe nell'inseri-
reil Trentino tra leareeitaliane a
maggior rischio. Laseconda, che
le nostre organizzazioni sanitaria
e assistenziale sono state messe
sotto forte stress per lungo tempo:
cid nonostante, hanno retto bene
e questo ¢ un fatto positivo (anche
se non e giusto premiare con meri-

tati riconoscimentisolo gliospeda-
liecriticare invece le Rsa; le quali,
benché lasciate sole e senza aijuti,
hanno saputo anch’esse resistere
bene in una situazione tanto dram-
matica). La terza: se questa epide-
mia dovesse per caso presentarsi
dinuovo (masperiamodino!), bi-
sognaintervenire subito con il di-
stanziamento sociale, perchéi pri-
mi giornisono fondamentali. Co-
me abbiamo imparato dagli errori
del passato.

Di positivo ¢’¢ il fatto che lacur-
va sta scendendo anche per noiin
modo significativo. C’¢ un ulterio-
re dato di buon auspicio, nonri-
portato nel grafico ma che valela

penaricordare: la Valle d’Aosta,
che dasempre ci ha preceduto nel-
lagraduatoria delle peggioriregio-
ni/province, da una decina digior-
ni registra pochissimi casied ¢ or-
mai pronta per la fase 2. Speriamo
diimitarla presto.

E noisiamo pronti per la fase 2?
Cautela, prudenza, intelligenza.
Soprattuttoattenzione a cio che
ha detto la Merkel, scienziata oltre
che primo ministro: stiamo cam-
minando su ghiaccio sottile.

*medico

—@— TRENTINO

~@— SPAGNA
0 —g=ITALIA

—8— GERMANIA
FRANCIA

o et Tl

—8— LOMBARDIA

EVOLUZIONE EPIDEMIA COVID-19 TRENTINO-ITALIA-EUROPA AL 1° MAGGIO 2020
Nuovi casi giornalierif100 mila abitant i- Datida WHO e Protezione Civile
Giorno 1=>1 caso/500mila abitant i
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