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Dai tamponi in ritardo

alla carenza di medici:
sanita a rischio-collasso

La quota di operatori contagiati ¢ altissima e continua a preoccupare
Gli esperti: «Ma cio0 che € successo al Nord sia d'insegnamento al Sud

Maddalena MONGIO

Quanto accade negli ospedali
del Nord deve essere di esem-
pio alle strutture sanitarie del
Sud per essere preparati.
principio ribadito dalla virolo-
ga Ilaria Capua, direttrice del
centro “One Health” dell'Uni-
versita della Floriada. E sulla
tenuta del sistema ospedaliero
si sta confrontando anche la
Puglia dopo il caso dell'ospeda-
le di Castellaneta con il conta-
gio di 15 operatori sanitari,
I'ospedale di Copertino con 12
contagiati, 'ospedale Vito Faz-
zi di Lecce con 7 contagiati,
I'ospedale di Gallipoli con 3 sa-
nitari positivi. In pit c’¢ la rete
della medicina del territorio,
in affanno per la carenza di di-
spositivi di protezione indivi-

duale.

I1 presidente della Regione
Puglia, Michele Emiliano, ha
azzerato tutte le attivita sanita-
rie programmate e le visite do-
miciliari dei medici di famiglia
con il doppio obiettivo di libe-
rare risorse umane per gli
ospedali, da una parte, e di evi-
tare che si contagino i medici
della medicina generale. Ca-
pua ha lanciato ipotesi che fan-
no riflettere: «Ilo credo che ci
siano dei fattori, che ancora
non conosciamo, che possono
favorire la diffusione e la per-
manenza del virus, eventual-
mente legati alle strutture
ospedaliere. Esistono esempi

precedenti: il virus Sars 1 era
circolato attraverso la condot-
ta dell’aria dellHotel M a
Hong Kong. Oggi noi dobbia-
mo essere certi che il coronavi-
rus non sia entrato negli im-
pianti di aerazione di edifici ve-
tusti».

La quota di sanitari conta-
giati € altissima, pari all'§,3
per cento di tutti i positivi al
coronavirus, secondo una rie-
laborazione della Fondazione
Gimbe (al 17 marzo) su dati for-
niti dall'lstituto superiore di
sanita. In Italia, I'altro giorno,
é stata toccata quota 5.760 con-
tagiati. Un problema gravissi-
mo e serissimo con un numero
alto di sanitari eroi e una per-
centuale, fortunatamente bas-
sa, di defezioni denunciate dal
presidente dell’Ordine dei me-
dici di Lecce, Donato De Gior-
gi, che per quanto accade in
Asl Lecce ha parlato di “epide-
mia” da sciatalgia e cefalee.
Sempre stando alla Capua, la
paura del virus e quindi la cor-
sa agli ospedali (in prima bat-
tuta perché almeno in Puglia
gli accessi al pronto soccorso
hanno subito una brusca fre-
nata) potrebbe aver aiutato la
diffusione dell’epidemia o al-
meno non ha migliorato la si-
tuazione. E punta il dito sulle
bufale che alimentano le pau-
re. Cosa si puo fare? Affidarsi
alla scienza e alle buone prassi
di prevenzione. Un punto diri-
mente & quello dei tamponi
per isanitari, ad oggi non effet-
tuati a tappeto, ma li dove siso-
no registrati casi di positivita,
fare il tampone e mettere in si-
curezza l'ospedale perché si
andrebbero a individuare an-
che i positivi asintomatici. E

non solo. Ci sarebbe il vantag-
gio di avere certezza che il per-
sonale in servizio € negativo,
pertanto nella possibilita di so-
stituire chi, invece, deve stare
in quarantena perché positivi
o per avuto contatti stretti con
chi ha contratto il Covid-19.
Altro capitolo & quello
dell'igiene e sanita pubblica,
presente in tutte le Asl pugliesi
anche se lamentano carenza
di organico. Sul Sisp grava og-
gi tutta l'attivita di prevenzio-
ne e monitoraggio delle qua-
rantene, un compito gravoso
visto che si parla di centinaia
di persone. Per questo sarebbe
importante dirottare parte del
personale impegnato nei di-
stretti socio sanitari che al mo-
mento hanno visto nettamen-
te ridotta la loro attivita. E per-
sonale che, ad esempio, puo es-
sere utilizzato per il monito-
raggio delle persone in quaran-
tena liberando il personale
dell'igiene pubblica che deve
mettere in atto anche le azioni
diprevenzione negliospedalie
potrebbero essere supportati
anche dai tecnici della preven-
zione in forze ai Dipartimenti
di prevenzione. Gli ospedali
nonostante tutto non hanno
un numero di ricoverati Covid
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da determinare criticita, men- — oo
tre sono bisognosi di cureeat-  Z00OmM
tenzioni i pazienti fragili che Sos sulle quarantene
non possono ricevere tratta- da monitorare
menti domiciliari attualmente Sul front-test aumenta Sul Sisp grava oggi
sospesi, magari hannoiparen- . : . PS5, CVate
ti in isolamento per cui vivono il numero dei _laboraton tuttalattivita di
una triste e drammatica solitu- LaRegionesta prevenzionee
dine. Sul fronte dei tamponi la allargandole monitoraggio
Regione sta allargando le ma- maglie dellequarantene, un
glie aumentando il numero di aumentando il compito gravoso visto che
laboratori Covid perché oggila ~ numerodilaboratori siparladi centinaia di
risposta lenta degli esiti del Covid perchéoggila persone. Mail personalea
tampone & una falla nel tratta- risposta lenta degli esiti disposizione per queste
mento clinico dei positivi. del tampone ¢ unafalla attivitanonbasta
. nel trattamento clinico
In tanti dei positivi.
flnora SI Sono ........................................
comportati In Italia positivi
da “eroi” oltre 5.700 sanitari
ma ovviamente Laqgt?di
sanitari
non basta contagiatié
altissima, pari
all’8,3%di tuttii positivial
coronavirus, secondo una
rielaborazione della

Fondazione Gimbe su dati
fornitidall'Iss.InItaliae
statatoccataquota 5.760
contagiati.
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