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LORENA PACHO, Roma
El avance del coronavirus no da
tregua en Italia. El pais ha regis-
trado 475 muertos en las ultimas
24 horas, un 19% mas que el mar-
tes. Hasta ahora, nunca habian fa-
llecido tantas personas en un solo
dia desde que el contagio sali6 a
la luz el pasado febrero, segin
Proteccion Civil. El pais transalpi-
no, de 60 millones de habitantes,
cuenta ya 2.978 muertes y es el
segundo del mundo con mas victi-
mas, por detras de China, donde
viven casi 1.400 millones de perso-
nas y donde han muerto 3.242 pa-
cientes que se habian contagiado.

El presidente del Instituto Su-
perior de Sanidad italiano, Silvio
Brusalerro, explicod que la curva
de contagios atn esta en fase de
aumento y que todavia no ha pasa-
do suficiente tiempo como para
ver los resultados de las medidas
de aislamiento. También sefalo
que la progresion de los contagios
se estd estabilizando, a pesar de
que en el Gltimo dia se han conta-
bilizado 2.648 casos mas. “No de-
bemos rendirnos, los datos nos di-
cen que este es €l camino justo”,
dijo. Brusaferro ha recordado re-
cientemente también que la me-
dia de edad de los fallecidos con
coronavirus en Italia es de 80
anos y que el pais, con una media
de edad de 44,3 afos, es una na-
ciéon mas envejecida que China,
con una media de 37,4 anos.

Los expertos seflalan que toda-
via es pronto para poder fijar una
tasa de mortalidad del virus, ya
que en Italia solo se estan reali-
zando pruebas a pacientes con
sintomas graves, por lo que el na-

mero real de contagiados podria
ser muy diferente al oficial.
Mientras siguen creciendo los
contagios por coronavirus en Ita-
liay el sistema sanitario, sobre to-
do en el norte, esta al borde del
colapso, aumenta también la
preocupacion por el progresivo in-
cremento de sanitarios contagia-
dos. Segtin los tltimos datos publi-
cados por el Instituto Superior de
la Sanidad, recogidos hasta el 17
de marzo, del total de personas
contagiadas de coronavirus en Ita-

lia, 2.629 son profesionales sanita-
rios: médicos, enfermeros o auxi-
liares, lo que supone en torno al
8% de todos los casos positivos en
el pais. Segin un estudio elabora-
do por la Fundacion Gimbe, un
ente privado dedicado a la investi-
gacion y la formacioén en materia
de salud, estos niimeros doblan la
cantidad conocida de sanitarios
contagiados en China, donde se
origin6 la pandemia. El ente ha
tomado como referencia los datos
de la publicacion cientifica JAMA,
de la Asociacion Médica Estado-
unidense, que cifra el porcentaje
de sanitarios contagiados en el
pais asidtico en el 3,8% del total
de los afectados.

El presidente de este organis-

[talia registra un nuevo récord
con 475 fallecidos en 24 horas

La curva de contagios sigue subiendo mientras el sistema sanitario, con mas de 2.600
sanitarios infectados por el coronavirus, se encuentra al borde del colapso
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mo, Nino Cartabellotta, habla de
un “nimero enorme” de conta-
gios entre los profesionales de la
medicina en Italia y explica por
qué esa situacion es tan alarman-
te: “Si se enferman los profesiona-
les que estan en primera linea en
esta emergencia, el servicio sani-
tario no podra asegurar la asisten-
cia a la poblacion”. Por otro lado,
los médicos contagiados “pueden
propagar la infeccion a los pacien-
tes, especialmente a los mas fragi-
les, que son el blanco preferido de
las complicaciones de la CO-
VID-19, lo que empeora el cuadro
clinico y aumenta la mortalidad”,
sefiala Cartabellotta. Y agrega:
“Necesitamos urgentemente su-
ministrar a los centros de salud
equipos de proteccion personal si-
guiendo la logica de ‘todo lo que
sea necesario’. Si queremos ganar
esta guerra es esencial cuidar a
los cuidadores”.

El presidente de la Federacion
nacional de los colegios de médi-
cos, Filippo Anelli, y Silvestro Scot-
ti, secretario general de la Federa-
cion Italiana de Médicos de Fami-

lia (FIMM), han denunciado las
condiciones precarias del perso-
nal sanitario. “Faltan medios de
proteccion para los médicos de ba-
se y, ademads, los profesionales
que han estado en contacto con
¢asos positivos no deberian traba-
jar sin haberse hecho la prueba
de coronavirus”, indicé Anelli en
declaraciones a la agencia italia-
na ADN Kronos. Y pidio que se
extiendan pruebas para los profe-
sionales de la sanidad, también
para los que no presentan sinto-
mas. “Los médicos se quejan por-
que ven ¢dmo a los politicos y de-
portistas se les hacen las pruebas,
incluso si estdan bien”, lamento.
Bérgamo, en la regiéon de Lom-
bardia, es la provincia mas afecta-
da por la pandemia, con 4.305 per-
sonas contagiadas v mas de 400
muertes. Alli ha fallecido uno de
los primeros médicos de [amilia
que se contagiaron. Se trata de un
hombre de 65 afios que llevaba
varios dias ingresado. “Es un esce-
nario de apocalipsis”, protesto
Guido Marinoni, el presidente del
colegio de médicos de Bérgamo.

e

El sanitario explico en una entre-
vista con el diario La Repubblica
que, sobre un total de 600 médi-
cos, 118 estdn enfermos o en cua-
rentena.

En Lodi, otra de las provincias
mas afectadas, con 1.445 casos, el
martes falleci6 el secretario pro-
vincial de la Federacion de médi-
cos de medicina general, un hom-
bre de 57 anos, afectado de una
grave pulmonia causada por la
COVID-19 y que, segin los me-
dios locales, no tenia patologias
previas. El sanitario era médico
de familia en Codogno, la locali-
dad donde se registré el primer
contagio.

La Asociacion de Médicos Diri-
gentes (ANAAO) ha enviado una
carta al primer ministro, Giusep-
pe Conte, y al ministro de Sani-
dad, Roberto Speranza, con las fir-
mas de 45.000 profesionales de la
salud para pedir que se realicen
pruebas a todos los sanitarios y se
dote al personal de los hospitales
de equipos de proteccion indivi-
dual y mascarillas apropiadas pa-
ra evitar exponerlos al contagio.
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Peréonal de urié UCI, ayer en un hospital milanés. /cre

Italia registra un nuevo récord
‘con 475 fallecidos en 24 horas
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