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A che punto
¢ l'epidemia
Il contagi(: per oranon frena
e il picco si allontana

Rezza: “Ci vuole pitu tempo”

di Elena Dusi dell’Organizzazione Mondiale della conferma Vespignani.

L’epidemia ¢ ancora lanciata al ga- Salute, Tedros Adhanom Ghebreye-

loppo. Sono passate due settimane sus: «Contenere I'epidemia deve re- Le cifre che colpiscono

dal 21 febbraio, quando il coronavi- starela priorita assoluta perognina- Per gli esperti questa & un’epidemia
rus haalzatola testain Italia. E sette  zione». Le restrizioni dunque non fi- da manuale. «Stasera avremo 4 mila
giornidaquandoil presidentedell’l- niranno presto. «Limitare i contatti casi» aveva previsto Lopalco a meta
stituto Superiore di Sanita Silvio Bru-  sociali € 'unico modo perrallentare  giornata (saranno 3.916). Ma alcune
saferro ha detto: «Stiamo entrando i contagi» spiega Lopalco. «E rallen-  cifre colpiscono anche un occhio av-
nella settimana decisiva». Eppure i  tareicontagié 'unico modo perevi-  vezzo. «I casi in Italia raddoppiano
tempi non sono ancora maturi, ilco-  tare che il virus continui a correrea  ogni 2,6 giorni» spiega Lopalco. «E

ronavirus non frena. briglia sciolta e porti gli ospedali al un numero davvero alto. Siamo di
collasso». I precedenti dimostrano fronte a un virus dal potenziale pan-
La diffusione esponenziale che la chiusura delle scuole e effica- demico». All'inizio a Wuhan si era

«Non si vedono gli effetti delle misu-  ce solo se dura uno o due mesi. Due partiti da una stima di 7 giorni. «Su-
re di contenimento» conferma Pier settimane non servono: alla riaper-  bito in realta abbiamo rivisto i dati

Luigi Lopalco, professore di Igiene turail virus riparte come prima. al ribasso» corregge Vespignani. «E
all’'universita di Pisa. «Ma & perfetta- evidente che siamo di fronte a un’e-
mente normale. In Cina, dove pure Lametafora dei chicchi diriso pidemia molto veloce». Che non ri-

si € usato piu vigore, sono servitesei ~ Centinaia di casi nuovi ogni giorno  sparmiera nessuno: «0ggi ci sembra
settimane per un’inversione di ten-  impressionano tutti. Tranne gli che I'Italia sia pit colpita, ma & solo
denza». Gianni Rezza, direttore del esperti. Vespignani descrive cosila questione di tempo. Presto vedre-
Dipartimento di malattie infettive crescitaesponenziale checaratteriz- mo curve dall’andamento simile an-
dell'Istituto Superiore di Sanita, ve-  za le prime settimane di ogni epide-  che in buona parte dell’Europa e ne-
de «un certo rallentamento della mia: «Un re fu battuto a scacchi da  glj Usa. Alla fine non cisaranno gran-
crescita» nelle zone rosse. Ma in so- unsuddito e gli disse: chiedimi quel-
stanza conferma: «Ci vuole pitt tem- o che vuoi. Lui rispose: solo un chic-
po». Nemmeno Alessandro Vespi- co diriso, che raddoppi pero a ogni
gnani, cheinsegnaa BostonallaNor- casella della scacchiera. Il re penso
theastern University e si occupa di  diessersela cavata con poco, maalla

modelliinformatici di diffusione del-  fine non basto tutto il raccolto del re- I
le epidemie, la vede in modo diver- gno». In Italia abbiamo scoperto l’e- == Acheigiemto"g
so: «Siamo ancora nella fase didiffu- pidemia quando il coronavirus cir- =
sione esponenziale». colava da tempo. Aveva gia effettua-

to parecchi salti di casella. «Ci sia-
Come frenare un cavalloincorsa mo trovati all'improvviso con una
Per capire cosa ci aspetta bisogna quantita di chicchi ragguardevole»
ascoltare il direttore generale
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didisparita fra i paesi».

Il fattore tempo

Da un lato ci viene spiegato che le
misure restrittive sono I'unica opzio-
ne. Dall’altro pero che gli effetti sten-
tano a vedersi. Come si esce dal cor-
to circuito? Con il tempo, & la rispo-
sta degli esperti. L’esempio di chi si
& ammalato prima di noi (la Cina)
aiuta a capire: «Le prime misure di
contenimento sono iniziate il 23 gen-
naio» spiega Vespignani. «Il 25 si &
passati alla quarantena vera e pro-

la medicina basata sulle evidenze),
«noi avevamo gia il virus in casa, ma
ragionavamo come chi si trovava
nella seconda Torre Gemella: meno
male che non ha colpito noi. Ora sap-
piamo che era solo questione di tem-
po».

In attesa del gregge

«Ilvirus restera una presenza impor-
tante almeno per i prossimi due-tre
mesi» anticipa Vespignani. Poi rag-
giungeremo il picco, il momento in

tante della popolazione sara stata
contagiata e avremo sviluppato la
cosiddetta immunita di gregge po-
tremo dire di aver arginato I'epide-
mia». A quel punto, il temibile coro-
navirus provochera forse fra gli uo-
mini un malanno di stagione, o an-
che meno. «La sua capacita di diffon-
dersi in sé € pill bassa dell'influen-
za» spiega Lopalco. «Oggi dilaga per-
ché & sconosciuto al nostro sistema
immunitario». Strategia e pazienza
sono i segreti per sconfiggerlo. Co-

pria. Linversione della curva dei cuiicontagirallenterannoel’epide- meinuna partitaascacchi.
contagi & stata osservata a febbraio Mia entrera in fase calante. «Pense-
inoltrato». A quel punto, nota Ning remo di esserne usciti. E sbagliere-
Cartabellotta, presidente della fon- mo» avverte il fisico italiano di Bo-
dazione Gimbe (Gruppo italiano per ~ ston. «Solo quando una fetta impor-
Solo fra due mesi
un rallentamento
113 . L
La “partita a scacchi
per battere il virus
L’andamento del virus
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La mappa del coronavirus in ltalia

3916 \ 523 197

: + + =
e ' totale totale

gesitm guariti  deceduti
in Italia inltalia  in ltalia

Valle d’Aosta
0 0

Lombardia
469 135

Piemonte
0 4

Howla
5 3

1 0

Umbria

sardegna

0 0

Bolzano

. Totale positivi per regione
Totale guariti per regione

Totale deceduti per regione

Calabria

Campania

o

0

Sicilia

2

0 0
Trento

0 0

. Frivli-Venezia Giulia

3 0o

Emilia-Romagna
17 37

Marche
0 4

Abruzzo
0 0

Molise

Basilicata

0 (1]

DATI AGGIORNATI DAL MINISTERO DELLA SALUTE ALLE 17,00 DEL 6 MARZO 2020
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