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Frodi e abusi
Ogni anno la Sanita
brucia 20 miliardi

P.17

Visite non necessarie e scarso coordinamento tra strutture. "'Siinvesta nella digitalizzazione"

Frodi, abusi e costi alle stelle
LLa Sanita brucia 20 miliardi
in servizi inutili per il malato

PAOLORUSSO
ROMA

ellasanitasempreal-
le prese con proble-
mi di bilancio ogni
anno il 20% dei fon-
di, oltre 20 miliardi di euro, se
nevannoin spese che non por-
tano alcunbeneficio ai pazien-
ti. Circa 6,5 miliardi si sperpe-
rano per servizi e prestazioni
non necessari o per curare gli
effetti avversi da diagnosi ec-
cessivamente tragichee conse-

guente sovrabbondanza di
trattamenti. Come nel caso dei
test per scoprire il tumore alla
prostata negli anziani, che a
una certa eta restano latenti e
nondanno problemi mache se
scoperti danno il via a cicli di
trattamenti che non allunga-
nodiunmeselavita. Al contra-
rio, 3,2 miliardi prendonoil vo-
lo per il peggioramento delle
condizioni di salute degli assi-
stiti provocato dalla mancata
erogazione di cure invece ne-
cessarie. Vuoi per il tappo del-
le liste d’attesa, vuoi per i tic-
ket troppo cari sugli accerta-
menti diagnostici o la paura
delle Regioni di finire in rosso.
Seguono poi i soldi gettati tra
frodi e abusi, acquisti dai costi

eccessivi, mancato coordina-
mento nell’attivita di assisten-
za, Unpanoramasconfortante
che Asl e Ospedali stanno cer-
cando di ribaltare integrando
meglioiserviziaicittadini e di-
gitalizzando la sanita, malgra-
dolapenuriadiinvestimenti.
A fornire il quadro € una ri-
cerca condotta da Fiaso, la Fe-
derazione delle Aziende sani-
tarie e ospedaliere e 'Osserva-
torio E-Healt, che ha elabora-
to anche i dati della Fondazio-
ne Gimbe sulla spesa sanitaria
improduttiva. Alla quale si sta
cercando di porre un freno
riorganizzandoiservizi.
Prima di tutto & salita
all'85% la quota di ospedali
che lavorano in una rete detta
hub & spoke, dove le strutture
noningradodasoledigestirei
casipiti complessi (spoke) fan-
noriferimentoagli ospedalisu-
per-specializzati (hub). Rivo-
luzione giain attoanche in cor-
sia, dove quasi la meta dei no-
socomi ha detto addio ai vec-
chi reparti suddividendo i po-

sti letto per intensita di cura.
Che non significa cancellare i
dipartimenti, come oncologia
o chirurgia, ma farli lavorare
inteam einreparti organizzati
a seconda del livello di assi-

stenza da garantire ai ricovera-
ti, affidando maggiori compiti
organizzativi agli infermieri
professionali, lasciando ai me-
dicidiagnosiecura.

Sempre pitl estesa anche la
creazione di pool multispecia-
listici per seguire pazienti fra-
gili e cronici lungo il percorso
di cura, garantendo il suppor-
tononsolo del medico speciali-
sta per la singola patologia,
maanche psicologi, fisioterapi-
sti, infermieri specializzati.
Poi c’¢ la questione dell'inte-
grazione socio-sanitaria. Che
detta cosidice poco, ma che si-
gnificagarantire dopoil ricove-
roalpaziente cronico e nonau-
tosufficiente la contempora-
nea attivazione a domicilio sia
I'assistenza sanitaria sia quel-
la sociale. Ossia qualcuno in
gradodiaiutare nelle cose pra-
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tiche di tutti i giorni. Circaun  per fare tutto cio serve spinge-  incentivi e agevolazioni per
quartodelle Aslriesceafarloe  re sulla digitalizzazione della  gli investimenti nell'innova-
rispettoaqualcheannofaeun  sanit3, allaqualevienedestina-  zione digitale, che promette

progressonon dapoco. toappenal'l,4%dellerisorse. meno sprechi e cure migliori
Innovazioni che rientrano Eppure, come ricordail presi- pericittadini.—

nell'agendadiquellacheitec- dente di Fiaso, Francesco Ri- Gencroncmommmsan

nici chiamano Value Based padiMeana, «bigdata, intelli-

Healcare, il sistema di valuta-  genza artificiale e app mobile Cresce la quota

zione del rapporto costo-bene-  possono veramente supporta- di spese sostenute

d mpedite quello sperpero. cetcan Da g 1 eniooty 4 nche per malattie

da 20 miliardi l'anno. Solo che ' scoperte troppo tardi

6,5
I miliardi spesi per
servizi e prestazioni
non necessario per

cure dopo le diagnosi

3,2
I miliardi persi per
il peggioramento della

salute dei pazienti
causa mancanza di cure

1,4%

Gli investimenti
nella digitalizzazione
rispetto alla spesa
complessiva
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