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Il rapporto La Fondazione Gimbe analizza i costi della mobilita tra gli ospedali delle regioni: I'Alto Adige tra i virtuosi

Pazienti in «fuga», saldo positivo

Sanitd, gli arrivi pesano piu degli esodi, Provincia in attivo diun milione. Debiti trai pitu leggeri

BoLzANO Oltre un milione di
euro in attivo. In Alto Adige il
saldo delle “migrazioni sani-
tarie”, la differenza cioé tra il
costo dei residenti che si fan-
no curare fuori provincia e il
credito garantito dai pazienti
di altre regioni attratti dalla
sanita altoatesina, é uno tra i
pochi positivi dello Stivale:
nel rapporto messo a punto
dalla fondazione Gimbe
(Gruppo italiano per la medi-
cina basata sulle Evidenze) a
partire dai dati sul 2017 accol-
ti dall'intesa Stato-Regioni
dello scorso 6 giugno, Bolza-
no ¢é nella fascia con «saldo
positivo minimo», grazie aun
importo di 1,1 milioni. Quasi
alla pari crediti (circa 30 mi-
lioni) e debiti (29 milioni),
cui vanno sommati poco me-
no di 35omila euro di congua-
glio degli anni precedenti.

Si tratta del secondo gradi-
no del podio, nel confronto
tra le venti regioni italiane e
delle province autonome, ol-
tre all’Ospedale Pediatrico
Bambino Gesu e 'associazio-
ne collegata all'Ordine di Mal-
ta: lo condividono Molise (20
milioni) e Friuli Venezia Giu-
lia (6 milioni). In testa ci sono
le sanita con “saldo positivo
rilevante”, nell'ordine delle
centinaia di milioni: la capoli-
sta Lombardia (784 milioni),
Emilia Romagna (307 milio-
ni), Veneto (143 milioni) e To-
scana (139 milioni), sono i si-
stemi che piu di tutti attrag-

La sanita altoatesina € tra le poche in Italia
con saldo positivo tra i costi dei residenti «in
fuga» per curarsi nelle regioni vicine e le en-
trate dei pazienti calamitati da fuori provincia.
Secondo I'analisi della Fondazione Gimbe, I'at-
tivo é di oltre un milione di euro.
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Pazienti «in trasferta», il saldo ¢ positivo

Rapporto Gimbe sui costi della mobilita sanitaria: la Provincia di Bolzano in attivo di oltre un milione

gono pazienti da fuori.

1l resto delle regioni é gra-
vata da un saldo negativo: la
regione piu penalizzata dal-
I“emigrazione” per curarsi ¢
la Campania (-318 milioni di
euro), seguita dalla Calabria,
dove il debito ammonta a 281
milioni. A pesare sono tutte le
prestazioni — dai ricoveri alla
medicina generale, dalle visi-
te specialistiche alle cure ter-
mali e all'erogazione di far-
maci, fino al trasporto con
ambulanza ed elisoccorso —,
che le Regioni di residenza
dei pazienti sono obbligate
ogni anno a rimborsare alle
Regioni che le hanno erogate.
Nascono cosi crediti e debiti,
con relativo saldo e, in alcuni
casi, geografia della disugua-
glianza. Bollare I'intero feno-
meno della mobilita dei pa-
zienti tra una regione e l'altra
come turismo sanitario sa-
rebbe scorretto: il rapporto
Gimbe distingue tra mobilita
determinata dalla distribu-
zione degli ospedali sul terri-
torio da quella che nasce per
sfuggire alle liste d’attesa e al-
la scarsa qualita delle cure nel
luogo di residenza.

Impossibile, per il momen-
to, sapere quali siano i servizi
medici che esercitano mag-
giore attrazione, cosi come
calcolare l'incidenza delle
strutture private accreditate:
«Per studiare al meglio que-
sto fenomeno abbiamo gia

inoltrato formale richiesta dei
flussi integrali trasmessi dalle
Regioni al Ministero che per-
metterebbero di analizzare,
per ciascuna Regione, la di-
stribuzione delle tipologie di
prestazioni erogate in mobili-
ta, la differente capacita di at-
trazione di strutture pubbli-
che e private accreditate e la
Regione di residenza dei cit-
tadini che scelgono di curarsi
lontano da casa, identifican-
do le dinamiche della mobili-
ta, alcune “fisiologiche” ed al-
tre francamente “patologi-
che”», afferma Nino Cartabel-
lotta, presidente della
fondazione Gimbe. 1l rappor-
to, pero, stima che il 75% del
valore totale della mobilita
italiana sia da attribuire a ri-
coveri e day-hospital.

Sulla situazione altoatesina
qualche dato c¢’é. Secondo
I'osservatorio della Provincia,
il saldo tra mobilita attiva e
passiva, per quanto riguarda
ricoveri e day-hospital, ¢ sem-
pre stato sbilanciato a favore
della prima: negli ultimi anni
il numero di pazienti extra re-
gionali che scelgono di curar-
si negli ospedali altoatesini
supera il numero di residenti
che sirivolge a strutture che si
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trovano fuori dai confini pro-
vinciali. Dei 78.255 pazienti
ricoverati nel 2018, 6.988 pro-
venivano da altre regioni
(8,9%).

I residenti altoatesini rico-
verati nello stesso anno sono
invece 76.691, ma di questi
3.667 si sono rivolti a struttu-
re italiane fuori provincia: si
tratta del secondo indice di
fuga — che identifica i debiti
—piu basso d’Italia, dopo la
Valle d’Aosta. Tra le destina-
zioni preferite, c’é il Veneto,
dove ¢ finito piu di un terzo
dei degenti. Seguono la pro-
vincia di Trento (pill di due ri-
coveri su dieci) e, a breve di-

stanza, la Lombardia (18%).
Altri 1.400 residenti in Alto
Adige, invece, si sono fatti cu-
rare da strutture convenzio-
nate in Austria: quasi tutti
nella Clinica universitaria di
Innsbruck. Le prestazioni che
spingono i residenti fuori
provincia sono soprattutto gli
interventi per la sostituzione
di articolazioni o reimpianto
degli arti inferiori (185 ricove-
ri nel 2018, per un costo di 1,6
milioni) e quelli di chirurgia
cardiotoracica, per esempio
sulle valvole del cuore (102 ri-
coveri I'anno scorso, costo 2,1

Le cifre delle regioni Italiane

Crediti
I Debiti
B Saldo post-conguaglio

Lombardia

362.272.068
784.061.143

II

Valle d'Aosta

€ 15.464.094
€-1.798.537

Piemonte —e

€284.914.516

]
Liguria Toscana —e

TOTALE

€4.578.516.995

milioni). Nel 2018 i ricoveri
per malattie cardiocircolato-
rie fuori provincia sono costa-
ti quasi 6 milioni.
Pierfrancesco Carcassi

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

Ricoveri «austriaci»
Nel 2018 quasi 1.400
altoatesini si sono fatti
curare in Austria: quasi
tutti a Innsbruck
Trasferte «all'osso»
La Provincia di Bolzano
ha il secondo debito
per mobilita sanitaria
pit basso d'ltalia

€29.504.983

€1.126.349

€63.854.358
€- 85.839

Friuli Venezia

Giulia

€83.217.135
€6.055.286

Veneto

ﬁ Emilia Romagna €256.581.537

€143.143.038
Marche

€276.034.299
€307.521.868 |'

€220.474.220 €205.343.316
€-71.241.277 €139.341.687 T
Umbria
Lazio ———»
€-4.172900 €603.249.268
Sardegna 4? Molise
€98.569.604 €76.316.225
€20.172.612
Campania
€-318.029.082
Sicilia
& D:HE T4 MALTA
Ospedale . E‘%ﬂ_ e
pediatrico :
Bambin Gesti ACISMOM
€217.283.787 €39.715.093

€174.576.499
€-42978.776

e Abruzzo

€200.293.861
€-79.964.015

‘L Puglia

€ 340.048.675
€-201.334.718

Basilicata
€108.904.176
€-53.312.824

Calabria

€ 304.858.262
€-281.046.307

L'Ego - Hub
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