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Cambio di voce gratis per i trans

Per ottenere una tonalita pi femminile, sono stati operati alle corde vocali a Bolzano
a spese del servizio sanitario. Peccato che I'intervento non sia compreso nei protocolli

di PATRIZIA FLODER REITTER
# Transgender operati alle
corde vocali per avere una vo-
ce pitt femminile, a spese del
servizio sanitario. E accaduto
all'Ospedale San Maurizio di
Bolzano quandodel repartodi
otorinolaringoiatria era pri-
mario Rolando Fiistés, che ne
ha fatto un centro di riferi-
mento per la fonochirurgia a
livello nazionale. I Nas inviati
dal ministero della Salute
hanno compiuto nelle scorse
settimane diversi accerta-
menti, raccogliendo i «verbali
operatori» di numerosi inter-
venti eseguiti su transessuali.
I professor Fiistos, che nell’a-
gosto del 2016 lascio dopo 35
annil'ospedale perunostudio
medico privato nel cuore di
Bolzano, ha confermato al
quotidiano Alto Adige che «so-
no state operate persone al
termine del percorso per il
cambiamento di sesso, per-
tanto femmine a tutti gli effet-
tieingradodi esibire una car-
ta di identita che lo attestas-
se». Interventi che sarebbero
stati gratuiti o eseguiti dietro
pagamentodi un ticket, quan-
doinvecesi tratta dioperazio-
ni complesse che nel Nord Ita-
lia si realizzano in due soli
centri, a Torino e a Bolzano,
come ha spiegato lo stesso Fii-
stos: «L'intervento eseguito
nel nostro centro, essendo ef-
fettuato con teenica microen-
doscopica, é stato spesso pre-
ferito a quello con tecnica chi-
rurgica classica dall’esterno,
che si pratica invece alle Moli-

nette (a Torino, ndr). Essendo
una correzione estremamen-
terara e da concentrare in re-
partidieccellenza, non écom-
preso nei Livelli essenziali di
assistenza».

Il Servizio sanitario nazio-
nale non € tenuto a fornire
queste prestazioni, peroa Bol-
zano gli Lgbt sono stati accon-
tentati, finendo in sala opera-
toriadietroraccomandazione
dell’ex primario. «<E stata mia
premura chiedere il permes-
so econcordare conladirezio-
ne ospedaliera se e come pro-
seguire con 'esecuzione di ta-
li interventi. E stato allora
concordato di femminilizzare
la voce esclusivamente a colo-
ro che risultassero affetti da
un disagio psicofisico com-
provato in base ad attenta va-
lutazione», ha precisato Fii-
stos.

Diverse donne transgender
faticano ad accettare unavoce
che rimane maschile, mentre
I'aspetto fisico cambia a forza

diormoni e di operazioni chi-
rurgiche. Lalaringe é un orga-
no sessuale secondario e si
modifica assieme al resto del
corpo in etd puberale, quando
si accentuano le caratteristi-
che biologiche dell'uomo e
della donna. La voce, I'attacco
vocale, I'articolazione non si
cambiano facilmente e rima-
ne una traccia.

Per questo gli Lgbt che vo-
gliono «adattare il corpo all’i-
dentita di genere» e decidono
di assumere sembianze fem-

minili, oltre a trattamenti or-
monali e di chirurgia estetica
scelgono interventi di masto-
plastica (per aumentare con
protesi il volume del seno),in-
terventi ai genitali e cercano
di modificare la voce. Per
averla meno maschile, meno
profonda, potrebberoallenar-
si con lunghi esercizi di logo-
pedia che insegnano a impo-
stare la voce in modo diverso,
rieducando il movimento di
labbra, denti e lingua. Oppure
ricorrono a un accorciamento
chirurgico delle corde vocali
inserite nella laringe, piti lun-
ghe nell'uomo. Una volta ri-
dotte, le corde che sono lembi
tendinei rivestiti da una mu-
cosa, vibreranno piu volte per
secondo e, articolate dai mu-
scoli dell'orofaringe, dalla lin-
gua,dallelabbraprodurranno
un suono pit acuto, come e
quello femminile. Poi, dopo
I'intervento di fonochirurgia,
il trans puo6 cominciare la ria-
bilitazione logopedica.

Alla luce di questa breve
sintesi, si intuisce che il tono
della voce non é questione da
poco per|'Lgbt chevuole cam-
biare sesso. Su Progettogen-
derqueer 2.0, che si definisce
il primo blog sui percorsi
transgender non medicaliz-
zati,lalogopedista Dorella Mi-
nelli ricordava che «ottenere
unavoce femminile é unaque-
stione complessa», il tratta-
mento che permette «di otte-
nere risultati ottimali e dura-
turi e quello combinato: inter-
ventochirurgicoerieducazio-
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nelogopedica». Possiamosolo
immaginare quanti Lgbt
avranno bussato alla porta del
reparto di otorinolaringoia-
tria di Bolzano, lamentando
problemi psicofisici durante
laloro fase ditransizione, tro-
vando ascolto e risposte. La
direzionedell'Aziendasanita-
ria dell'Alto Adige non forni-
sce dati «essendo ancora in
corso indagini da parte del-
l'autorita giudiziaria», fanno
sapere. Ma basta un solo in-
tervento concesso gratuita-
mente a riempire di sdegno,
pensando a quanti servizi
vengono negati, a «quanti Lea
sono garantiti solo sulla car-
ta», ha denunciato a giugno il
quarto rapporto Gimbe sulla
sostenibilita del Ssn, ricor-
dandoi37miliardi dieuro sot-
tratti in dieci anni alla sanita
pubblica per i continui tagli. Il
tono dellavoce é un problema
per chinon siriconosce uomo
o donna? Potrebbero parlare
«Q», voce artificiale neutra
per combattere la diserimina-
zione, creatadalla fusionedel-
le voci di 22 transgender, Con
un tono senza identita di ge-
nere non ci sard bisogno di
operazioni.
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