Data 07-2018

ACQUAZ" SAPONE Pagina 14/17

Foglio 1 f 4

BLOBBING g Q La societa dell’inutile trionfa alla fine di un processo folle

che ha spinto Iindustria a produrre beni superflui,
come se lo scopo dell’'uomo non fosse di essere e vivere in

21 mld sprecati LAGUNA COLORADA
ne"a sanité La laguna Colorada (detta anche

laguna rossa) ¢ un lago salato che si
trova ad un‘altitudine di 4278 m nel-
la parte sud occidentale dell'altopia-

O Wl 2017 il Servizio Sanitario
1" Nazionale ha sprecato oltre
21 miliardi di euro. Lo ha calcolato
la Fondazione Cimbe nel suo rap-
porlo sulla soslenibilila. La spesa
sanitaria 2016 ammonta a 157,613
mld di euro, di cui 39,830 mld di

spesa a carico delle famiglie.

no della Bolivia, all'interno della
Riserva nazionale di fauna andina
Eduardo Avaroa, in prossimita del
confine con il Cile. Ha una profon-
dita media di soli 35 cm, mentre la

profondita massima é di circa 1,5 m.
620 rifiuti

ogni 100 metri 2-564

) gni 100 metri di spiaggiain eu ro

'&;;.J’\ Italia si trovano 620 ritiuti,

all'80% plastica. Lo dice l'indagi- LA SPESA MEDIA
ne di Legambiente Beach Litter MENSILE FAMILIARE
2018, su 78 spiagge per un totale NEL 2017 IN ITALIA
di 400mila melri quadrali. (Fonte: Oms)

Sos aggressioni medici

e aggressioni al personale medico sono
Cmmun'emergenza nei Pronto soccorso (Ps)
italiani: dal 1° marzo al 30 aprile 2017, in 2 Ps
su 3 (63%) si & verificala almeno un'aggressio-
ne fisica. Emerge da un'indagine della Societa
italiana di medicina di emergenza urgenza
(Simeu) su un campione di 218 Ps, pari al 33%
di quelli presentiin Italia (667). Nel 2018, affer-

ma Simeu, la situazione & "sensibilmente peg-

giorata in tutte le regioni”. Nel 50% dei casi le
aggressioni si sono verificale dove il sovratfol-
lamento & pii1 grave.
Caffe ai
i broccoli
Hamburger o insalata?
Dipende dalla musica P er tutti coloro che
come molti non
PN amburger e patatine o insalata? sopportano i broccoli
201 volume della musica d'am- '@ una nuova possibi-
biente pud influire sulla scelta. Se il lita, per ora solo in
sottofondo musicale & 'soft’ ha un Australia, di trarre i
effetto calmante, comportando scelte loro benefici alla salu-
pitt salutari, come un'insalata. Se & te. Si chiama broccoli
pii1 forte, si sceglieranno pietanze coffee, & gia servito in alcuni caffé di Melbourne e contiene un
meno sane. Lo rileva la University of estratto in polvere, formulato da scienziati dell'ente nazionale di
South Florida. ricerca Csiro e da esperti agricoli del gruppo Hort Innovation.
14  ACQUA&SAPONE LUG 18

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.



Acounéc, SAPONE

Data 07-2018
Pagina  14/17
Foglio 2 f 4

una societa giusta, bensi quello di apparire; ed & proprio su questa ’ ’
esigenza che si fonda il grande dogma della contemporaneita:

si ha successo se si appare.

BLOBBING

Vittorino Andreoli

Dltalia & al
quinto posto
in Europa per qua-
lita dell'acqua del
rubinetto, ma gli
italiani continuano
a preferire l'acqua
minerale: siamo i
terzi consumatori
al mondo. In Italia
consumiamo 208
litri di acqua minerale a testa all'anno. Prima di noi ci sono solo
il Messico con 264 litri e la Thailandia con 246.

Mobilita sostenibile: Roma ultima

oma @ ultima

in Europa per
la mobilita sosteni-
bile. A dirlo & un
rapporto di Green-
peace, che vede
I'Urbe chiudere la
classifica delle 13
capitali analizzate
secondo 21 indica-
tori. In base ai risul-
tati, Copenaghen si
piazza al primo posto davanti ad Amsterdam e Oslo. Seguono Zuri-
g0, Vienna, Madrid, Parigi, Bruxelles, Budapesl, Berlino, Londra,
Mosca e appunlo Roma.

1,6 mid di
condizionatori

el 2016 il 10% dell'energia
N elettrica prodotta nel mondo

& stata utilizzata per i condi-
zionatori d'aria, una quantita di elettri-
cita destinata a triplicare da qui al
2050. Lo afferma un rapporto dell’
International Energy Agency (Tea). Lo
stock globale di condizionatori negli
edifici crescera fino a 5,6 miliardi entro
i prossimi 32 anni dagli attuali 1,6.

36,6%

DELLE DONNE
NON ESCE LA SERA
PER PAURA

{Fonte: Istat)

La Ue dice stop alla plastica

Entm il 2025 gli Slali membri dell’Unione Europea dovranno rac-
cogliere il 90% delle bolliglie di plaslica monouso per bevande,
per esempio con sislemi di cauzione-deposilo.

Car sharing: in crescita

| car sharing in Italia nel 2017 & cresciu- o o !
Y r

to sia per numero di utenti iscritti
(1.300.000, +21% rispetto al 2016), sia per*
utenti realmente attivi (820.000 con alme-
no 1 noleggio negli ultimi 6 mesi, +38%
rispetto al 2016). Lo rivela la 17esima edi-
zione del Rapporto ANIASA, 1'Associa-
zione che all'interno di Confindustria rap- : i
presenta il settore dei servizi di mobilita. - b '. , |
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GLI ITALIANI SENZA CIBO NEL 2017 CHE
CHIEDONO AIUTO ATTRAVERSO LE MENSE
DEI POVERI O | PACCHI ALIMENTARI

(Fonte Rapporto Codiretti sulla poverta alimentare}

La solitudine fa male al cuore

a soliludine fa male al cuore e fa vivere male. Aumenla le
malattie cardiovascolari e induce a una morte prematura. B
quanto emerge da uno studio presentato a EuroHeartCare 2018, il
congresso della Societd europea di cardiologia.

Orca ladra

Savona, 1° per
edilizia verde

L a citta di Savona,
in Liguria, e la
prima in BEuropa a rice-
vere la certificazione
Leed di edilizia verde,
rilasciata dagli enti
amecricani di certifica-
zione US Green Buil-
ding Council (USGBC)
e Green Business Cerli-
fication Inc. (GBCI). Lo
scrive il sito della
USGBC.

INMARE
FESTIVAL

edicata a Folco

Quilici I'edizio-
ne 2018
di InMare Festival
—InMare Days, fino al
5/08 a Camogli (Ge),
nel Teatro Sociale ¢ in
tutto il territorio. In
scaletta teatro, musi-
ca, danza, moslre,
laboratori e mare.
Organizzato da Tea-
tro Sociale di Camo-
gli, Amp e Universita
di Genova.

Piu riciclo meno emissioni

Dall’oceano al
Mediterraneo

el bacino del Mediterraneo,

che per estensione rappre-
senla 1'1% dei mari del pianela, &
contenuto il 7% di tutte le micro-
plastiche che inquinano gli ocea-
ni. Tl dato emerge dal rapporto
"Mediterraneo in trappola: salva-
re il mare dalla plaslica”, redallo
dal Wwif.

n'economia pilt circo-

lare, con maggiore
ricorso al riciclo e al riuso
delle risorse, potrebbe
ridurre le emissioni indu-
striali dell'Ue di oltre la
meta entro il 2050 (-56% o
300 milioni di lonnellale
l'anno di CO2), creando
opportunita di sviluppo
per le imprese, secondo
I'Turopean Climate I'oun-
dation e dal Fondo {finlan-
dese per l'innovazione Sitra
e presentato a Bruxelles.
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SOS FRATELLI

la relazione con i fratelli o

sorclle che protegge i ragazzi
dagli effetti negativi di conflitti fami-
liari ripetuti. Avere un buon rappor-
to con loro pubd aiutarli a tamponare
l'angoscia legata a questa condizio-
ne. Lo evidenzia una ricerca delle
Universita di Rochester, Nebraska-
Lincoln e Notre Dame.

Differenziata Italia:
solo il 57% la fa

s olo il 57% degli italiani fa la
raccolta differenziata per la
maggior parle dei propri rifiuli,
nonostante il servizio sia offerto
da quasi la totalita dei Comuni
italiani (98%) che coprono il
99,5% della popolazione, secondo
l'accordo Anci-Conai. Lo dichiara
la Coldiretti secondo la quale in
Unione Euro-
pea si arriva al
65%.
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“Non andate in , ,

vacanza durante ['estate:
troverete soltanto gente
di cattivo umore”

Dino Risi

Sardegna al top

piit alto.

a guida "Il mare pii1 bello d'Ttalia"
di Legambiente e Touring Club
italiano incorona la Sardegna regina
dell'estate 2018, con cinque compren-
sori a "cinque vele", il riconoscimento

BLOBBING

108 min

DI BAMBINI NEL MONDO
LAYORANO NEI CAMPI. 10 MILIONI IN
PIU RISPETTO AL 2012

(Fonte FAQ)

400 specie aliene in Italia

SOno 3.334 le specie aliene presenti in Italia e di
queste oltre 400 sono considerate invasive. Sono
questi inumeri sulle specie aliene di Ispra, secondo cui
dal 2010 ad oggj, il tasso di introduzione di specie alie-
ne invasive e slalo pari a 13,1 specie all’anno.

Il cervello & Cambia
un hard disk il clima,

| cervello funziona meno
il ossigeno

vecchi ricordi, soprat- La quantita di
tutto quando sono ossigeno nei
brutti o traumatici. mari di tutto il

Sono stati individuati
i neuroni che aiutano
a liberare la mente da
ansie e paure, che
possono  provocare

mondo & calata del
2% negli ultimi 50
anni, a causa del
riscaldamento glo-
bale. Lo ha scoper-

68 milioni di persone in fuga

N el 2017 il numero di persone costrette a fuggire nel mondo
a causa di guerre, violenze e persecuzioni ha raggiunto un
nuovo record per il quinto anno consecutivo. Nel suo rapporto
annuale Global Trends, pubblicato oggi, I'Unhcr, 'agenzia delle
Nazioni Unite per i rifugiati, riporta che a fine 2017 erano 68,5
milioni le persone costrette alla fuga.

to una ricerca del-
I'Universita tede-
sca di Kiel.

problemi, come il
disturbo da stress
post traumatico.

Plastica: solo 15% riciclato al mondo

oltanto il 15% dei rifiuti  all'aperto (rilasciando inqui-
di plastica viene riciclato nanti e gas serra) o finisce
nel mondo. 1l 25% viene bru- nell'ambiente.
ciato in inceneritori o termo- Lo rivela un rapporto del-
valorizzatori. Il restante 60% 1'Ocse sul mercato della pla-
va in discarica, viene bruciato  stica riciclata.

Il nostro Sollazzo all’lschia Film Festival

F ino al 7 luglio in
programma I'I-
schia Film Festival.
La XVI edizione, la
seconda che vede
come direttore il nostro collaboratore Boris Sollazzo, vede nelle sale
del Castello Aragonese 113 film da tutti i continenti - di cui 32 ante-
prime - e una grande novita - la sezione Scenari Campani diventa
competitiva - oltre a tanti grandi ospiti, da Salvatores a Verdone, da
Greenaway a Muccino.

festival

3 glugne T hegie 3i 6

ischia

Il buon umore fa bene al cervello

E ssere di indole positiva potrebbe avere effetti 'anti-aging' sul cer-
vello, rallentare la perdita delle proprie abilita mentali nel tem-
po. Lo suggerisce uno studio secondo cui, al contrario, soffrire di
disturbi depressivi accelera il declino cognitivo. La ricerca ¢ stata
svolta da Darya Gaysina e Amber John della University of Sussex.
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