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Valutare prove di efficacia 
e i rischi dei trattamenti. 

Le regole dell’EBM

CLINICAL QUESTIONS
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A. Nella valutazione dell’efficacia dei trattamenti, 
quale tra le seguenti categorie di studi clinici 
forniscono prove più affidabili?

1. Studi osservazionali
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2. Studi sperimentali

CLINICAL QUESTIONS
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B. Nella valutazione dell’efficacia dei trattamenti, 
quale tra i seguenti studi sperimentali non 
dovrebbe più essere pianificato?

1. Trial non controllati
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2. Trial controllati, non randomizzati
3. Trial controllati e randomizzati

CLINICAL QUESTIONS
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C. Nel trattamento dell’otite media acuta, quale tra 
le seguenti affermazioni ti fa preferire un farmaco 
innovativo (A), rispetto al farmaco tradizionale 
(B)?

1. A rispetto a B, riduce il rischio relativo di recidiva 
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del 50%

2. A rispetto a B, riduce il rischio assoluto di recidiva 
dell’uno per mille

3. Devo trattare con A 833 pazienti, rispetto al 
trattamento con B, per evitare una recidiva

CLINICAL QUESTIONS
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D. I trial controllati e randomizzati costituiscono il 
miglior disegno di studio per valutare i profilo di 
sicurezza/tollerabilità dei trattamenti

1.Vero
2.Falso
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