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Evidenze scientifiche e pratica clinica

Interventi efficaci Zona grigia Interventi inefficaci

Ricerca

PRATICA CLINICA ||

Cartabellotta A, et al.
Ann It Med Int 1996
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La “Piramide” delle Evidenze

SRs of . .
RCTs Systematic Reviews of RCTs
RCTs Randomized Controlled Trials

Studi di coorte
Studi caso-controllo
Serie di casi
Case-report
Opinioni di esperti

Studi preliminari (animals, in vitro)
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Livelli di Evidenza e Forza delle Raccomandazioni

Livello di Evidenza

Revisioni sistematiche di studi clinici randomizzati
Almeno uno studio clinico controllato e randomizzato
Almeno uno studio clinico controllato non randomizzato
Altri tipi di studi controllati di buona qualita

Studi non controllati di buona qualita (serie di casi, studi di
correlazione, studi descrittivi)

Opinione di esperti

Forza delle Raccomandazioni

Basate su informazioni scientifiche di livello la o Ib
Basate su informazioni scientifiche di livello lla, lIb o |l
Basate unicamente su opinioni di esperti (livello 1V)

Programma Nazionale Linee Guida. Maggio 2000
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Classificazione degli interventi terapeutici

/3 Clinical Evidence edizione italiana - Microsoft Internet Explorer

numero 2
anno 2003

Endocrinclogia
Gastroenterologia

Lesioni trofiche delle gambe
Malattie cardiovascolari

mMalattie infettive

. 7y clinical
evidence

edizione italiana

Oncologia

La fonte delle migliori
prove di efficacia per la pratica clinica

Dtorinolaringoiatrtia
Pneumologia

Reumatologia
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Classificazione degli interventi terapeutici

1
2. Probabilmente utile

3. Da valutare caso per caso
4. Di utilita non determinata
5. DI utilita discutibile

6. Inutile o dannoso

Clinical Evidence
Copyright © - GIMBE® Versione ltaliana. Luglio 2003



Intervention [[icon Description

Beneficial for which effectiveness has been
demonstrated by clear evidence
from RCTs, and for which
expectation of harms is small
compared with the benefits.

Likely to be beneficial for which effectiveness is less well
established than for those listed
under “beneficial”.

Trade off between benefits and =& for which clinicians and patients

harms should weigh up the beneficial and
harmful effects according to
individual circumstances and
priorities.

Unknown effectiveness for which there are currently
insufficient data or data of
inadequate quality.

Unlikely to be beneficial @ for which lack of effectiveness is
less well established than for those
listed under “likely to be ineffective

or harmful”.
Likely to be ineffective or @@  for which ineffectiveness or - _
harmful harmfulness has been Clinical Evidence
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1. Searching: fonti secondarie

* National Guideline Clearinghouse
« CMA Infobase

. i * NeLH Guidelines Finder

Linee guida " |- Altre banche dati di LG
 MEDLINE (filtro LG)

Evidence-summary — | « Clinical Evidence (March 2004)

« Cochrane Library (issue 1, 2004)

Revisioni sistematiche — | MEDLINE (filtro RS)
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1. Searching: studi primari

RCTs  MEDLINE
Studi osservazionali * Best-Evidence 5
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2. Critical Appraisal

User's Guide to Biomedical Literature
JAMA 1993-2000

AGREE Instrument
(final version, 9-2001)

www.agreecollaboration.org
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Workshop clinici interattivi

* Presentazione del caso e dei quesiti fondamentali 15’
* Votazione elettronica 8
* Presentazione dell’evidence: validita interna 20°
» Opinioni dei discussant sulla applicabilita clinica 20°
dell’evidence

* Verifica risultati 10°
 Discussione generale e conclusioni 20°
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www.gimbe.org/eventi/snamidcomo2004
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Evidence based Medicine

Le opportunita di un linguaggio comune
Seconda adizions

Como, 21-22 maogoio 2004

Fer visualizzare le diaposifive & necesssario Acrobat Reader

‘ Programma

|Introduzione |Introduzione

|Workshop Clinico Interattive 1 | Sindrome metabolica e rischio cardiovascolave: perché la shrada non passa senpre per il diabete ?

|T:u.rn1a rotonda |The non-disease: le implicazioni sanitarie, etiche, sociali, medico-legali ed economiche dell’eccesso di medicalizzazione
|Workshop Clinice Interattive 2 |]1 tratiamento della depressione in medicina generale: efficacia e tollerahilita di vecchi e nuovi farmaci

|Workshop Metodologice | Valutare prove di efficacia e i rischi dei trat-tamenti: le regole dell’EBM

|Wnrkshop Clinice Interattive 3 |Strategie diagnostiche nel LES: quando le tecnologie non possone sestituire storia ed esame clinico
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